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ゆうゆうサロン
カルチャー・健康づくり教室・レクリエーション・リハビリタイム・趣味の会等

1
4
7
12
14
15
18

( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

開設記念日
脳トレ
鳴海喫茶
カレンダー作り
訪問理美容
パズル
牛乳パックジェンガ

3
10
12
14
15
16
19

( 日 )
( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 火 )

カフェ南山
DAM体操
リズ美容室
マジック
歌謡コンサート
お茶会
ドッグセラピー

2
5
6
7
9
12
15

( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 金 )

散歩
ゆうゆう喫茶
カラオケ
芋ほり
サッカー
みかん狩り
誕生日会

ヴァイオリン&ピアノ演奏会
カルタ
トランプ
歌謡コンサート
運動会
誕生日会

1
7
9
10
11
13
15

( 金 )～5( 火 ) 貼り絵
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )

脳トレ
カラオケ
藤の会
歌謡コンサート
喫茶藤
カラオケ

18
20
22
23
25
27
29

( 月 )～23( 土 ) 藤の湯
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )

健康体操
理美容
整膚
風船バレー
ヴァイオリン&ピアノ演奏会
お楽しみカフェ
脳トレ

3
5
6
9
13
16
17

( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )

お茶会
脳トレ、ヴァイオリン&ピアノ演奏会
カラオケ
創咲レク
お誕生日会
喫茶藤
カラオケ

4
6
8
9
11
13
15

( 月 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )

開設記念日、カラオケ
もとしおシアター
散歩
脳トレ
連想ゲーム
お誕生日会
歌謡コンサート

1
3
4
6
9
11
14

( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 木 )

折り紙
歌謡コンサート
ボーリング
誕生日会＆カフェ
すごろく
屋上レク
ヴァイオリン&ピアノ演奏会

4
7
8
10
11
12
13

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )

動物映像
歌謡コンサート
ごぼう先生体操
動物映像
ごぼう先生体操
ヴァイオリン&ピアノ演奏会
動物映像

1
4
7
8
14

15

( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 木 )

( 金 )
シネマ
スタッフレク
歌謡コンサート
整膚
スタッフレク
お茶会
スタッフレク

3
6
9
12
13
17
20

( 日 )
( 水 )
( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 日 )
( 水 )

カラオケ
スタッフレク
手作りおやつ
落語

24
27
29
30

( 日 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )

カラオケ
脳トレ
競馬ゲーム
紙ずもう
歌謡コンサート
ゆうゆうカフェ
ミニゲーム

1
4
5
6
8
9
11

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )

貼り絵
テーブルホッケー
歌謡コンサート
鵜沼カフェ
タワーゲーム
硬筆
餃子レク

1
3
5
7
9
11
13

( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )

足浴
カラオケ
習字
カラオケ
ヘルパーレク
ゆうゆうカフェ
カラオケ

1
5
6
12
13
15
19

( 金 )
( 火 )
( 水 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )

脳トレ
カレンダー作り
カラオケ
くるみんカット散髪

20
22
26
27

( 水 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

クリスマス飾り
おやつレク
誕生日会

ゆうゆうカフェ
落語
カレンダー作り

13
14
15
18
25
27
28

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )～22( 金 ) クリスマス飾り
( 月 )
( 水 )
( 木 )

風船バレー
輪投げ
カラオケ
ビリヤード
ボーリング
塗り絵
習字

16
17
19
20
23
24
25

( 土 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )

カレンダー作り
ぬりえ

29
30
( 金 )
( 土 )

パターゴルフ
魚釣り

27
30
( 水 )
( 土 )

お楽しみ食事会
動物映像

落語
ごぼう先生体操
動物映像

16
19
21
26
28
29

( 土 )
( 火 )
( 木 )～24( 日 )リフレッシュウィーク
( 火 )
( 木 )
( 金 )

トランプ
歌入りカラオケ
逆さ歌クイズ
カルタ
大人の学校
カラオケ大会練習
カラオケ大会

15
16
18
19
21
23
25

( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )

風呂敷ゲーム
ボーリング
1.2.3 ゲーム
卓球
キックカーリング
カレンダー作り
ドッグセラピー

14
19
20
21
22
25
26

( 木 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )

19
20
21
23
26
28
29

( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )

ヴァイオリン&ピアノ演奏会
百人一首
鳴海喫茶
歌謡コンサート
お誕生日会
カラオケ

16
19
21
22
23
29
30

( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 金 )
( 土 )

ジェンガ
ドッグセラピー
ぬりえ
歌謡コンサート
風船バレー
カードゲーム
お好み焼き

20
25
27

( 水 )
( 月 )
( 水 )

ヴァイオリン&ピアノ演奏会
福理美
お誕生日食事会

16
17
19
20
24
25
26

( 土 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

新聞たたみ
ぬり絵
風船バレー
アレンジフラワー
ボール送り
風船バレー
落語

19
24
25
30

( 火 )
( 日 )
( 月 )
( 土 )

歌謡コンサート
お茶会
書の会
カラオケ

27
30
( 水 )
( 土 )

お茶会
テーブルゲーム

27
28
29
30

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

ぬりえ
カレンダー作り
ヴァイオリン&ピアノ演奏会
ゲーム

29
30
( 金 )
( 土 )

風船バレー
落語

脳トレ
鳴海喫茶
ドッグセラピー
訪問理美容
パズル
カレンダー作り
牛乳パックジェンガ

2
5
10
11
13
14
16

( 月 )
( 木 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )

DAM体操
お茶会
リズ美容室
歌謡コンサート
落語
クリスマス会
お誕生日食事会

8
14
17
20
21
22
25

( 日 )
( 土 )
( 火 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )

開設記念日
ゆうゆう喫茶
年賀状作り
干支置物作り
カラオケ

風船バレー

1
3
5
7
8
10
14

( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 火 )～12( 木 ) 干支置物作り
(土 )

カフェ南山
DAM体操

28
29
( 土 )
( 日 )

ぬりえ
くるみん
ジェンガ
落語
サッカー
クリスマス会
歌謡コンサート

17
19
20
21
24
25
27

( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

そば打ち
紅白歌合戦　

30
31
( 月 )
( 火 )

ボール送り
トランプ
風船バレー
歌謡コンサート
ぬり絵
脳トレ (漢字 )
テーブルゲーム

2
5
6
9
12
13
14

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

年賀状作成
理美容
整膚
健康体操
歌謡コンサート
カラオケ
お茶会

1
3
4
8
10
14
15

( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 日 )
( 火 )
( 土 )
( 日 )

脳トレ
カラオケ
創咲レク
お誕生日会
喫茶藤
お茶会

4
6
7
9
11
16
16

( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 月 )
( 月 )～21( 土 ) 藤の湯

もとしおシアター
カラオケ
脳トレ
トランプ
連想ゲーム
お誕生日会
歌謡コンサート

1
2
4
5
6
9
12

( 日 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 木 )

風船バレー
キックボール
歌謡コンサート
屋上レク
誕生日会＆カフェ
壁面飾りの製作
ボーリング

2
3
5
6
8
9
10

( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

歌謡コンサート
ごぼう先生体操
動物映像
ごぼう先生体操
動物映像
ドッグセラピー、理美容

2
5
6
12
13
17
19

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 木 )～22( 日 ) ゆず湯

スタッフレク
シネマ
整膚
スタッフレク
歌謡コンサート
お茶会
スタッフレク

4
8
10
11
14
15
18

( 水 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )

脳トレ
ミニゲーム
カラオケ
ゆうゆうカフェ
旗上げゲーム
カレンダー作り
カレンダー作り

2
4
5
6
10
11
12

( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )

テーブルホッケー
歌謡コンサート
うちわでコロコロ
爪切り
貼り絵
タワーゲーム
風船バレー

1
3
4
10
13
14
15

( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 火 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )

カラオケ
風船バレー
カラオケ
ゆうゆうカフェ
足浴
カラオケ
落語

3
9
10
11
13
17
18

( 火 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

動物映像
お楽しみ食事会
ごぼう先生体操
動物映像

20
21
26
27

( 金 )
( 土 )
( 木 )
( 金 )

クリスマス会
カラオケ
スタッフレク
手作りおやつ
カラオケ

20
22
25
27
29

( 金 )
( 金 )
( 水 )
( 金 )
( 日 )

歌謡コンサート
正月準備
ゆうゆうカフェ
おやつレク
誕生日会
ぬりえ
クリスマス会

13
14
17
19
20
23
24

( 金 )
( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )

輪投げ
ビリヤード
ボーリング
クリスマス会
パターゴルフ
うちわで倒せ
サッカー

17
21
22
23
28
29
30

( 火 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )

クリスマス会
カレンダー作り
カラオケ
くるみんカット散髪
歌謡コンサート
ヘルパーレク
カラオケ

20
23
24
25
26
30
31

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )

魚釣り31 ( 火 )

25
31
( 水 )～28( 土 ) 正月準備
(火 )

硬筆
逆さ歌クイズ
大人の学校
脳トレ
ゲーム
クリスマス会準備
クリスマス会

13
14
16
18
19
23
24

( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )

クリスマス会
干支
干支
ぬり絵
年賀状
年賀状
しりとり

12
16
17
18
19
20
23

( 木 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

ぬりえ
カルタ
カレンダー作り
歌入りカラオケ
書道

とん汁作り

25
26
28
30
31

( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )

筒通し
カレンダー作り
すごろく

26
30
31

( 木 )
( 月 )
( 火 )

ドッグセラピー
誕生日会
新聞たたみ
理美容
クリスマス会
アレンジフラワー
カラオケ

17
20
21
23
25
28
31

( 火 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 火 )

Xmas 会
お楽しみカフェ
落語

21
22
28

( 土 )
( 日 )
( 土 )

脳トレ
歌謡コンサート
脳トレ
カラオケ
藤の湯
年忘れ会

18
23
25
27
28
31

( 水 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 火 )

落語
カラオケ
クリスマス会
歌謡コンサート
お誕生日会
百人一首
鳴海喫茶

19
20
23
24
26
29
31

( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 日 )
( 火 )

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●火金・ＤＡＮシステム
●木　ころばん体操
●脳トレ

●毎食前口腔体操
●隔週入替ラジオ体操

●毎食前口腔体操
●毎週火ころばん体操●毎週木せらばん体操

●毎食前口腔体操
●毎週水・日ＤＡＭ体操
●散歩：天気の良い日

●毎食前口腔体操
●第 1・3映画鑑賞

●毎食前口腔体操●随時・ＤＡＭ体操
●カラオケ・エルダー
・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎週火・金曜健康体操

●毎食前口腔体操
●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操
●毎週日　エルダー体操

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎火曜体操

●毎食前口腔体操
●日・月DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎週日曜日DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎日レクあり

●毎食前口腔体操
●カラオケ・エルダー・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操

人材サポート委員会／野田 裕二

介護サービス委員会／中村駿介

感染症対策として平時における重要な対応は、最新の感染症流行状況を把握し、共有する事、流行していれば健康状態の観察を強化する事、症状の知識を持ち、症状がある場合は受診するなどの行動を
する事です。日頃からの対応をしっかりと行い、また、啓蒙にも努めて行きたいと思います。

お客様満足を高めていくことによって、地域や社会で信頼して頂けて、選ばれ続ける施設・事業所・介護士となり、介護士である事自体が、人としての力をつけることになります。仕事に誇りを持ち、
積極的に接遇力を高めていきましょう。

11月から同一建物内減算というものが10％→12％になります。介護保険の法改正の波に飲まれながらではありますが、サービスの質の向上を目指し、日々の研鑽を怠らず実行していきます。

居宅介護支援事業所ジィトップ／小笠原 陽子

未来館ニュース vol. 108
令和 6年 11月

ゆうゆう未来館鳴海
ゆうゆう未来館鳴海真剣勝負の牛乳パックジェンガ
真剣勝負の牛乳パックジェンガ

ゆうゆう未来館スタッフ通信

春日井　前田所長

三好　岡本スタッフ

『大きな鯉』
ゆうゆう未来館春日井には体長
30 ㎝程もある鯉がいて利用者様
お客様からとても人気があり、
そばに行くと寄って来る子でし
た。その鯉ちゃんが先日虹の橋
を渡って行きました。みんなす

ぐに気が付き「あれ～居ない⁈」と言われ鯉ちゃんの
存在のすごさを感じました。

鳴海　日高スタッフ

「ありがとう」は魔法の言
葉。利用者様からの「あり
がとう」ご家族様から「あ
りがとう」その一言で励み
になり次のやる気に繋がり
ます。「いえいえ、こちらこ
そ有難うございます」です。

私は、この仕事を始めて約半年経ちますが、利用者様
に日々助けられています。トイレ介助、就寝介助の時
も「ありがとう」と笑顔で言って下さいます。私が風
邪気味だった時、「お疲れ様無理しないでよ」と声をか
けて下さいます。利用者様のその一言一言が私にとっ

てとても嬉しく励み
になっています。改
めてこの仕事に就い
て良かったなと思っ
ています。

柳ヶ瀬　小森所長

勝川スタッフ一同鵜沼　松下スタッフ

挙式は海の見える教会で、娘が結
婚式を挙げました。最初は挙式し
ないと言っていたのに…。
私が作ったブーケを持ちたいと言
ってくれた娘。そのブーケを持っ
てバージンロ̶ドを一緒に歩けた
こと。
今でも思い出すとうるうるしてし
まいます。

各務原　新山スタッフ

ケアをしてもあまり言葉を
出してくださらないご利用
者様が、ある時「ありがと
う」と言ってくださいまし
た。その時は本当に嬉しく
感じました。

藤が丘　吉澤サブリーダー
御利用者様の退院後、『おはよう』
とお伝えしても声を発せず寂しい気
持ちになりましたが、最近巡視でお
声がけしてお話し、「また来るね」と
言ったら「また来てね」とおっしゃっ
ていただき嬉しかったです。　4時の巡視の際その時間
にコーヒーを飲む御利用者様が、『おはよう、コーヒ
ー一緒に飲もう』と誘われましたが巡視業務中の為、
丁重にお断りしましたけれど、嬉しかったです。一緒
にお酒を飲もうだったら、もっと嬉しかったかも（笑）

もとしお　西岡サブリーダー
今年 99 歳を迎えたN様。以前と違い、お話をしたり
お茶を立てる事が無くなり寂しさを感じていました。
そんなある日私の顔を見て、「ここにいて、本当に良か
った」と力強く言ってくださいました。私は介護の仕
事をしてきて良かったと思いました。

岩倉　柘植サブリーダー

ご本人様と娘様の強い要望
で、ご利用者様の大切なお
孫様の結婚式に付き添いさ
せて頂きました。普段でき
ない経験をさせて頂き学ぶ
ことも多く自己成長に繋が
りました。幸せな時間をご
利用者様と　共有できて嬉
しかったです。

近々、勝川のスタッフがご結婚されます。
おめでとうございます。
結婚は、阿吽の仲でも「ありがとう」「ごめんね」を
口に出していう事これが幸せな結婚生活ができる基本
だと言われています。末永くお幸せにね！！

「この度、父が最期は家で迎えたいとの強い想いを叶
えるために、ご無理を言って休職させていただき自宅
で看取る事ができました。小森の無理を聞いて下さっ
た会社。絶対に施設には入れず自宅で看てあげて下さ
いと柳ケ瀬職員さん皆が言ってくださり、シフトが大
変な中で協力して下さった皆様に感謝しかないです。
ありがとうございました。両親はもういませんが柳ケ
瀬のご利用者様が僕の親だと思っていますし、とても
頼りになる仲間 (職員) さん達がいてくれます。寂しく
なくいられるのも働かせて頂いている環境だからこそ
感謝の気持ちを忘れず柳ケ瀬で頑張ってまいります。
これからも宜しくお願い致します。」
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秋の行楽　～かっぱ寿司～
今朝までじゃじゃぶりの雨だったのに、御利用者様が作ったてるてる坊主のお
かげで秋晴れになり、秋の行楽“かっぱ寿司”へ行きました。大好きなお寿司
を沢山食べて、心もお腹も満たされた一日になりました (^^)!

秋といえば、運動会 !(^^)! 今年も元気な利用者様の選手宣誓からのスタート
です。積み木送り、新聞玉入れ、お玉送り、パン食い競争とヒヤヒヤドキドキ
の運動会です。スタッフの私達も思わず力が入った応援になって更に盛り上が
り、楽しい運動会となりました。

ゆうゆう未来館岩倉には100歳になられたご利用者様がいらっしゃるので、
敬老の日に岩倉市長様が訪ねて下さいました。お忙しい市長様ですが地域に密
着して下さって本当にありがたいと感じております。ご利用者様と一緒に記念
撮影させて頂きました。

お天気は、秋晴れというよりは曇り空。それでも心はとてもウキウキしながら、
「イオンモール名古屋ノリタケガーデン」に行ってきました。ショッピングした
り、美味しい食事をしたり、広い店内で満喫したひとときを過ごして頂きまし
た。

秋の大運動会では、パン食い競争、大玉送り、移動式玉入れ、障害物リレーと
白熱した戦いが繰り広げられ、笑顔と笑い声がたくさん見られました。無理の
ない程度の運動で、心も体もリフレッシュしました。

紅白に分かれて、熱戦！！ボール送り、魚釣り、玉入れとメダル獲得目指して
ご利用者様もスタッフも時間を忘れて一生懸命頑張りました。静かな館内に笑
い声や声援が響きわたる元気な一日でした。

敬老の日のイベントとしてロールケーキを利用者様と一緒に作りました。どの
フルーツを多く入れるか、きれいな形に作れるか試行錯誤しながらのロールケ
ーキの味は格別でした。やはり自分で作るのは楽しい♡嬉しい♡美味しいの三
拍子また、食べたーーーーーい (^^♪

赤勝てー！白勝てー！スタッフ参加型の運動会、まずは紙コップ聖火リレー　
お城積みゲーム、個人競争、パン取り競争おやつをゲット競争。もちろんスタ
ッフも負けてはいません。毎年恒例のスタッフによる綱引きは、御利用者様の
応援も熱が入りさらに盛り上がりました

今年もやってきました。柳ケ瀬自慢の「ハロウィン ♡カフェ」仮装したスタッ
フがおいしいお菓子と飲み物をお出しして楽しいおしゃべりタイムが始まりま
す。本番は26日、印刷に間に合わないのでその前に前撮りをしましたが今か
らワクワク感が伝わってきます。

今年も、保育園や幼稚園の園長先生をはじめ先生方と子供たちが沢山来て下さ
いました。一緒に体を動かしたり、歌やゲームをしました。そして何より嬉し
い肩たたきをしてくれて元気パワーを頂き利用者様の心深い笑顔を沢山みるこ
とができました。

事業所の周りで稲刈りが始まりました。そののどかな景色を眺めながら、とて
も気持ちがいい秋晴れなので「おやつは外で食べよう」となり金木犀、銀木犀
のいい香りに包まれて、程よい風の中、秋を感じて頂きました。ご利用者様の
寛いだ笑顔がとても輝いて見えた青空カフェでした。

秋の行楽は初めてです。回転ずしに行きました。ご利用者様のウキウキ感が伝
わってきました。1人で10皿以上食べておられた方もいらっしゃたのでびっ
くりしましたが、嬉しそうな姿を見て私達スタッフも幸せな気持ちになりまし
た。美味しかったね。また行きましょう！！

赤組・白組に分かれて、玉入れ、スタッフと長縄安全歩行リレーなどで競い合
いました。オリンピックにちなんで、重量挙げも行いました。軽々と持ち上げ
る利用者様にスタッフもびっくり！？エネルギッシュな運動会となりました。

秋のイベント秋のイベント秋のイベントゆう
ゆう
未来館

ゆう
ゆう
未来館

ゆう
ゆう
未来館

写真撮影の為、マスクを外しています

　わたしは 2019 年に技能実習生としてベトナムから来て今年で 5年目になり
ます。日本の好きな食べ物は「寿司」です。旅行もよく行きます。今までで一
番良かったところは、白馬です。今後行ってみたいところは北海道です。写真
は 2023 年 7 月に、もとしおで一緒に働く実習生のフェンさん、トゥアンさん
と山梨県に桃狩りに行ったときのものです。わたしは桃を 6個食べました。得
意料理はカイン ガー チエン ヌクマム（手羽先を揚げてタレを絡めた料理）で
す。もとしおの職員さんにも人気です。わたしは 2025 年 1 月にベトナムへ帰
国します。ベトナムに帰ったら、父母と旅行に行きたいです。ベトナムのおす
すめ料理は「フォー」です。観光なら「ダナン」です。台風はとても多いです
が、地震はありません。一番のおすすめはわたしの家です。ベトナムへ来た際
はぜひ寄ってください。もとしおで過ごした 5年間はとても充実した日々でし
た。ありがとうございました。

スタッフリレー
ゆうゆう未来館もとしお
チャン チュン ティン
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梅村　友美

8賞

Ｎ4

ゆうゆう未来館 鳴海
マミヤ リネッテ モリニド 

皆さんのおかげで、N４に合格することができました。ありがと
うございます。次はN3に合格できるように頑張ります。宜しく
お願いします。

介護度が軽くなったご利用者様
ゆうゆう未来館 もとしおO様／要介護度 5→要支援 2
【本人コメント】
もとしお職員さんの、励ましや、やさしい対応のおかげで病気を克服することができました。
ありがとうございました。

病気のため一度は要介護 5になりましたが、病気も回復し、本人の努力もあり排泄が自立し
ました。これからも元気に生活してください。

【多田ケアマネ】

日本語検定合格者



鳴
　
海

三
　
好

各
務
原

藤
が
丘

稲
　
沢

岩
　
倉

勝
　
川

鵜
　
沼

南
　
山

柳
ヶ
瀬

小
　
牧

春
日
井

も
と
し
お

秋の行楽　～かっぱ寿司～
今朝までじゃじゃぶりの雨だったのに、御利用者様が作ったてるてる坊主のお
かげで秋晴れになり、秋の行楽“かっぱ寿司”へ行きました。大好きなお寿司
を沢山食べて、心もお腹も満たされた一日になりました (^^)!

秋といえば、運動会 !(^^)! 今年も元気な利用者様の選手宣誓からのスタート
です。積み木送り、新聞玉入れ、お玉送り、パン食い競争とヒヤヒヤドキドキ
の運動会です。スタッフの私達も思わず力が入った応援になって更に盛り上が
り、楽しい運動会となりました。

ゆうゆう未来館岩倉には100歳になられたご利用者様がいらっしゃるので、
敬老の日に岩倉市長様が訪ねて下さいました。お忙しい市長様ですが地域に密
着して下さって本当にありがたいと感じております。ご利用者様と一緒に記念
撮影させて頂きました。

お天気は、秋晴れというよりは曇り空。それでも心はとてもウキウキしながら、
「イオンモール名古屋ノリタケガーデン」に行ってきました。ショッピングした
り、美味しい食事をしたり、広い店内で満喫したひとときを過ごして頂きまし
た。

秋の大運動会では、パン食い競争、大玉送り、移動式玉入れ、障害物リレーと
白熱した戦いが繰り広げられ、笑顔と笑い声がたくさん見られました。無理の
ない程度の運動で、心も体もリフレッシュしました。

紅白に分かれて、熱戦！！ボール送り、魚釣り、玉入れとメダル獲得目指して
ご利用者様もスタッフも時間を忘れて一生懸命頑張りました。静かな館内に笑
い声や声援が響きわたる元気な一日でした。

敬老の日のイベントとしてロールケーキを利用者様と一緒に作りました。どの
フルーツを多く入れるか、きれいな形に作れるか試行錯誤しながらのロールケ
ーキの味は格別でした。やはり自分で作るのは楽しい♡嬉しい♡美味しいの三
拍子また、食べたーーーーーい (^^♪

赤勝てー！白勝てー！スタッフ参加型の運動会、まずは紙コップ聖火リレー　
お城積みゲーム、個人競争、パン取り競争おやつをゲット競争。もちろんスタ
ッフも負けてはいません。毎年恒例のスタッフによる綱引きは、御利用者様の
応援も熱が入りさらに盛り上がりました

今年もやってきました。柳ケ瀬自慢の「ハロウィン ♡カフェ」仮装したスタッ
フがおいしいお菓子と飲み物をお出しして楽しいおしゃべりタイムが始まりま
す。本番は26日、印刷に間に合わないのでその前に前撮りをしましたが今か
らワクワク感が伝わってきます。

今年も、保育園や幼稚園の園長先生をはじめ先生方と子供たちが沢山来て下さ
いました。一緒に体を動かしたり、歌やゲームをしました。そして何より嬉し
い肩たたきをしてくれて元気パワーを頂き利用者様の心深い笑顔を沢山みるこ
とができました。

事業所の周りで稲刈りが始まりました。そののどかな景色を眺めながら、とて
も気持ちがいい秋晴れなので「おやつは外で食べよう」となり金木犀、銀木犀
のいい香りに包まれて、程よい風の中、秋を感じて頂きました。ご利用者様の
寛いだ笑顔がとても輝いて見えた青空カフェでした。

秋の行楽は初めてです。回転ずしに行きました。ご利用者様のウキウキ感が伝
わってきました。1人で10皿以上食べておられた方もいらっしゃたのでびっ
くりしましたが、嬉しそうな姿を見て私達スタッフも幸せな気持ちになりまし
た。美味しかったね。また行きましょう！！

赤組・白組に分かれて、玉入れ、スタッフと長縄安全歩行リレーなどで競い合
いました。オリンピックにちなんで、重量挙げも行いました。軽々と持ち上げ
る利用者様にスタッフもびっくり！？エネルギッシュな運動会となりました。
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写真撮影の為、マスクを外しています

　わたしは 2019 年に技能実習生としてベトナムから来て今年で 5年目になり
ます。日本の好きな食べ物は「寿司」です。旅行もよく行きます。今までで一
番良かったところは、白馬です。今後行ってみたいところは北海道です。写真
は 2023 年 7 月に、もとしおで一緒に働く実習生のフェンさん、トゥアンさん
と山梨県に桃狩りに行ったときのものです。わたしは桃を 6個食べました。得
意料理はカイン ガー チエン ヌクマム（手羽先を揚げてタレを絡めた料理）で
す。もとしおの職員さんにも人気です。わたしは 2025 年 1 月にベトナムへ帰
国します。ベトナムに帰ったら、父母と旅行に行きたいです。ベトナムのおす
すめ料理は「フォー」です。観光なら「ダナン」です。台風はとても多いです
が、地震はありません。一番のおすすめはわたしの家です。ベトナムへ来た際
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安田　智幸

上野　耕嗣

三輪　佳久

藤原亜紀子

佐藤 ロエナ

尾崎眞知子

岡本　真穂

スー　ウェー　ライン

林　　　寛

水野　　葵

神林　　香

丸山　幸子

永井　澄恵

平野　邦明

楢谷ちど里

柘植　千里

外山　典子

西岡　里実

郷　　加奈

高橋　総恵

中村　光穂

松井ミツエ

石川　康祐

岡本裕美子

後藤カロリナ

瀧川摩里子

早川　　恵

畑中　幸代

ｴｰﾃﾞﾙﾜｲｽ ｶｽﾃｨﾘｵ

𠮷田久美子

酒井　明美

日比野政利

川井　智美

三宅　広美

梅村　友美

8賞

Ｎ4

ゆうゆう未来館 鳴海
マミヤ リネッテ モリニド 

皆さんのおかげで、N４に合格することができました。ありがと
うございます。次はN3に合格できるように頑張ります。宜しく
お願いします。

介護度が軽くなったご利用者様
ゆうゆう未来館 もとしおO様／要介護度 5→要支援 2
【本人コメント】
もとしお職員さんの、励ましや、やさしい対応のおかげで病気を克服することができました。
ありがとうございました。

病気のため一度は要介護 5になりましたが、病気も回復し、本人の努力もあり排泄が自立し
ました。これからも元気に生活してください。

【多田ケアマネ】

日本語検定合格者
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秋の行楽　～かっぱ寿司～
今朝までじゃじゃぶりの雨だったのに、御利用者様が作ったてるてる坊主のお
かげで秋晴れになり、秋の行楽“かっぱ寿司”へ行きました。大好きなお寿司
を沢山食べて、心もお腹も満たされた一日になりました (^^)!

秋といえば、運動会 !(^^)! 今年も元気な利用者様の選手宣誓からのスタート
です。積み木送り、新聞玉入れ、お玉送り、パン食い競争とヒヤヒヤドキドキ
の運動会です。スタッフの私達も思わず力が入った応援になって更に盛り上が
り、楽しい運動会となりました。

ゆうゆう未来館岩倉には100歳になられたご利用者様がいらっしゃるので、
敬老の日に岩倉市長様が訪ねて下さいました。お忙しい市長様ですが地域に密
着して下さって本当にありがたいと感じております。ご利用者様と一緒に記念
撮影させて頂きました。

お天気は、秋晴れというよりは曇り空。それでも心はとてもウキウキしながら、
「イオンモール名古屋ノリタケガーデン」に行ってきました。ショッピングした
り、美味しい食事をしたり、広い店内で満喫したひとときを過ごして頂きまし
た。

秋の大運動会では、パン食い競争、大玉送り、移動式玉入れ、障害物リレーと
白熱した戦いが繰り広げられ、笑顔と笑い声がたくさん見られました。無理の
ない程度の運動で、心も体もリフレッシュしました。

紅白に分かれて、熱戦！！ボール送り、魚釣り、玉入れとメダル獲得目指して
ご利用者様もスタッフも時間を忘れて一生懸命頑張りました。静かな館内に笑
い声や声援が響きわたる元気な一日でした。

敬老の日のイベントとしてロールケーキを利用者様と一緒に作りました。どの
フルーツを多く入れるか、きれいな形に作れるか試行錯誤しながらのロールケ
ーキの味は格別でした。やはり自分で作るのは楽しい♡嬉しい♡美味しいの三
拍子また、食べたーーーーーい (^^♪

赤勝てー！白勝てー！スタッフ参加型の運動会、まずは紙コップ聖火リレー　
お城積みゲーム、個人競争、パン取り競争おやつをゲット競争。もちろんスタ
ッフも負けてはいません。毎年恒例のスタッフによる綱引きは、御利用者様の
応援も熱が入りさらに盛り上がりました

今年もやってきました。柳ケ瀬自慢の「ハロウィン ♡カフェ」仮装したスタッ
フがおいしいお菓子と飲み物をお出しして楽しいおしゃべりタイムが始まりま
す。本番は26日、印刷に間に合わないのでその前に前撮りをしましたが今か
らワクワク感が伝わってきます。

今年も、保育園や幼稚園の園長先生をはじめ先生方と子供たちが沢山来て下さ
いました。一緒に体を動かしたり、歌やゲームをしました。そして何より嬉し
い肩たたきをしてくれて元気パワーを頂き利用者様の心深い笑顔を沢山みるこ
とができました。

事業所の周りで稲刈りが始まりました。そののどかな景色を眺めながら、とて
も気持ちがいい秋晴れなので「おやつは外で食べよう」となり金木犀、銀木犀
のいい香りに包まれて、程よい風の中、秋を感じて頂きました。ご利用者様の
寛いだ笑顔がとても輝いて見えた青空カフェでした。

秋の行楽は初めてです。回転ずしに行きました。ご利用者様のウキウキ感が伝
わってきました。1人で10皿以上食べておられた方もいらっしゃたのでびっ
くりしましたが、嬉しそうな姿を見て私達スタッフも幸せな気持ちになりまし
た。美味しかったね。また行きましょう！！

赤組・白組に分かれて、玉入れ、スタッフと長縄安全歩行リレーなどで競い合
いました。オリンピックにちなんで、重量挙げも行いました。軽々と持ち上げ
る利用者様にスタッフもびっくり！？エネルギッシュな運動会となりました。

秋のイベント秋のイベント秋のイベントゆう
ゆう
未来館

ゆう
ゆう
未来館

ゆう
ゆう
未来館

写真撮影の為、マスクを外しています

　わたしは 2019 年に技能実習生としてベトナムから来て今年で 5年目になり
ます。日本の好きな食べ物は「寿司」です。旅行もよく行きます。今までで一
番良かったところは、白馬です。今後行ってみたいところは北海道です。写真
は 2023 年 7 月に、もとしおで一緒に働く実習生のフェンさん、トゥアンさん
と山梨県に桃狩りに行ったときのものです。わたしは桃を 6個食べました。得
意料理はカイン ガー チエン ヌクマム（手羽先を揚げてタレを絡めた料理）で
す。もとしおの職員さんにも人気です。わたしは 2025 年 1 月にベトナムへ帰
国します。ベトナムに帰ったら、父母と旅行に行きたいです。ベトナムのおす
すめ料理は「フォー」です。観光なら「ダナン」です。台風はとても多いです
が、地震はありません。一番のおすすめはわたしの家です。ベトナムへ来た際
はぜひ寄ってください。もとしおで過ごした 5年間はとても充実した日々でし
た。ありがとうございました。

スタッフリレー
ゆうゆう未来館もとしお
チャン チュン ティン
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佐藤　一也

窪田マリア

武石　　進

江崎　和香

山本　君代

水野美鶴恵

津谷　　歩

眞水　里恵

富成　未希

葛谷　郁夫

土屋　正江

松下　恭子

古澤　早苗

福吉メリーアン

赤間　美穂

林　　定子

斉藤　直美

吉澤　和晃

ピョー タンダー アウン

丹後　啓子

矢島　武美

ﾊﾅﾜ ｱﾝﾄﾞﾚｱ

ｺｼﾞﾏ ｳﾞｨﾅ ｳﾚﾃ

岡本　由佳

田中ゆかり

小林　章子

加藤　春美

澤井　美樹

前川美知江

中尾　孝子

グェン　 テイ　ゴック　フェン

水野　加代

畑野　恵子

有馬　　徹

平井　崇勢

山田　則男

石田　真紀

市川　信二

ナション クレオフェ

湊　　俊治

知念　里美

飯坂　貴志

チャン チュン ティン

山内　圭祐

番　　聡子

肥後　万里

河合　弘之

林　　真也

七夕 ドリナ

松田ジュリー

西沢　宏俊

竹山　　有

木村　理恵

澤田石　誠

中村　　眞

佐藤冨士子

福島　礼子

安田　智幸

上野　耕嗣

三輪　佳久

藤原亜紀子

佐藤 ロエナ

尾崎眞知子

岡本　真穂

スー　ウェー　ライン

林　　　寛

水野　　葵

神林　　香

丸山　幸子

永井　澄恵

平野　邦明

楢谷ちど里

柘植　千里

外山　典子

西岡　里実

郷　　加奈

高橋　総恵

中村　光穂

松井ミツエ

石川　康祐

岡本裕美子

後藤カロリナ

瀧川摩里子

早川　　恵

畑中　幸代

ｴｰﾃﾞﾙﾜｲｽ ｶｽﾃｨﾘｵ

𠮷田久美子

酒井　明美

日比野政利

川井　智美

三宅　広美

梅村　友美

8賞
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ゆうゆう未来館 鳴海
マミヤ リネッテ モリニド 

皆さんのおかげで、N４に合格することができました。ありがと
うございます。次はN3に合格できるように頑張ります。宜しく
お願いします。

介護度が軽くなったご利用者様
ゆうゆう未来館 もとしおO様／要介護度 5→要支援 2
【本人コメント】
もとしお職員さんの、励ましや、やさしい対応のおかげで病気を克服することができました。
ありがとうございました。

病気のため一度は要介護 5になりましたが、病気も回復し、本人の努力もあり排泄が自立し
ました。これからも元気に生活してください。

【多田ケアマネ】

日本語検定合格者
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ゆうゆうサロン
カルチャー・健康づくり教室・レクリエーション・リハビリタイム・趣味の会等

1
4
7
12
14
15
18

( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

開設記念日
脳トレ
鳴海喫茶
カレンダー作り
訪問理美容
パズル
牛乳パックジェンガ

3
10
12
14
15
16
19

( 日 )
( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 火 )

カフェ南山
DAM体操
リズ美容室
マジック
歌謡コンサート
お茶会
ドッグセラピー

2
5
6
7
9
12
15

( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 金 )

散歩
ゆうゆう喫茶
カラオケ
芋ほり
サッカー
みかん狩り
誕生日会

ヴァイオリン&ピアノ演奏会
カルタ
トランプ
歌謡コンサート
運動会
誕生日会

1
7
9
10
11
13
15

( 金 )～5( 火 ) 貼り絵
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )

脳トレ
カラオケ
藤の会
歌謡コンサート
喫茶藤
カラオケ

18
20
22
23
25
27
29

( 月 )～23( 土 ) 藤の湯
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )

健康体操
理美容
整膚
風船バレー
ヴァイオリン&ピアノ演奏会
お楽しみカフェ
脳トレ

3
5
6
9
13
16
17

( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )

お茶会
脳トレ、ヴァイオリン&ピアノ演奏会
カラオケ
創咲レク
お誕生日会
喫茶藤
カラオケ

4
6
8
9
11
13
15

( 月 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )

開設記念日、カラオケ
もとしおシアター
散歩
脳トレ
連想ゲーム
お誕生日会
歌謡コンサート

1
3
4
6
9
11
14

( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 木 )

折り紙
歌謡コンサート
ボーリング
誕生日会＆カフェ
すごろく
屋上レク
ヴァイオリン&ピアノ演奏会

4
7
8
10
11
12
13

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )

動物映像
歌謡コンサート
ごぼう先生体操
動物映像
ごぼう先生体操
ヴァイオリン&ピアノ演奏会
動物映像

1
4
7
8
14

15

( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 木 )

( 金 )
シネマ
スタッフレク
歌謡コンサート
整膚
スタッフレク
お茶会
スタッフレク

3
6
9
12
13
17
20

( 日 )
( 水 )
( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 日 )
( 水 )

カラオケ
スタッフレク
手作りおやつ
落語

24
27
29
30

( 日 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )

カラオケ
脳トレ
競馬ゲーム
紙ずもう
歌謡コンサート
ゆうゆうカフェ
ミニゲーム

1
4
5
6
8
9
11

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )

貼り絵
テーブルホッケー
歌謡コンサート
鵜沼カフェ
タワーゲーム
硬筆
餃子レク

1
3
5
7
9
11
13

( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )

足浴
カラオケ
習字
カラオケ
ヘルパーレク
ゆうゆうカフェ
カラオケ

1
5
6
12
13
15
19

( 金 )
( 火 )
( 水 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )

脳トレ
カレンダー作り
カラオケ
くるみんカット散髪

20
22
26
27

( 水 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

クリスマス飾り
おやつレク
誕生日会

ゆうゆうカフェ
落語
カレンダー作り

13
14
15
18
25
27
28

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )～22( 金 ) クリスマス飾り
( 月 )
( 水 )
( 木 )

風船バレー
輪投げ
カラオケ
ビリヤード
ボーリング
塗り絵
習字

16
17
19
20
23
24
25

( 土 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )

カレンダー作り
ぬりえ

29
30
( 金 )
( 土 )

パターゴルフ
魚釣り

27
30
( 水 )
( 土 )

お楽しみ食事会
動物映像

落語
ごぼう先生体操
動物映像

16
19
21
26
28
29

( 土 )
( 火 )
( 木 )～24( 日 )リフレッシュウィーク
( 火 )
( 木 )
( 金 )

トランプ
歌入りカラオケ
逆さ歌クイズ
カルタ
大人の学校
カラオケ大会練習
カラオケ大会

15
16
18
19
21
23
25

( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )

風呂敷ゲーム
ボーリング
1.2.3 ゲーム
卓球
キックカーリング
カレンダー作り
ドッグセラピー

14
19
20
21
22
25
26

( 木 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )

19
20
21
23
26
28
29

( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )

ヴァイオリン&ピアノ演奏会
百人一首
鳴海喫茶
歌謡コンサート
お誕生日会
カラオケ

16
19
21
22
23
29
30

( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 金 )
( 土 )

ジェンガ
ドッグセラピー
ぬりえ
歌謡コンサート
風船バレー
カードゲーム
お好み焼き

20
25
27

( 水 )
( 月 )
( 水 )

ヴァイオリン&ピアノ演奏会
福理美
お誕生日食事会

16
17
19
20
24
25
26

( 土 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

新聞たたみ
ぬり絵
風船バレー
アレンジフラワー
ボール送り
風船バレー
落語

19
24
25
30

( 火 )
( 日 )
( 月 )
( 土 )

歌謡コンサート
お茶会
書の会
カラオケ

27
30
( 水 )
( 土 )

お茶会
テーブルゲーム

27
28
29
30

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

ぬりえ
カレンダー作り
ヴァイオリン&ピアノ演奏会
ゲーム

29
30
( 金 )
( 土 )

風船バレー
落語

脳トレ
鳴海喫茶
ドッグセラピー
訪問理美容
パズル
カレンダー作り
牛乳パックジェンガ

2
5
10
11
13
14
16

( 月 )
( 木 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )

DAM体操
お茶会
リズ美容室
歌謡コンサート
落語
クリスマス会
お誕生日食事会

8
14
17
20
21
22
25

( 日 )
( 土 )
( 火 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )

開設記念日
ゆうゆう喫茶
年賀状作り
干支置物作り
カラオケ

風船バレー

1
3
5
7
8
10
14

( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 火 )～12( 木 ) 干支置物作り
(土 )

カフェ南山
DAM体操

28
29
( 土 )
( 日 )

ぬりえ
くるみん
ジェンガ
落語
サッカー
クリスマス会
歌謡コンサート

17
19
20
21
24
25
27

( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

そば打ち
紅白歌合戦　

30
31
( 月 )
( 火 )

ボール送り
トランプ
風船バレー
歌謡コンサート
ぬり絵
脳トレ (漢字 )
テーブルゲーム

2
5
6
9
12
13
14

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

年賀状作成
理美容
整膚
健康体操
歌謡コンサート
カラオケ
お茶会

1
3
4
8
10
14
15

( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 日 )
( 火 )
( 土 )
( 日 )

脳トレ
カラオケ
創咲レク
お誕生日会
喫茶藤
お茶会

4
6
7
9
11
16
16

( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 月 )
( 月 )～21( 土 ) 藤の湯

もとしおシアター
カラオケ
脳トレ
トランプ
連想ゲーム
お誕生日会
歌謡コンサート

1
2
4
5
6
9
12

( 日 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 木 )

風船バレー
キックボール
歌謡コンサート
屋上レク
誕生日会＆カフェ
壁面飾りの製作
ボーリング

2
3
5
6
8
9
10

( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

歌謡コンサート
ごぼう先生体操
動物映像
ごぼう先生体操
動物映像
ドッグセラピー、理美容

2
5
6
12
13
17
19

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 木 )～22( 日 ) ゆず湯

スタッフレク
シネマ
整膚
スタッフレク
歌謡コンサート
お茶会
スタッフレク

4
8
10
11
14
15
18

( 水 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )

脳トレ
ミニゲーム
カラオケ
ゆうゆうカフェ
旗上げゲーム
カレンダー作り
カレンダー作り

2
4
5
6
10
11
12

( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )

テーブルホッケー
歌謡コンサート
うちわでコロコロ
爪切り
貼り絵
タワーゲーム
風船バレー

1
3
4
10
13
14
15

( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 火 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )

カラオケ
風船バレー
カラオケ
ゆうゆうカフェ
足浴
カラオケ
落語

3
9
10
11
13
17
18

( 火 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

動物映像
お楽しみ食事会
ごぼう先生体操
動物映像

20
21
26
27

( 金 )
( 土 )
( 木 )
( 金 )

クリスマス会
カラオケ
スタッフレク
手作りおやつ
カラオケ

20
22
25
27
29

( 金 )
( 金 )
( 水 )
( 金 )
( 日 )

歌謡コンサート
正月準備
ゆうゆうカフェ
おやつレク
誕生日会
ぬりえ
クリスマス会

13
14
17
19
20
23
24

( 金 )
( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )

輪投げ
ビリヤード
ボーリング
クリスマス会
パターゴルフ
うちわで倒せ
サッカー

17
21
22
23
28
29
30

( 火 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )

クリスマス会
カレンダー作り
カラオケ
くるみんカット散髪
歌謡コンサート
ヘルパーレク
カラオケ

20
23
24
25
26
30
31

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )

魚釣り31 ( 火 )

25
31
( 水 )～28( 土 ) 正月準備
(火 )

硬筆
逆さ歌クイズ
大人の学校
脳トレ
ゲーム
クリスマス会準備
クリスマス会

13
14
16
18
19
23
24

( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )

クリスマス会
干支
干支
ぬり絵
年賀状
年賀状
しりとり

12
16
17
18
19
20
23

( 木 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

ぬりえ
カルタ
カレンダー作り
歌入りカラオケ
書道

とん汁作り

25
26
28
30
31

( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )

筒通し
カレンダー作り
すごろく

26
30
31

( 木 )
( 月 )
( 火 )

ドッグセラピー
誕生日会
新聞たたみ
理美容
クリスマス会
アレンジフラワー
カラオケ

17
20
21
23
25
28
31

( 火 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 火 )

Xmas 会
お楽しみカフェ
落語

21
22
28

( 土 )
( 日 )
( 土 )

脳トレ
歌謡コンサート
脳トレ
カラオケ
藤の湯
年忘れ会

18
23
25
27
28
31

( 水 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 火 )

落語
カラオケ
クリスマス会
歌謡コンサート
お誕生日会
百人一首
鳴海喫茶

19
20
23
24
26
29
31

( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 日 )
( 火 )

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●火金・ＤＡＮシステム
●木　ころばん体操
●脳トレ

●毎食前口腔体操
●隔週入替ラジオ体操

●毎食前口腔体操
●毎週火ころばん体操●毎週木せらばん体操

●毎食前口腔体操
●毎週水・日ＤＡＭ体操
●散歩：天気の良い日

●毎食前口腔体操
●第 1・3映画鑑賞

●毎食前口腔体操●随時・ＤＡＭ体操
●カラオケ・エルダー
・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎週火・金曜健康体操

●毎食前口腔体操
●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操
●毎週日　エルダー体操

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎火曜体操

●毎食前口腔体操
●日・月DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎週日曜日DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎日レクあり

●毎食前口腔体操
●カラオケ・エルダー・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操

人材サポート委員会／野田 裕二

介護サービス委員会／中村駿介

感染症対策として平時における重要な対応は、最新の感染症流行状況を把握し、共有する事、流行していれば健康状態の観察を強化する事、症状の知識を持ち、症状がある場合は受診するなどの行動を
する事です。日頃からの対応をしっかりと行い、また、啓蒙にも努めて行きたいと思います。

お客様満足を高めていくことによって、地域や社会で信頼して頂けて、選ばれ続ける施設・事業所・介護士となり、介護士である事自体が、人としての力をつけることになります。仕事に誇りを持ち、
積極的に接遇力を高めていきましょう。

11月から同一建物内減算というものが10％→12％になります。介護保険の法改正の波に飲まれながらではありますが、サービスの質の向上を目指し、日々の研鑽を怠らず実行していきます。

居宅介護支援事業所ジィトップ／小笠原 陽子
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ゆうゆう未来館鳴海
ゆうゆう未来館鳴海真剣勝負の牛乳パックジェンガ
真剣勝負の牛乳パックジェンガ

ゆうゆう未来館スタッフ通信

春日井　前田所長

三好　岡本スタッフ

『大きな鯉』
ゆうゆう未来館春日井には体長
30 ㎝程もある鯉がいて利用者様
お客様からとても人気があり、
そばに行くと寄って来る子でし
た。その鯉ちゃんが先日虹の橋
を渡って行きました。みんなす

ぐに気が付き「あれ～居ない⁈」と言われ鯉ちゃんの
存在のすごさを感じました。

鳴海　日高スタッフ

「ありがとう」は魔法の言
葉。利用者様からの「あり
がとう」ご家族様から「あ
りがとう」その一言で励み
になり次のやる気に繋がり
ます。「いえいえ、こちらこ
そ有難うございます」です。

私は、この仕事を始めて約半年経ちますが、利用者様
に日々助けられています。トイレ介助、就寝介助の時
も「ありがとう」と笑顔で言って下さいます。私が風
邪気味だった時、「お疲れ様無理しないでよ」と声をか
けて下さいます。利用者様のその一言一言が私にとっ

てとても嬉しく励み
になっています。改
めてこの仕事に就い
て良かったなと思っ
ています。

柳ヶ瀬　小森所長

勝川スタッフ一同鵜沼　松下スタッフ

挙式は海の見える教会で、娘が結
婚式を挙げました。最初は挙式し
ないと言っていたのに…。
私が作ったブーケを持ちたいと言
ってくれた娘。そのブーケを持っ
てバージンロ̶ドを一緒に歩けた
こと。
今でも思い出すとうるうるしてし
まいます。

各務原　新山スタッフ

ケアをしてもあまり言葉を
出してくださらないご利用
者様が、ある時「ありがと
う」と言ってくださいまし
た。その時は本当に嬉しく
感じました。

藤が丘　吉澤サブリーダー
御利用者様の退院後、『おはよう』
とお伝えしても声を発せず寂しい気
持ちになりましたが、最近巡視でお
声がけしてお話し、「また来るね」と
言ったら「また来てね」とおっしゃっ
ていただき嬉しかったです。　4時の巡視の際その時間
にコーヒーを飲む御利用者様が、『おはよう、コーヒ
ー一緒に飲もう』と誘われましたが巡視業務中の為、
丁重にお断りしましたけれど、嬉しかったです。一緒
にお酒を飲もうだったら、もっと嬉しかったかも（笑）

もとしお　西岡サブリーダー
今年 99 歳を迎えたN様。以前と違い、お話をしたり
お茶を立てる事が無くなり寂しさを感じていました。
そんなある日私の顔を見て、「ここにいて、本当に良か
った」と力強く言ってくださいました。私は介護の仕
事をしてきて良かったと思いました。

岩倉　柘植サブリーダー

ご本人様と娘様の強い要望
で、ご利用者様の大切なお
孫様の結婚式に付き添いさ
せて頂きました。普段でき
ない経験をさせて頂き学ぶ
ことも多く自己成長に繋が
りました。幸せな時間をご
利用者様と　共有できて嬉
しかったです。

近々、勝川のスタッフがご結婚されます。
おめでとうございます。
結婚は、阿吽の仲でも「ありがとう」「ごめんね」を
口に出していう事これが幸せな結婚生活ができる基本
だと言われています。末永くお幸せにね！！

「この度、父が最期は家で迎えたいとの強い想いを叶
えるために、ご無理を言って休職させていただき自宅
で看取る事ができました。小森の無理を聞いて下さっ
た会社。絶対に施設には入れず自宅で看てあげて下さ
いと柳ケ瀬職員さん皆が言ってくださり、シフトが大
変な中で協力して下さった皆様に感謝しかないです。
ありがとうございました。両親はもういませんが柳ケ
瀬のご利用者様が僕の親だと思っていますし、とても
頼りになる仲間 (職員) さん達がいてくれます。寂しく
なくいられるのも働かせて頂いている環境だからこそ
感謝の気持ちを忘れず柳ケ瀬で頑張ってまいります。
これからも宜しくお願い致します。」
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ゆうゆうサロン
カルチャー・健康づくり教室・レクリエーション・リハビリタイム・趣味の会等

1
4
7
12
14
15
18

( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

開設記念日
脳トレ
鳴海喫茶
カレンダー作り
訪問理美容
パズル
牛乳パックジェンガ

3
10
12
14
15
16
19

( 日 )
( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 火 )

カフェ南山
DAM体操
リズ美容室
マジック
歌謡コンサート
お茶会
ドッグセラピー

2
5
6
7
9
12
15

( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 金 )

散歩
ゆうゆう喫茶
カラオケ
芋ほり
サッカー
みかん狩り
誕生日会

ヴァイオリン&ピアノ演奏会
カルタ
トランプ
歌謡コンサート
運動会
誕生日会

1
7
9
10
11
13
15

( 金 )～5( 火 ) 貼り絵
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )

脳トレ
カラオケ
藤の会
歌謡コンサート
喫茶藤
カラオケ

18
20
22
23
25
27
29

( 月 )～23( 土 ) 藤の湯
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )

健康体操
理美容
整膚
風船バレー
ヴァイオリン&ピアノ演奏会
お楽しみカフェ
脳トレ

3
5
6
9
13
16
17

( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )

お茶会
脳トレ、ヴァイオリン&ピアノ演奏会
カラオケ
創咲レク
お誕生日会
喫茶藤
カラオケ

4
6
8
9
11
13
15

( 月 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )

開設記念日、カラオケ
もとしおシアター
散歩
脳トレ
連想ゲーム
お誕生日会
歌謡コンサート

1
3
4
6
9
11
14

( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 木 )

折り紙
歌謡コンサート
ボーリング
誕生日会＆カフェ
すごろく
屋上レク
ヴァイオリン&ピアノ演奏会

4
7
8
10
11
12
13

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )

動物映像
歌謡コンサート
ごぼう先生体操
動物映像
ごぼう先生体操
ヴァイオリン&ピアノ演奏会
動物映像

1
4
7
8
14

15

( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 木 )

( 金 )
シネマ
スタッフレク
歌謡コンサート
整膚
スタッフレク
お茶会
スタッフレク

3
6
9
12
13
17
20

( 日 )
( 水 )
( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 日 )
( 水 )

カラオケ
スタッフレク
手作りおやつ
落語

24
27
29
30

( 日 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )

カラオケ
脳トレ
競馬ゲーム
紙ずもう
歌謡コンサート
ゆうゆうカフェ
ミニゲーム

1
4
5
6
8
9
11

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )

貼り絵
テーブルホッケー
歌謡コンサート
鵜沼カフェ
タワーゲーム
硬筆
餃子レク

1
3
5
7
9
11
13

( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )

足浴
カラオケ
習字
カラオケ
ヘルパーレク
ゆうゆうカフェ
カラオケ

1
5
6
12
13
15
19

( 金 )
( 火 )
( 水 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )

脳トレ
カレンダー作り
カラオケ
くるみんカット散髪

20
22
26
27

( 水 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

クリスマス飾り
おやつレク
誕生日会

ゆうゆうカフェ
落語
カレンダー作り

13
14
15
18
25
27
28

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )～22( 金 ) クリスマス飾り
( 月 )
( 水 )
( 木 )

風船バレー
輪投げ
カラオケ
ビリヤード
ボーリング
塗り絵
習字

16
17
19
20
23
24
25

( 土 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )

カレンダー作り
ぬりえ

29
30
( 金 )
( 土 )

パターゴルフ
魚釣り

27
30
( 水 )
( 土 )

お楽しみ食事会
動物映像

落語
ごぼう先生体操
動物映像

16
19
21
26
28
29

( 土 )
( 火 )
( 木 )～24( 日 )リフレッシュウィーク
( 火 )
( 木 )
( 金 )

トランプ
歌入りカラオケ
逆さ歌クイズ
カルタ
大人の学校
カラオケ大会練習
カラオケ大会

15
16
18
19
21
23
25

( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )

風呂敷ゲーム
ボーリング
1.2.3 ゲーム
卓球
キックカーリング
カレンダー作り
ドッグセラピー

14
19
20
21
22
25
26

( 木 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )

19
20
21
23
26
28
29

( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )

ヴァイオリン&ピアノ演奏会
百人一首
鳴海喫茶
歌謡コンサート
お誕生日会
カラオケ

16
19
21
22
23
29
30

( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 金 )
( 土 )

ジェンガ
ドッグセラピー
ぬりえ
歌謡コンサート
風船バレー
カードゲーム
お好み焼き

20
25
27

( 水 )
( 月 )
( 水 )

ヴァイオリン&ピアノ演奏会
福理美
お誕生日食事会

16
17
19
20
24
25
26

( 土 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

新聞たたみ
ぬり絵
風船バレー
アレンジフラワー
ボール送り
風船バレー
落語

19
24
25
30

( 火 )
( 日 )
( 月 )
( 土 )

歌謡コンサート
お茶会
書の会
カラオケ

27
30
( 水 )
( 土 )

お茶会
テーブルゲーム

27
28
29
30

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

ぬりえ
カレンダー作り
ヴァイオリン&ピアノ演奏会
ゲーム

29
30
( 金 )
( 土 )

風船バレー
落語

脳トレ
鳴海喫茶
ドッグセラピー
訪問理美容
パズル
カレンダー作り
牛乳パックジェンガ

2
5
10
11
13
14
16

( 月 )
( 木 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )

DAM体操
お茶会
リズ美容室
歌謡コンサート
落語
クリスマス会
お誕生日食事会

8
14
17
20
21
22
25

( 日 )
( 土 )
( 火 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )

開設記念日
ゆうゆう喫茶
年賀状作り
干支置物作り
カラオケ

風船バレー

1
3
5
7
8
10
14

( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 火 )～12( 木 ) 干支置物作り
(土 )

カフェ南山
DAM体操

28
29
( 土 )
( 日 )

ぬりえ
くるみん
ジェンガ
落語
サッカー
クリスマス会
歌謡コンサート

17
19
20
21
24
25
27

( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

そば打ち
紅白歌合戦　

30
31
( 月 )
( 火 )

ボール送り
トランプ
風船バレー
歌謡コンサート
ぬり絵
脳トレ (漢字 )
テーブルゲーム

2
5
6
9
12
13
14

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

年賀状作成
理美容
整膚
健康体操
歌謡コンサート
カラオケ
お茶会

1
3
4
8
10
14
15

( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 日 )
( 火 )
( 土 )
( 日 )

脳トレ
カラオケ
創咲レク
お誕生日会
喫茶藤
お茶会

4
6
7
9
11
16
16

( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 月 )
( 月 )～21( 土 ) 藤の湯

もとしおシアター
カラオケ
脳トレ
トランプ
連想ゲーム
お誕生日会
歌謡コンサート

1
2
4
5
6
9
12

( 日 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 木 )

風船バレー
キックボール
歌謡コンサート
屋上レク
誕生日会＆カフェ
壁面飾りの製作
ボーリング

2
3
5
6
8
9
10

( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

歌謡コンサート
ごぼう先生体操
動物映像
ごぼう先生体操
動物映像
ドッグセラピー、理美容

2
5
6
12
13
17
19

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 木 )～22( 日 ) ゆず湯

スタッフレク
シネマ
整膚
スタッフレク
歌謡コンサート
お茶会
スタッフレク

4
8
10
11
14
15
18

( 水 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )

脳トレ
ミニゲーム
カラオケ
ゆうゆうカフェ
旗上げゲーム
カレンダー作り
カレンダー作り

2
4
5
6
10
11
12

( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )

テーブルホッケー
歌謡コンサート
うちわでコロコロ
爪切り
貼り絵
タワーゲーム
風船バレー

1
3
4
10
13
14
15

( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 火 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )

カラオケ
風船バレー
カラオケ
ゆうゆうカフェ
足浴
カラオケ
落語

3
9
10
11
13
17
18

( 火 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

動物映像
お楽しみ食事会
ごぼう先生体操
動物映像

20
21
26
27

( 金 )
( 土 )
( 木 )
( 金 )

クリスマス会
カラオケ
スタッフレク
手作りおやつ
カラオケ

20
22
25
27
29

( 金 )
( 金 )
( 水 )
( 金 )
( 日 )

歌謡コンサート
正月準備
ゆうゆうカフェ
おやつレク
誕生日会
ぬりえ
クリスマス会

13
14
17
19
20
23
24

( 金 )
( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )

輪投げ
ビリヤード
ボーリング
クリスマス会
パターゴルフ
うちわで倒せ
サッカー

17
21
22
23
28
29
30

( 火 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )

クリスマス会
カレンダー作り
カラオケ
くるみんカット散髪
歌謡コンサート
ヘルパーレク
カラオケ

20
23
24
25
26
30
31

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )

魚釣り31 ( 火 )

25
31
( 水 )～28( 土 ) 正月準備
(火 )

硬筆
逆さ歌クイズ
大人の学校
脳トレ
ゲーム
クリスマス会準備
クリスマス会

13
14
16
18
19
23
24

( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )

クリスマス会
干支
干支
ぬり絵
年賀状
年賀状
しりとり

12
16
17
18
19
20
23

( 木 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

ぬりえ
カルタ
カレンダー作り
歌入りカラオケ
書道

とん汁作り

25
26
28
30
31

( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )

筒通し
カレンダー作り
すごろく

26
30
31

( 木 )
( 月 )
( 火 )

ドッグセラピー
誕生日会
新聞たたみ
理美容
クリスマス会
アレンジフラワー
カラオケ

17
20
21
23
25
28
31

( 火 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 火 )

Xmas 会
お楽しみカフェ
落語

21
22
28

( 土 )
( 日 )
( 土 )

脳トレ
歌謡コンサート
脳トレ
カラオケ
藤の湯
年忘れ会

18
23
25
27
28
31

( 水 )
( 月 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 火 )

落語
カラオケ
クリスマス会
歌謡コンサート
お誕生日会
百人一首
鳴海喫茶

19
20
23
24
26
29
31

( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 日 )
( 火 )

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●火金・ＤＡＮシステム
●木　ころばん体操
●脳トレ

●毎食前口腔体操
●隔週入替ラジオ体操

●毎食前口腔体操
●毎週火ころばん体操●毎週木せらばん体操

●毎食前口腔体操
●毎週水・日ＤＡＭ体操
●散歩：天気の良い日

●毎食前口腔体操
●第 1・3映画鑑賞

●毎食前口腔体操●随時・ＤＡＭ体操
●カラオケ・エルダー
・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎週火・金曜健康体操

●毎食前口腔体操
●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操
●毎週日　エルダー体操

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎火曜体操

●毎食前口腔体操
●日・月DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎週日曜日DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎日レクあり

●毎食前口腔体操
●カラオケ・エルダー・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操

人材サポート委員会／野田 裕二

介護サービス委員会／中村駿介

感染症対策として平時における重要な対応は、最新の感染症流行状況を把握し、共有する事、流行していれば健康状態の観察を強化する事、症状の知識を持ち、症状がある場合は受診するなどの行動を
する事です。日頃からの対応をしっかりと行い、また、啓蒙にも努めて行きたいと思います。

お客様満足を高めていくことによって、地域や社会で信頼して頂けて、選ばれ続ける施設・事業所・介護士となり、介護士である事自体が、人としての力をつけることになります。仕事に誇りを持ち、
積極的に接遇力を高めていきましょう。

11月から同一建物内減算というものが10％→12％になります。介護保険の法改正の波に飲まれながらではありますが、サービスの質の向上を目指し、日々の研鑽を怠らず実行していきます。

居宅介護支援事業所ジィトップ／小笠原 陽子
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ゆうゆう未来館鳴海
ゆうゆう未来館鳴海真剣勝負の牛乳パックジェンガ
真剣勝負の牛乳パックジェンガ

ゆうゆう未来館スタッフ通信

春日井　前田所長

三好　岡本スタッフ

『大きな鯉』
ゆうゆう未来館春日井には体長
30 ㎝程もある鯉がいて利用者様
お客様からとても人気があり、
そばに行くと寄って来る子でし
た。その鯉ちゃんが先日虹の橋
を渡って行きました。みんなす

ぐに気が付き「あれ～居ない⁈」と言われ鯉ちゃんの
存在のすごさを感じました。

鳴海　日高スタッフ

「ありがとう」は魔法の言
葉。利用者様からの「あり
がとう」ご家族様から「あ
りがとう」その一言で励み
になり次のやる気に繋がり
ます。「いえいえ、こちらこ
そ有難うございます」です。

私は、この仕事を始めて約半年経ちますが、利用者様
に日々助けられています。トイレ介助、就寝介助の時
も「ありがとう」と笑顔で言って下さいます。私が風
邪気味だった時、「お疲れ様無理しないでよ」と声をか
けて下さいます。利用者様のその一言一言が私にとっ

てとても嬉しく励み
になっています。改
めてこの仕事に就い
て良かったなと思っ
ています。

柳ヶ瀬　小森所長

勝川スタッフ一同鵜沼　松下スタッフ

挙式は海の見える教会で、娘が結
婚式を挙げました。最初は挙式し
ないと言っていたのに…。
私が作ったブーケを持ちたいと言
ってくれた娘。そのブーケを持っ
てバージンロ̶ドを一緒に歩けた
こと。
今でも思い出すとうるうるしてし
まいます。

各務原　新山スタッフ

ケアをしてもあまり言葉を
出してくださらないご利用
者様が、ある時「ありがと
う」と言ってくださいまし
た。その時は本当に嬉しく
感じました。

藤が丘　吉澤サブリーダー
御利用者様の退院後、『おはよう』
とお伝えしても声を発せず寂しい気
持ちになりましたが、最近巡視でお
声がけしてお話し、「また来るね」と
言ったら「また来てね」とおっしゃっ
ていただき嬉しかったです。　4時の巡視の際その時間
にコーヒーを飲む御利用者様が、『おはよう、コーヒ
ー一緒に飲もう』と誘われましたが巡視業務中の為、
丁重にお断りしましたけれど、嬉しかったです。一緒
にお酒を飲もうだったら、もっと嬉しかったかも（笑）

もとしお　西岡サブリーダー
今年 99 歳を迎えたN様。以前と違い、お話をしたり
お茶を立てる事が無くなり寂しさを感じていました。
そんなある日私の顔を見て、「ここにいて、本当に良か
った」と力強く言ってくださいました。私は介護の仕
事をしてきて良かったと思いました。

岩倉　柘植サブリーダー

ご本人様と娘様の強い要望
で、ご利用者様の大切なお
孫様の結婚式に付き添いさ
せて頂きました。普段でき
ない経験をさせて頂き学ぶ
ことも多く自己成長に繋が
りました。幸せな時間をご
利用者様と　共有できて嬉
しかったです。

近々、勝川のスタッフがご結婚されます。
おめでとうございます。
結婚は、阿吽の仲でも「ありがとう」「ごめんね」を
口に出していう事これが幸せな結婚生活ができる基本
だと言われています。末永くお幸せにね！！

「この度、父が最期は家で迎えたいとの強い想いを叶
えるために、ご無理を言って休職させていただき自宅
で看取る事ができました。小森の無理を聞いて下さっ
た会社。絶対に施設には入れず自宅で看てあげて下さ
いと柳ケ瀬職員さん皆が言ってくださり、シフトが大
変な中で協力して下さった皆様に感謝しかないです。
ありがとうございました。両親はもういませんが柳ケ
瀬のご利用者様が僕の親だと思っていますし、とても
頼りになる仲間 (職員) さん達がいてくれます。寂しく
なくいられるのも働かせて頂いている環境だからこそ
感謝の気持ちを忘れず柳ケ瀬で頑張ってまいります。
これからも宜しくお願い致します。」
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