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　　　　南山

　　　　　三好

　　　　　小牧
もと
しお
　

春日
井　

各務
原　

　　　鳴海　

　　　藤が丘　

　 秋のイベント

秋風の心地よい風が吹く中、
お話ししながらご利用者様と近くの回転
お寿司屋さんに行きました。いつもと食
事や雰囲気が違うので笑顔で沢山召し
　　　　　　　　　上がって頂きました。

①玉入れ競争　②缶釣り競争　
　　③トロッコ綱引き　④風船バレー

赤組と白組に分かれて４種目の
運動会を行いました。皆さん何時になく
真剣な眼差しで、汗をかき頑張って下さ
いました。

スポーツの秋、ボーリング大会を開催
しました。スタッフも一緒に笑ったり、
ずっこけたりしながら赤勝て～♪白勝て～♪
と大きな声援で盛り上がっていました。

いろいろなかぼちゃのお化けが出来上
がりました。かぼちゃの顔は工夫がなさ
れていて、３１日はそれぞれのハロウィン
になること間違いないです。

見たことがないマジックにご利用者様
もびっくり！！スプーン曲げ、カードを利
用したマジックにご利用者様も参加さ
れて一緒にひとときを楽しんで
　　　　 いらっしゃいました。

秋たけなわの好季節、ご利用者様と
明治村に行き、一緒に明治時代の雰
囲気を楽しんできました。

秋の行楽は知多方面へと足を運び
ました。めんたいパークを見学したり、
まるは食堂の大きな海老ふりゃあやお
刺身を沢山召し上がって頂きました。

秋祭りと題して運動会・ハロウィン・お神
輿祭と盛り沢山でご利用者様全員にお
神輿を担いで頂き祭り気分を味わって
楽しんで頂きました。
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春日井

南山

鳴海

各務原

三好

藤が丘

もとしお

小牧

柳ケ瀬

稲沢

事業所 8 賞

伊東　幸子

西岡　里実

赤間　美穂

杉山　智可

水野美鶴恵

西岡知花行

野田　裕二

河尻　武子

定山イク子

宮原　信孝

窪田マリア

日高智恵子

石谷　真弓

村松　功

鶴見　麻理

石田　将康

中田　サチ

和田　愛子

肥後　万里

林　真也

福吉ﾒﾘｰｱﾝ

武石　進

茂野ｱﾚｯｸｽ

篠田　博子

ﾊﾟﾔﾜﾙ･ﾛﾍﾘｵ･ﾘﾑ

原田　恭宏

川松ほのか

清水　修

古市　陽

長江　香代

小林　章子

藤目ふじ子

早川　恵

水谷　美鳥

畑中　幸代

西岡利栄子

佐藤　千晴

今西　加代

宇佐美恭子

戸田　吉泰

平野　邦明

畠中　優宜

松本ﾏｲｶｰﾙ

松永ｾｲﾙｼｱ

小西由美子

畑野　恵子

水野　誠

丸山　幸子

永井　澄恵

川合　弘子

萩尾智恵美

清重　洋二

木佐貫節子

近藤千恵子

須藤　歩

角　壽幸

高木あずさ

向山　朝子

青木　重信

村上佐紀子

武藤ムツ子

服部　早苗

宮脇美智子

岡　一

永田智恵子

松本　健

福本　和美

冨宿由美子

中村　房子

間瀬ひとみ

中島　国子

伊藤　文菜

富成　未希

葛谷　郁夫

富田リリー
多田　陽子

介護度が軽くなったご利用者様

もとしお　大森つた子様（要介護度１→要支援１）

毎日、外へ散歩に出かけられている大森様。ご自分のペースを大切に守られこれから
も御元気にもとしおでの生活を楽しんで頂きたいと思います。

【本   人   様】入居してから 2年になりました。体調が良くなり元気になりました。もとしおさんの
　　　　        スタッフのみなさんのお陰です。とても嬉しいです。

【西沢ケアマネ】

笑顔いっぱいの　『ゆうゆうスタッフ』

春日井

南山

鳴海

各務原

三好

藤が丘

もとしお

小牧

柳ケ瀬

稲沢

（27.4.1～27.9. 末）【優秀事業所賞】：   三好　　   南山　　   藤が丘（入居率）



　　　　　今年の敬老会は、お一人お一人に書き込み扇子に長者番付の名を書いて記
念写真を撮りました。あと３年で 100 歳を迎える方もお見えになりますので、その
際は記念イベントを計画していきたいと思います。

　　　　　各務原の良いところは、行事を皆で楽しめるところです。
3 名のレク担当ヘルパーを中心に季節を楽しめる行事が毎月有ります。
今回は野口町のお神輿を皆で見ました。

　　　　　春日井の自慢は【のぶさんのマジックショー】です。
ご利用者様が楽しまれること確実な『鉄板』ものです。回を重ねるごとに進化しており、
ハトが飛び出した時は本当にビックリ仰天でした。
開催日には是非見に来ていただきたいです。 お待ちしております。

事業所別  アピール＆今年のニ
ュース

　　　　　ゆうゆう倶楽部小牧では月１回、近くの幼稚園の可愛い子供たちとの交流
会があります。御利用者様の肩をマッサージしたり、お歌を歌ったり、読み聞かせを
一緒に聞いたり、手遊びを一緒にしたりで自然に笑顔が溢れ、子供たちからパワーを頂
いています。

　　　　　毎年のように夏にはスイカ、秋にはさつま芋堀りをします。これはさつま芋
掘りの時の写真です。ご利用者様のほとんどの方が【イモ】に対しては想いがあり、戦
時中の事をよく話されます。こうして昔のことを思い出すことも良い刺激になり、ご利
用者様の活性化につなげていきたいです。

　　　　　ゆうゆう倶楽部南山の厨房さんをご紹介します。私たちスタッフが、ご利用
者様の事を気遣うのは勿論ですが、あったかい食事を温かく食べて頂く為の工夫から下
膳の際の食べ歩合まで、きめ細かく心をかけて作って下さる柳本さんを中心とした厨房
さんにいつも感謝しております。

　　　　　現在、 ゆうゆう三好のご利用者様は男性１１名・女性１２名と男女半々で
す。お歌のお好きな方が多く毎日、働く私達もその声に元気を頂いております。この写
真は、敬老会の楽しいひとときのです。

　　　　　「 祝  100 歳 」長谷川  静子様が９月１０日で満１００歳を迎えられました。
長谷川様は鳴海の開設当初からの入居者様で、鳴海の歴史と共に過ごされてきました。
スタッフも元気で１００歳を迎えられた、長谷川様の笑顔にいつも元気を貰っています。
これからも元気で長生きして下さい。本当に１００歳おめでとうございます。

　　　　　ゆうゆう倶楽部での行事以外にも、街や市が運営するイベントが豊富にあり、外出介
助やGサービスを通してそれに参加することが出来ます。道三まつり・信長まつりといった伝統
的なお祭りから、全国のゆるキャラ集合やジュラシックアーケード等の新しいイベントも開催さ
れています。それらは日常生活への刺激になると共に楽しい思い出作りとなります。

　　　　　町内のご好意で毎年、獅子舞が遊びに来て下さいます。外に出られないご利
用者様もお祭り気分を味わえるのでとても好評です。獅子舞のあと、学童保育の子供た
ちの太鼓演奏でお祭りが一層盛り上がります。お祭り以外でも、時々子供たちが来てく
れて太鼓演奏を披露して楽しませてくれています。
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ゲームの日
映画鑑賞
お茶会
誕生会
歌謡教室
クリスマスカード作り

1    （日）    
4（水）
1 0（火）
1 3（金）
2 0（金）
2 4（火）     

リハビリ体操
リズ理美容
カフェ南山、椿の会
福理美理美容
お茶会
誕生日会バイキング
シアター南山
歌謡教室

3    （火）
9    （月）    
1 0（火）     
1 6（月）
1 8（水）
2 4（火）
2 6（木）
2 7（金） 
    

開設記念日
ギター、 マンドリン演奏
訪問美容
書の会
歌謡教室
詩暦
誕生日バイキング
カラオケ会

1    （日）

4    （水）  
1 5（日）
1 9（木）
2 2（日）
2 7（金）
2 9（日）

書の会
生花教室
リハビリ体操
歌謡教室
運動会
理美容
誕生日バイキング
お茶会

カラオケ
歌謡教室
中学生交流会
理美容
カラオケ
折紙教室、誕生日バイキング
お茶会
整膚

1    （日）    
8（日） 
1 0（火）   
1 4（土）
1 5（日）  
1 8（水）
2 1（土）
2 2（日）

1    （日）
5    （木）
9    （月）    
1 1（水）  
1 5（日）
1 9（木）
2 2（日）   
2 6（木）     

サクラシネマ
健康体操
創咲レク
健康体操
藤の会
お茶会
健康体操
歌謡教室

1    （日）  
3（火）
5（木）
1 0（火）
1 2（木）
1 6（月）
1 7（火）
2 3（月）   

理美容、 健康体操
理美容
お誕生会

2 4（火）
2 5（水）
2 6（木）   

カラオケ2 9（日）   

フラダンス2 9（日）   

小牧 秋の運動会
健康体操

2 2（日）
2 6（木）  

開設記念日、 体重測定
理美容
カラオケ
歌謡教室
誕生会、体重測定
お茶会
カラオケ

1    （日）  
2（月）   
8（日）
1 3（金）
1 5（日）
2 2（日）
2 9（日）
   

cafe de 小牧
お茶会
五條流
誕生日バイキング
フラワーアレンジメント
園児交流会
健康体操
歌謡教室

3（火）  
1 0（火）
1 5（日）

1 7（火）
1 8（水）
1 9（木）
2 1（土）   

歌謡教室
足湯
カラオケ
ハンドケア
健康体操
誕生会
理美容
バイキング

2（月）
5（木）  
8（日）
1 1（水）
1 2（木）
1 4（土）
1 7（火）
1 8（水）   

お茶会
カラオケ
整膚
歌謡教室
誕生会
手作りおやつ

1（日）  
3（火）
9（月）
1 6（月）
2 3（月）
2 9（日）   

   

2 0（金）
2 6（木）

書の会
健康体操

毎食前口腔体操
第水曜、日曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第月曜、金曜：DAM体操

毎食前口腔体操
随時DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操
第木曜：DAM体操

毎食前口腔体操
毎日ラジオ体操
第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
随時DAM体操

毎食前口腔体操
おやつ時DAM体操

毎食前口腔体操
随時DAM体操 

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操
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開設記念日
ゲームの日
映画鑑賞
誕生会
お茶会
歌謡教室
クリスマス会
年賀状作り

1    （火）

8    （火）     
1 1（金）
1 5（火）
1 8（金）
2 0（日）
2 2（火）  

誕生日会バイキング2 9    （火）  カフェ南山、 椿の会
五條流
リズ理美容
お茶会
コーラス
クリスマス会
歌謡教室
福理美理美容

8    （火）      
1 3（日）   
1 4（月） 
1 6（水）
1 7（木）
2 4（木）
2 5（金）
2 8（月）
 

訪問美容
詩暦
歌謡教室
筆の会
誕生会クリスマス会バイキング
カラオケ

3（木）   
1 1（金） 
1 7（木）
2 0（日）
2 5（金）
2 7（日） 

書の会
リハビリ体操
生花教室
歌謡教室
誕生日バイキング
カラオケ
理美容
お茶会

6    （日）      
8（火）    
1 3（日）
1 4（月）
1 9（土）
2 0（日）
2 1（月）
2 7（日） 

歌謡教室
理美容
カラオケ
誕生日バイキング
折紙教室
整膚
クリスマス会
カラオケ

3    （木）      
9（水）    
1 3（日）
1 7（木）

2 1（月）
2 3（水）
2 7（日）  

健康体操
サクラシネマ
健康体操
創作レク
お茶会
健康体操
理美容、 健康体操
理美容

1    （火）      
6（日） 
8（火）
1 0（木）
1 4（月）
1 5（火）
2 2（火）
2 3（水） 

誕生会
歌謡教室
健康体操
藤の会
年忘れ会

2 5    （金）
2 8    （月）
2 9    （火）
3 0    （水）
3 1    （木）      
 

クリスマス会
小牧紅白歌合戦

2 5    （金）
3 1    （木）      
 

体重測定
理美容
歌謡教室
映画鑑賞
誕生会、体重測定
クリスマス会
カラオケ
大掃除

6    （日）      
7（月）   
1 1（金）
1 3（日）
2 0（日）
2 5（金）
2 7（日）
3 0（水）

afe de 小牧
お茶会
歌謡教室
フラワーアレンジメント
園児交流会
健康体操
誕生会お楽しみ会
健康体操

1    （火）
8（か）
1 0（木）
1 5（火）
1 6（水）
1 7（木）
2 0（日）
2 4（木）

足湯
歌謡教室
ハンドケア、柳ケ瀬カフェ
健康体操
誕生会
カラオケ
理美容
書の会
健康体操

3（木）
7（月） 
9（水）
1 0（木）
1 2（土）
1 3（日）
1 5（火）
1 8（金）
2 4（木）

お茶会
カラオケ
整膚
歌謡教室
手作りおやつ
誕生会

6（日）
8（火）
1 4（月）
2 1（月）
2 7（日）
2 8（月）

2 5（金）   
 

クリスマス会

毎食前口腔体操
第水曜、日曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第月曜、金曜：DAM体操

毎食前口腔体操
随時DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操
第木曜：DAM体操

毎食前口腔体操
毎日ラジオ体操
第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
随時DAM体操

毎食前口腔体操
おやつ時DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操

毎食前口腔体操
随時DAM体操 

　　　　　稲沢
柳ケ
瀬　

人材サポート委員会 竹山　斉

介護サービス委員会

居宅介護支援事業所
ジィトップ

平林　武 いつもお世話になります。先月は他の法人で高齢者虐待のニュースがクローズアップされる中、ご入居者様・ご家族様には大変
に心配され、また労いのお言葉もかけてくださいました。日頃、研修もおこなっていますが、自社でも各種会議の場で再度、高齢
者虐待についての勉強をして” 虐待を出さない・作らない・見逃さない介護” で、今後も安心・安全な介護に尽力してまいります。

より良い施設を目指したい！！行楽、お祭りなど季節の行事、毎月毎週行われている催しを通して、地域に開かれた施設、家族
のように温かみのあるゆうゆう倶楽部へとチーム一丸となって支援させていただくことに、私達も喜びとなって元気をもらって
います。人の役に立つ仕事がしたいと目指した介護職。ありがとうと言って下さる方のため、ケアマネージャーとして喜びや幸
せを糧に、これからもご利用者様、ご家族様に安心していただけるよう笑顔あふれる明るい施設で居られますよう、職員全員で
力を合わせて参ります。

玉置紀美子

大手介護事業者による訪問介護（ヘルパー）の現場研修が全事業所（１０ヶ所）において各２回（1.5 時間）ずつ実施されました。忘
れかけていた基本部分に立ち戻ることができ、大変有意義な研修となりました。

１０月１５日食堂にてハロウィンの
かざり作りをしました。いろんな表情のかぼちゃが
出来上がり笑顔いっぱいの記念写真と撮りました。

秋のとてもいい気候に恵まれ名古屋
城に出発いたしました。名古屋城を見
て、懐かしいと昔を思い出した方もい
たようです。また、ご利用者様、一緒に
想い出を作りにまいりましょう。


