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2    （木）
9    （木）    
1 0（金）
1 6（木）
1 9（日）
2 3（木）
2 6（日）
2 9（水）    

ひなまつり
リハビリ体操
シアター南山
お茶会、リズ訪問理美容
歌謡教室
ドッグセラピー
カフェ南山
五条流

ひなまつり
映画鑑賞
誕生会バイキング
歌謡教室
お楽しみ会
お茶会
宮原レク
ヴァイオリン＆ピアノ

2    （木）
7    （火）
9    （木）
1 4    （火） 
2 0（月）    
2 1（火）
2 4    （金）
2 6（日） 

訪問美容
ひなまつり
筆の会
坊主めくり
ホワイトデー
歌謡教室
詩暦
カップカーリング

2    （木）
3    （金）
1 2    （日） 
1 3（月）    
1 4（火）
1 6（木）
1 9（日）
2 1（火） 

ひなまつり
ぜんざい作り
生花教室
歌謡教室
リハビリ体操
くるみん理美容
脳トレ
お楽しみレク

3    （金）    
5（日）     
1 2（日）
1 3（月）
1 4（火）  
1 5（水）
1 6（木）
1 9（日）

5    （日）
8    （水）
9    （木）    
1 0（金）  
1 2（日）
1 5（水）   
1 6（木）
1 9（日）     

ひなまつり
サクラシネマ
お茶会
創咲レク
藤の会
誕生会
歌謡教室
理美容

書の会
理美容
折紙教室
歌謡教室
お茶会
整膚
誕生会
カラオケ

3    （金）  
5（日）
1 3（月）
1 6（木）
1 9（日）
2 3（木）
2 7（月）
2 8（火）   

風船バレー
ボール遊び
卒業式
卓球
お茶会
習字
誕生会
ボーリング
フラワーアレンジ
歌謡教室
小牧ツリー桜
カフェド小牧

小牧ツリー桜
園児交流会
健康体操
ゲーム作り
送って何でしょうゲーム
カラオケ

1（水）  
4（土）
6（月）
9（木）
1 0（金）
1 1（土）
1 2（日）
1 3（月）
1 5（水）  
1 7（金）
1 8（土）
2 0（月）   

歌謡教室
ひなまつり
トランプ
おやつ作り
ボール遊び
卓球
編み物
喫茶もとしお
貼り絵
新聞おり
レアレアフラダンス
バイキング

2（木）  
3（金）
8（水）
9（木）
1 0（金）
1 1（土）
1 3（月）
1 4（火）
1 5（水）  
1 7（金）
1 9（日）   

2 1（火）
2 2（水）
2 3（木）
2 7（月）
2 8（火）
3 1（金）   

ゲーム
トランプ
フィトネス教室
習字
4月カレンダー作り
ネイルサロン
花見

2 0（月）
2 1（火）
2 2（水）
2 3（木）
2 4（金）
2 5（土）
2 8（火）   

ひなまつり
歌謡教室
書の会
誕生会
カラオケ
ハンドケア柳ケ瀬カフェ
スペシャルメニュー
理美容

3（金）
6（月）  
1 0（月）
1 1（土）
1 2（日）
1 5（水）

2 1（火）   

スタッフレク
ひなまつり
お茶会
シネマ
スタッフレク
カラオケ
整膚
スタッフレク

1（水）
3（金）  
4（土）
5（日）
8（水）
1 0（金）
1 3（月）
1 5（水）   
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毎食前口腔体操
第水曜、日曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第月曜、金曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操
随時DAM体操
3/20（月）～3/25（土）：藤の湯

毎食前口腔体操
第火曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
毎日ラジオ体操
第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操・おやつ時DAM体操
随時小牧温泉、脳トレ毎日午後レク開催中

毎食前口腔体操・おやつ時DAM体操
随時小牧温泉、脳トレ毎日午後レク開催中

毎食前口腔体操
随時散歩、映画、DAM体操 毎食前口腔体操随時散歩、映画、DAM体操

毎食前口腔体操
随時DAM体操
3/8（水）～3/11（土）：温泉レク

毎食前口腔体操
第水曜、日曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第月曜、金曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操
随時DAM体操
4/17（月）～4/22（土）：藤の湯

毎食前口腔体操　
第火曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
毎日ラジオ体操
第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操・随時DAM体操
3/5（水）～3/8（土）：温泉レク
3/12（水）～3/16（日）：花の回廊

2    （日）
8    （土）
1 1    （火）     
1 3（木）
1 4（金）
2 0（木）
2 7（木）  

開設記念日
お茶会
バンドスマイル
カフェ南山
リズ訪問理美容
お楽しみ会
歌謡教室
コーラス野ばら

お花見行楽
お茶会
ドッグセラピー
歌謡教室
誕生会バイキング
映画鑑賞
高木レク

1    （土）
4    （火）
8    （土）  
1 1（火）   

1 6（日） 
1 7（月）
2 0（木）

花見
花見
訪問美容
筆の会
坊主めくり
お料理レク
お化粧レク
歌謡教室

2    （日）
3    （月）  
6（木）   
9（日） 
1 0（月）
1 8（火）
1 9（水）
2 0（木）

書の会
生花教室
歌謡教室
リハビリ体操
お楽しみ食事会
お楽しみレク
訪問理美容
お茶会

 2（日）    
9（日）
1 0（月）
1 1（火）
1 5（土）
1 6（日）
1 7（月）
2 3（日） 

 2（日）    
9（日）
1 2（水）
1 3（木）
1 4（金）
1 6（日）
2 0（木）
2 3（日）  

サクラシネマ
お茶会
創咲レク
藤の会
歌謡教室
理美容
理美容
誕生会

書の会
お茶会
理美容
折紙教室
歌謡教室
カラオケ
誕生会
お楽しみレク

2    （日）      
3（月） 
1 3（木）
1 6（日）
2 4（月）
2 5（火）
2 6（水）
2 7（木） 

お楽しみレク3 0（日）       

歌謡教室
書の会
誕生会
カラオケ
ハンドケア柳ケ瀬カフェ
理美容
スペシャルメニュー
足湯

3    （月）      
7（金）
8（土） 
9（日）
1 2（水）
1 8（火）
1 9（水）
2 0（木）

シネマ
スタッフレク
お茶会
整膚
スタッフレク
カラオケ
歌謡教室
スタッフレク

2（日）
5（水）
8（土）
1 0（月）
1 2（水）
1 4（金）
1 7（月）
1 9（水）

2 7（月）
2 8（火）   

福理美訪問理美容
誕生会
お楽しみ食事会

2 3（木）
2 6（日）
2 8（火）
3 0（木）
3 1（金）   

誕生会
カラオケ会
ドッグセラピー
花見
花見

2 4（月）
2 5（火）

2 7（木）

福理美訪問理美容
誕生会
お楽しみ食事会
シアター南山

2 3（日）
2 4（月）
2 7（木）
3 0（日）   

詩暦
カップカーリング
誕生会
カラオケ会

2 9（水）   理美容

2 3（木）
2 6（日）
2 8（火）
3 0（木）

足湯
カラオケ
柳ケ瀬カップ
工作

2 0（月）
2 2（水）
2 6（日）
2 9（水）

歌謡教室
スタッフレク
手作りおやつ
スタッフレク

2 3（日）
2 5（火）
2 8（金）

カラオケ
柳ケ瀬カップ
工作

2 6（水）
3 0（日）

スタッフレク
手作りおやつ

カルチャー・健康づくり教室・レクリエーション・リハビリタイム・趣味の会等

担当：市川・樋口
〒460-0008   名古屋市中区栄 3-33-2   真永栄ビル 2 階
TEL 052(264)4867   FAX 052(261)3558発行元 ゆうゆう倶楽部

居宅介護支援事業所ジィトップ人材サポート委員会 介護サービス委員会

いつも当社介護看護業務にご協力下さり、誠にありがと
うございます。本年度もいよいよ年度末を向かえ、私達
は、今年度の振り返りを行っています。反省改善などま
だまだございます。皆で話し合いながら、来年度も利用
者様へも私達の抱く希望を共有し、長生きしてよかった
と思って頂けるように、しっかりと私達の心に灯をとも
し、明るく照らしていけるよう元気に活動して参りたい
と決意しています。来年度もお世話になりますが、宜し
くお願い致します。

Ｈ29年４月 1日より要支援者（要支援１・２）に対する
日常生活支援総合事業に伴う変更があります。その対応
は各市町村によって異なりますので、詳細につきまして
は担当の介護支援専門員（ケアマネージャー）にご相談
ください。よろしくお願い致します。

介護福祉士の質向上を目的として創設された “認定介護
福祉士制度 ”。昨年 12 月から初の養成研修がスタートし
ました。介護福祉士の担うべき職務を明確にする第一歩
であります。

千葉　護征竹山　斉　 今枝美津江　

開設記念日
花見
花見
桜の花作り
桜の花作り
誕生会
カラオケ
習字教室
うちわゲーム
卓球
フラワーアレンジ

1（土）
4（火）
5（水）
7（金）
8（土）
9（日）
1 0（月）
1 2（水）
1 3（木）  
1 5（土）
1 8（火）   

花見、理美容
花見
歌謡教室
花見
花見
おやつ作り
喫茶もとしお
卓球
トランプ
新聞おり
誕生会バイキング

4（火）
5（水）
6（木）
7（金）
8（土）
1 0（月）
1 1（火）
1 2（水）  
1 3（木）
1 4（金）
1 6（日）   

ゲームボールまわし
節句作り
健康体操
カラオケ
習字教室
節句作り
園児交流会
健康体操

1 9（水）
2 0（木）
2 1（金）
2 2（土）
2 4（月）
2 5（火）
2 6（水）
2 7（木）   

ボール遊び
貼り絵
プラパン作り
フィットネス教室
かるたトランプ
5 月カレンダー作り
ネイルサロン
習字
買物
ゲーム

1 7（月）
1 8（火）
1 9（水）
2 1（金）
2 2（土）
2 4（月）
2 5（火）
2 6（水）
2 7（木）
2 8（金）   

【ゆうゆう倶楽部稲沢】【ゆうゆう倶楽部稲沢】

2 6（日）お楽しみレク

2 5（土）
2 6（日）
2 9（水）

お楽しみ食事会
お茶会
春の遠足

稲沢オープンからご入居されていますＴ様稲沢オープンからご入居されていますＴ様

畑中ヘルパーが段ボールで作った獅子舞を
披露

毎年、美子様が毛糸でお雛様
を編んで下さいます

ゆうゆう俱楽部藤が丘 ゆうゆう俱楽部柳ケ瀬 照子様の書画
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2    （木）
9    （木）    
1 0（金）
1 6（木）
1 9（日）
2 3（木）
2 6（日）
2 9（水）    

ひなまつり
リハビリ体操
シアター南山
お茶会、リズ訪問理美容
歌謡教室
ドッグセラピー
カフェ南山
五条流

ひなまつり
映画鑑賞
誕生会バイキング
歌謡教室
お楽しみ会
お茶会
宮原レク
ヴァイオリン＆ピアノ

2    （木）
7    （火）
9    （木）
1 4    （火） 
2 0（月）    
2 1（火）
2 4    （金）
2 6（日） 

訪問美容
ひなまつり
筆の会
坊主めくり
ホワイトデー
歌謡教室
詩暦
カップカーリング

2    （木）
3    （金）
1 2    （日） 
1 3（月）    
1 4（火）
1 6（木）
1 9（日）
2 1（火） 

ひなまつり
ぜんざい作り
生花教室
歌謡教室
リハビリ体操
くるみん理美容
脳トレ
お楽しみレク

3    （金）    
5（日）     
1 2（日）
1 3（月）
1 4（火）  
1 5（水）
1 6（木）
1 9（日）

5    （日）
8    （水）
9    （木）    
1 0（金）  
1 2（日）
1 5（水）   
1 6（木）
1 9（日）     

ひなまつり
サクラシネマ
お茶会
創咲レク
藤の会
誕生会
歌謡教室
理美容

書の会
理美容
折紙教室
歌謡教室
お茶会
整膚
誕生会
カラオケ

3    （金）  
5（日）
1 3（月）
1 6（木）
1 9（日）
2 3（木）
2 7（月）
2 8（火）   

風船バレー
ボール遊び
卒業式
卓球
お茶会
習字
誕生会
ボーリング
フラワーアレンジ
歌謡教室
小牧ツリー桜
カフェド小牧

小牧ツリー桜
園児交流会
健康体操
ゲーム作り
送って何でしょうゲーム
カラオケ

1（水）  
4（土）
6（月）
9（木）
1 0（金）
1 1（土）
1 2（日）
1 3（月）
1 5（水）  
1 7（金）
1 8（土）
2 0（月）   

歌謡教室
ひなまつり
トランプ
おやつ作り
ボール遊び
卓球
編み物
喫茶もとしお
貼り絵
新聞おり
レアレアフラダンス
バイキング

2（木）  
3（金）
8（水）
9（木）
1 0（金）
1 1（土）
1 3（月）
1 4（火）
1 5（水）  
1 7（金）
1 9（日）   

2 1（火）
2 2（水）
2 3（木）
2 7（月）
2 8（火）
3 1（金）   

ゲーム
トランプ
フィトネス教室
習字
4月カレンダー作り
ネイルサロン
花見

2 0（月）
2 1（火）
2 2（水）
2 3（木）
2 4（金）
2 5（土）
2 8（火）   

ひなまつり
歌謡教室
書の会
誕生会
カラオケ
ハンドケア柳ケ瀬カフェ
スペシャルメニュー
理美容

3（金）
6（月）  
1 0（月）
1 1（土）
1 2（日）
1 5（水）

2 1（火）   

スタッフレク
ひなまつり
お茶会
シネマ
スタッフレク
カラオケ
整膚
スタッフレク

1（水）
3（金）  
4（土）
5（日）
8（水）
1 0（金）
1 3（月）
1 5（水）   
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毎食前口腔体操
第水曜、日曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第月曜、金曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操
随時DAM体操
3/20（月）～3/25（土）：藤の湯

毎食前口腔体操
第火曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
毎日ラジオ体操
第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操・おやつ時DAM体操
随時小牧温泉、脳トレ毎日午後レク開催中

毎食前口腔体操・おやつ時DAM体操
随時小牧温泉、脳トレ毎日午後レク開催中

毎食前口腔体操
随時散歩、映画、DAM体操 毎食前口腔体操随時散歩、映画、DAM体操

毎食前口腔体操
随時DAM体操
3/8（水）～3/11（土）：温泉レク

毎食前口腔体操
第水曜、日曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第月曜、金曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操
随時DAM体操
4/17（月）～4/22（土）：藤の湯

毎食前口腔体操　
第火曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
毎日ラジオ体操
第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操・随時DAM体操
3/5（水）～3/8（土）：温泉レク
3/12（水）～3/16（日）：花の回廊

2    （日）
8    （土）
1 1    （火）     
1 3（木）
1 4（金）
2 0（木）
2 7（木）  

開設記念日
お茶会
バンドスマイル
カフェ南山
リズ訪問理美容
お楽しみ会
歌謡教室
コーラス野ばら

お花見行楽
お茶会
ドッグセラピー
歌謡教室
誕生会バイキング
映画鑑賞
高木レク

1    （土）
4    （火）
8    （土）  
1 1（火）   

1 6（日） 
1 7（月）
2 0（木）

花見
花見
訪問美容
筆の会
坊主めくり
お料理レク
お化粧レク
歌謡教室

2    （日）
3    （月）  
6（木）   
9（日） 
1 0（月）
1 8（火）
1 9（水）
2 0（木）

書の会
生花教室
歌謡教室
リハビリ体操
お楽しみ食事会
お楽しみレク
訪問理美容
お茶会

 2（日）    
9（日）
1 0（月）
1 1（火）
1 5（土）
1 6（日）
1 7（月）
2 3（日） 

 2（日）    
9（日）
1 2（水）
1 3（木）
1 4（金）
1 6（日）
2 0（木）
2 3（日）  

サクラシネマ
お茶会
創咲レク
藤の会
歌謡教室
理美容
理美容
誕生会

書の会
お茶会
理美容
折紙教室
歌謡教室
カラオケ
誕生会
お楽しみレク

2    （日）      
3（月） 
1 3（木）
1 6（日）
2 4（月）
2 5（火）
2 6（水）
2 7（木） 

お楽しみレク3 0（日）       

歌謡教室
書の会
誕生会
カラオケ
ハンドケア柳ケ瀬カフェ
理美容
スペシャルメニュー
足湯

3    （月）      
7（金）
8（土） 
9（日）
1 2（水）
1 8（火）
1 9（水）
2 0（木）

シネマ
スタッフレク
お茶会
整膚
スタッフレク
カラオケ
歌謡教室
スタッフレク

2（日）
5（水）
8（土）
1 0（月）
1 2（水）
1 4（金）
1 7（月）
1 9（水）

2 7（月）
2 8（火）   

福理美訪問理美容
誕生会
お楽しみ食事会

2 3（木）
2 6（日）
2 8（火）
3 0（木）
3 1（金）   

誕生会
カラオケ会
ドッグセラピー
花見
花見

2 4（月）
2 5（火）

2 7（木）

福理美訪問理美容
誕生会
お楽しみ食事会
シアター南山

2 3（日）
2 4（月）
2 7（木）
3 0（日）   

詩暦
カップカーリング
誕生会
カラオケ会

2 9（水）   理美容

2 3（木）
2 6（日）
2 8（火）
3 0（木）

足湯
カラオケ
柳ケ瀬カップ
工作

2 0（月）
2 2（水）
2 6（日）
2 9（水）

歌謡教室
スタッフレク
手作りおやつ
スタッフレク

2 3（日）
2 5（火）
2 8（金）

カラオケ
柳ケ瀬カップ
工作

2 6（水）
3 0（日）

スタッフレク
手作りおやつ

カルチャー・健康づくり教室・レクリエーション・リハビリタイム・趣味の会等

担当：市川・樋口
〒460-0008   名古屋市中区栄 3-33-2   真永栄ビル 2 階
TEL 052(264)4867   FAX 052(261)3558発行元 ゆうゆう倶楽部

居宅介護支援事業所ジィトップ人材サポート委員会 介護サービス委員会

いつも当社介護看護業務にご協力下さり、誠にありがと
うございます。本年度もいよいよ年度末を向かえ、私達
は、今年度の振り返りを行っています。反省改善などま
だまだございます。皆で話し合いながら、来年度も利用
者様へも私達の抱く希望を共有し、長生きしてよかった
と思って頂けるように、しっかりと私達の心に灯をとも
し、明るく照らしていけるよう元気に活動して参りたい
と決意しています。来年度もお世話になりますが、宜し
くお願い致します。

Ｈ29年４月 1日より要支援者（要支援１・２）に対する
日常生活支援総合事業に伴う変更があります。その対応
は各市町村によって異なりますので、詳細につきまして
は担当の介護支援専門員（ケアマネージャー）にご相談
ください。よろしくお願い致します。

介護福祉士の質向上を目的として創設された “認定介護
福祉士制度 ”。昨年 12 月から初の養成研修がスタートし
ました。介護福祉士の担うべき職務を明確にする第一歩
であります。

千葉　護征竹山　斉　 今枝美津江　

開設記念日
花見
花見
桜の花作り
桜の花作り
誕生会
カラオケ
習字教室
うちわゲーム
卓球
フラワーアレンジ

1（土）
4（火）
5（水）
7（金）
8（土）
9（日）
1 0（月）
1 2（水）
1 3（木）  
1 5（土）
1 8（火）   

花見、理美容
花見
歌謡教室
花見
花見
おやつ作り
喫茶もとしお
卓球
トランプ
新聞おり
誕生会バイキング

4（火）
5（水）
6（木）
7（金）
8（土）
1 0（月）
1 1（火）
1 2（水）  
1 3（木）
1 4（金）
1 6（日）   

ゲームボールまわし
節句作り
健康体操
カラオケ
習字教室
節句作り
園児交流会
健康体操

1 9（水）
2 0（木）
2 1（金）
2 2（土）
2 4（月）
2 5（火）
2 6（水）
2 7（木）   

ボール遊び
貼り絵
プラパン作り
フィットネス教室
かるたトランプ
5 月カレンダー作り
ネイルサロン
習字
買物
ゲーム

1 7（月）
1 8（火）
1 9（水）
2 1（金）
2 2（土）
2 4（月）
2 5（火）
2 6（水）
2 7（木）
2 8（金）   

【ゆうゆう倶楽部稲沢】【ゆうゆう倶楽部稲沢】

2 6（日）お楽しみレク

2 5（土）
2 6（日）
2 9（水）

お楽しみ食事会
お茶会
春の遠足

稲沢オープンからご入居されていますＴ様稲沢オープンからご入居されていますＴ様

畑中ヘルパーが段ボールで作った獅子舞を
披露

毎年、美子様が毛糸でお雛様
を編んで下さいます

ゆうゆう俱楽部藤が丘 ゆうゆう俱楽部柳ケ瀬 照子様の書画

作
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