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ゆうゆう倶楽部三好にお住まい頂いて１０年目のＳ様ゆうゆう倶楽部三好にお住まい頂いて１０年目のＳ様



開催：平成30年2月17（土）午前9:00～午後5:00
主催：まごころ介護事例実行委員会

ケアネットリゾン藤が丘
「私の時間」 「あぁ ˜もういやだね ˜ズボンが上がらない」

ケアネットリゾン鳴海Ａチーム ゆうゆう俱楽部もとしおＡチーム

「私の健康を返して」
ケアネットリゾン春日井Ａチーム

「笑顔とＨＡＰＰＹのために」

努力賞
10チーム

アンケートにご協力して頂きましてありがとうございました。皆様から頂いたお声は大切に致します。

第６回まごころ介護事例発表会を開催致しました。高齢者の尊厳・自立・あなたらしさを継続し、実現する
ためスタッフの技術向上に向け、ご利用者様に支えられ、チームケアをお客様の立場に立って誠実に解決さ
せて頂くための指針とさせて頂きます。　　~感謝 ~

第6回
まごころ介護事例発表会
第6回
まごころ介護事例発表会

前半の部前半の部 後半の部後半の部

平林　武・鶴見麻理

ケアネットリゾン三好Ｂチーム
「生きがいの大切さ！」
前川美知江・横沢麻理香

ケアネットリゾン柳ケ瀬Ａチーム
「十人百色」

須藤　歩・郷　加奈

ケアネットリゾン南山Ａチーム
「元気になりますように」

西岡里実・坂根徳子・永井澄恵

戸田吉泰・前田不二美

「もとしおにおけるターミナルケアの取り組み」
ゆうゆう倶楽部もとしおＢチーム

多田陽子・西岡利栄子

「ゆうゆう倶楽部岩倉での１ヶ月」
ケアネットリゾン岩倉Ａチーム

和田ユキオ・野田裕二
脳梗塞・脳出血後遺症による完全片麻痺の６３
歳男性「自分で自由に動きたい」と強く語る方
への生活支援

居宅介護支援事業所

永石恵梨奈・河村知里 古賀里美・竹山  有

　最優秀賞

真永グループ代表賞
ジィトップ社長賞

審査員特別賞

　優秀賞 2位 　優秀賞 3位

ケアネットリゾン小牧Ａチーム
千秋万歳　「どうしょう！こうしょう！ああしょう！」

達城英琇・原田洋平

審査員特別賞

「本日帰らさせていただきます。」
ケアネットリゾン春日井Bチーム

戸田吉泰・前田不二美

「助け合うこと」
ケアネットリゾン三好Ａチーム

杉山智可・前川美知江
「はーい、行きますョ！！」

ケアネットリゾン各務原Ａチーム

小森由典・村上佐紀子 堀畑祐夏・村上佐紀子
復活した「わかりませーん」&♪ここはお国の何百里 ˜♪
ケアネットリゾン各務原Ｂチーム

「未来予想図」
ケアネットリゾン稲沢Ａチーム

古市　陽・肥後　万里
「無断外出対策」

ケアネットリゾン柳ケ瀬Ｂチーム

野々村広平・須藤　歩



節分

介護度が軽くなったご利用者様介護度が軽くなったご利用者様
【三好】　O・K様　要介護度 3 ⇒ 要介護度 2

【稲沢】　S・S様　要介護度 3 ⇒ 要介護度 1

ケ ア マ ネ：ご自身でできることを頑張っておられるので、身体機能の維持ができてみえると思います。で
　　　　　　　きない部分は手伝って頂きながらこれからもご自身でできることを継続して頂けたらと思います。

ケ ア マ ネ：リハビリを頑張られたり、食べ物の見直しをされたりと、ご自身で頑張られた事と、相談でき
　　　　　　　る環境にいらっしゃる事が、今のご状況に繋がった事と思います。これからも周囲の声に耳を
　　　　　　　傾け相談して頂きながら、安定した体調でお過ごし頂けたらと思います。

ご   本   人   様：自分でできることはやっていますが、できないことはこれからも手伝ってもらいながら今まで
　　　　　　　通り過ごしていきたいです。

ご   本   人   様：一昨年の秋頃より体の不調が色々ありましたが、一番心配だった心臓の痛みについて所長に相
　　　　　　　談し、食べる物の制限をした所、痛みが改善しました。これからも相談しながら、考えていく
　　　　　　　事が大切だと思っています。よろしくお願いします。

息　   子      様：穏やかな気持ちで過ごしてほしいと思います。これからもよろしくお願いします。
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という言葉は、「季節を分ける」＝
　　　　　　　　　　「季節の変わり目」ということで、
一年の始まりの春に行われるようになりました。豆まき
は「摩（ま）を滅（め）っする」
ということで、鬼に豆をぶつけ
て邪気を追い払う行事として各
事業所も一年の無病息災を願い、
毎年豆まきを行なっています。



ゆうゆうサロン
カルチャー・健康づくり教室・レクリエーション・リハビリタイム・趣味の会等

担当：市川・樋口
〒460-0008   名古屋市中区栄 3-33-2   真永栄ビル 2 階
TEL 052(264)4867   FAX 052(261)3558発行元 ゆうゆう倶楽部

居宅介護支援事業所ジィトップ人材サポート委員会 介護サービス委員会
千葉　護征竹山　斉　 竹山　斉　

落語、ひなまつり
理美容くるみん
誕生会
歌謡教室
映画鑑賞
ゆうゆう喫茶
回想法
ドッグセラピー

3    （土）
6（火）
9（金）
1 2（月）
1 5（木）
1 7（土）
1 9（月）
2 0（火）    

落語、ひなまつり
リハビリ体操
リズ美容室
カフェ南山
歌謡教室
ドッグセラピー
お茶会
福理美

ひなまつり
訪問理美容
詩暦
ホワイトデー
歌謡教室
菜莉花
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会
筆の会

3    （土）
6    （火）
1 3    （火） 

1 9（月）    
2 0（火）
2 2（木）
2 6（月） 
    
3    （土）
8    （木）  
1 1（日）
1 4（水）
1 5（木）
1 7（土）
2 0（火）
2 3（金）

ひなまつり
書の会
歌謡教室
フラワーアレンジ
リハビリ体操
誕生会
訪問理美容
落語

ひなまつり
歌謡教室
理美容、折紙教室
誕生会、整膚
書の会
お茶会

3（土）  
4（日）   
8（木）  
1 1（日）
1 3（火）
1 7（土）
2 1（水）
2 2（木）

3    （土）
9    （金）    
1 4（水）  
1 5（木）
1 8（日）   
2 5（日）     

サクラシネマ
創咲レク
お茶会
ホワイトデー
藤の会
誕生日食事会
歌謡教室
理美容

歌謡教室
ひなまつり
ブラパン
卓球
習字
お化粧
舞・打・音
貼り絵

うちわゲーム
ひなまつり
風船バレー
落語
歌謡教室
卒業式
フラワーアレンジ
園児交流会

足湯
ひなまつり
マッサージ
ボーリング
歌謡教室
ホワイトデー
手作りお菓子
ぬり絵

  4（日）
8（木）
12（月）
1 4（水）
1 8（日）
2 2（木）
2 6（月）
2 7（火）

1    （木）  
3（土）   
8（木）
1 0（土）
1 3（火）
1 4（水）
1 7（土）
2 2（木）
   

ひなまつり
日本舞踊
歌謡教室
誕生会、柳ケ瀬カフェ
書の会
理美容
足湯
落語

3（土）  
4（日）
5（月）
1 0（土）
1 3（火）
2 0（火）
2 1（水）
2 2（木）   

ひなまつり
ゆうゆう合唱
理美容
スタッフレク
誕生会、整膚
落語
コーラス太陽会
シネマ

3（土）
4（日）  
6（火）
7（水）
1 2（月）
1 4（水）
1 5（木）
1 8（日）   

1（木）
3（土）
6（火）
8（木）
10（土）
1 4（水）
1 6（金）
1 7（土）   

   

毎食前口腔体操第水曜
日曜：DAM体操、カラオケ

毎食前口腔体操第水曜
日曜：DAM体操、カラオケ

毎食前口腔体操　第月曜、土曜：DAM体操 毎食前口腔体操　第月曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、いきいき体操、カラオケ
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、いきいき体操、カラオケ
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操　随時DAM体操
金曜：健康体操　藤の湯 19（月）～24（土）

毎食前口腔体操　随時DAM体操
金曜：健康体操　藤の湯 16（月）～21（土）

毎食前口腔体操　第火曜、木曜：DAM体操
随時：カラオケ

毎食前口腔体操　第火曜、木曜：DAM体操
随時：カラオケ

毎食前口腔体操　毎日ラジオ体操
第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操　毎日ラジオ体操
第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、随時カラオケ

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、随時カラオケ

毎食前口腔体操　木曜：カラオケ
第火曜、金曜：DAM体操・毎日レク開催中

毎食前口腔体操　木曜：カラオケ
第火曜、金曜：DAM体操・毎日レク開催中

毎食前口腔体操　毎日レク開催中 毎食前口腔体操　毎日レク開催中　

毎食前口腔体操・おやつ時DAM体操
随時小牧温泉・毎日レク開催中

毎食前口腔体操・おやつ時DAM体操
随時小牧温泉・毎日レク開催中

毎食前口腔体操　随時DAM体操 毎食前口腔体操　随時DAM体操

お花見
歌謡教室
誕生日会
脳トレ
折紙
春のお楽しみ会
習字
ヘルパーレク

8    （日）
9    （月）     
1 3（金）
1 6（月）
1 8（水）
2 2（日）
2 5（水）
2 7    （金）  

開設記念日
カフェ南山
リズ美容室、お茶会
歌謡教室
コーラス（野ばら）
福理美
誕生日
お楽しみ食事会

1    （日）
3    （火）
1 0（火）   
1 6（月） 
1 9（木）
2 3（月）
2 4（火）
 

花見
花見
訪問理美容
訪問理美容
詩暦
舞・打・音
筆の会
歌謡教室

1（日）
2（月）    
4（水）
8（日）
11（水）
1 4（土）
1 8（水）
1 9（木）
 

書の会
フラワーアレンジ
リハビリ体操
歌謡教室
訪問理美容
ドッグセラピー
春の遠足
誕生会

  1（日）    
8（日）
1 0（火）
1 2（木）
1 6（月）
1 7（火）
1 8    （水）
2 1    （土） 

カラオケ
理美容
整膚
歌謡教室
書の会
折紙教室
フラダンス
ドッグセラピー

8（日）
1 1（水）
1 2（木）
1 3（金）
1 5（日）
1 8（水）
2 2（日）
2 4（火）  

サクラシネマ
創咲レク
お茶会
歌謡教室
ドッグセラピー
理美容
理美容
誕生会

花見
歌謡教室
五条流舞踊
かるた
ぬり絵
ゲーム
喫茶もとしお
卓球

1    （日）      
1 2（木） 
1 6（月）
2 3（月）
2 4（火）

2 5（水）
2 6（木）
 
2    （月）
5（木） 
1 5（日）
1 6（月）
1 8（水）
1 9（木）
2 3（月）
2 5（水） 

5    （木）      
6（金）
8（日）
9（月） 
1 1（水）
1 3（金）
1 7（火）
2 0（金） 

設立記念日
歌謡教室
書の会
足湯
誕生会
柳ケ瀬カフェ
理美容
ドッグセラピー

花見
花見
誕生会
入学式
ぬり絵
ボーリング
フラワーアレンジ
歌謡教室

1    （月）
2（月） 
3（火）
1 1（水）
1 4（土）

1 7（火）

設立記念日
スタッフレク
紙芝居
整膚
スタッフレク
シネマ
スタッフレク
ゆうゆう合唱
花見
花見
花見
花見
足湯
歌謡教室
手作りおやつ
誕生会

1（日）
4（水）
7（土）
9（月）
10（火）
1 5（日）
1 8（水）
2 2（日）

3（火）
4（水）
5（木）
6（金）
9（月）
14（土）
1 6（月）
1 7（火）

2 3（金）
2 6（月）   

習字
ヘルパーレク

2 7（火）

2 9（木）  

誕生日
お楽しみ食事会
シアター南山

2 7（火）
2 8（水）  

ドッグセラピー
誕生会

2 5（日）  お茶会

2    （金）  
3（土）   
1 2（月）
1 4（水）
1 6（金）
1 9（月）
2 0（火）
2 1（水）
   

2 8（水）理美容

2 6（月）ハンドケア

2 4（土）
2 7（火）
2 8（水）

かるた
ドッグセラピー
ぬり絵

2 5（日）
2 7（火）

カレンダー作り
もも太郎の演劇

2 1（水）
2 3（金）
2 5（日）
2 8（水）

スタッフレク
歌謡教室
手作りおやつ
スタッフレク

2 0（火）
2 3（金）
2 6（月）

誕生会
風船ゲーム
落語

藤の会2 9（日）

うちわゲーム
習字
カレンダー作り

2 4（火）
2 7（金）
2 9（日）

スタッフレク
歌謡教室
手作りおやつ

2 5（水）
2 7（金）
2 9（日）

コーラス太陽会
ボーリング
足湯

1 9（木）
2 1（土）
2 5（水）

2 6（木）シアター南山

2 0（金）
2 4（火）
2 5（水）
2 7（金）
2 8（土）

ヴァイオリン＆ピアノ演奏会
落語
誕生会
ドッグセラピー
誕生会

2 9（日）お茶会

2 9（日）お茶会

2 9（日）散歩

スタッフリレースタッフリレー
ゆうゆう倶楽部もとしおの廣井あゆみです。私の趣味は、相撲を見ることです。今は朝乃山関、
阿炎関を応援しています。相撲が始まると、録画してゆっくり見るのが楽しみです。そのなか
でも一番楽しみなのが、名古屋場所の夏の朝稽古を見に行くのがとても楽しみで、生で力士を
見ると、ぶつかる音や迫力がとても力強くてすごくいいです。入居者様も相撲が大好きな方も
いて、場所が始まるとﾃﾚﾋﾞに夢中で楽しくご覧になっています。いい笑顔でいつまでも元気で
いてほしいです。次は社内旅行で一緒だった南山の西岡里実さんにバトンタッチします。

今年度も終わりを迎え、私たちは会社として成長できたであろ
うか、自身としても成長出来た年だったのか、接遇は、介護技
術は、お客様はどう感じて頂いたであろうか、何がどのように
出来たか、また出来なかったのかと振り返ることが必要である。
福祉を支える我々は、介護保険の改正に振り回されず、社会の
動きに柔軟に対応していくことで、お客様である高齢者の皆様
へ誠実にサービスを提供していくことができます。私たちは謙
虚に自身を見つめて新しい年度へスタートダッシュを切って参
ります。

２０１８年度介護報酬改定が決定しました。
プラス 0.54％の改定率で、一部を除き基本報酬は微増となり
ました。自立支援・重度化防止や中重度者対応のために、多
職種連携を促す加算が量産されたのが特徴となっています。

本年３月より新体制となります。
ベテラン・中堅・ニューフェースとカラーも豊富になりまし
た。お互い切磋琢磨し、ご利用者様や地域から真に必要とさ
れる事業所を構築してまいります。


