
かわいい子供たちが時々、ゆうゆう藤ヶ丘にお越し下さいます。その時のご利用者様の笑顔は最高に輝
いています。藤ヶ丘のご利用者様が若いのは子供たちのエネルギーを吸収しているのかもしれませんね。

ゆうゆう倶楽部藤ヶ丘　　Ｍ様　園児交流会にて
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ゆうゆう喫茶
マジック
脳トレ
習字
誕生会
歌謡教室
松田レク
いも堀り大会
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2    （土）
3（日）
5（火）
1 0（日）
1 5（金）
1 8（月）
2 2（金）
2 4（日）    

開設記念日
訪問理美容
舞打音
歌謡教室
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会
誕生会

2    （土）
5    （火）
7    （木）
1 1    （月）
1 2    （火） 
1 9（火）  
2 1（木）
2 5（月） 
    
1    （金）
1 1    （月）
1 5    （金）
1 6    （土）
2 6（火）
2 7（水）

ぬり絵
DM体操（第一興商）
トランプ
歌謡教室
リハビリ体操
運動会
誕生会
アレンジフラワー

カラオケ
中学生交流
DMレク
スマイルバンド
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会
整膚
オカリナ
映画の日

  3（日）
  9（火）     
1 0（日）
1 1（月）
1 2（火）
1 5（金）
1 6（土）
1 7（日）

3    （日）
5    （火）
7    （木）    
9（土）  
1 2（火）
1 4（木）
1 6（土）
1 7（日）    

お茶会
脳トレ
創咲レク
喫茶藤
脳トレ
藤の会
歌謡教室
理美容

郡上おどり
開設記念日
理美容
歌謡教室
トランプ
運動会
映画
ジェンカ

ボーリング
ぬり絵
小牧温泉
誕生会
秋の行楽
秋の行楽
秋の行楽
落語

  4（月）
6（水）
8（金）
1 0（日）
2 0（水）
2 4（日）
2 5（月）
2 6（火）

1    （金）
  
4（月）   
7（木）
1 1（月）
1 2（火）
1 7（日）
1 8（月）
   

歌謡教室
誕生会、柳ケ瀬カフェ
書の会
秋のお楽しみ会
足湯
理美容
カラオケ
落語

3（日）  
9（金）
1 1（月）
1 3（水）
1 4（木）
1 9（火）
2 0（水）
2 2（金）   

歌謡教室
スタッフレク
シネマ
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会
スタッフレク
お茶会
整膚
スタッフレク
ボーリング
認知症予防体操
足湯
競馬
肩もみ
旗揚げゲーム
バランスゲーム
足湯
認知症予防体操
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会

1（金）
6（水）  
1 1（月）
1 3（水）
1 4（木）
1 6（土）
1 9（火）
2 0（水）
4（月）
5（火）
6（水）
7（木）
1 1（月）
1 2（火）
1 3（水）
1 4（木）
1 6（土）
1 7（日）
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稲　

沢

岩　

倉

岩　

倉

南　

山

各
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原

開設記念日
習字、お抹茶会
くるみん美容
脳トレゲーム
誕生会
歌謡教室
クリスマス会
ヘルパーレク

2    （月）
8    （日）
1 0（火）     

1 3（金）
1 6（月）
2 2（日）
2 5（水）  

カフェ南山
リズ美容室
第一興商レク
お茶会
コーラス野ばら
福理美
誕生日食事会
詩吟

5    （木）
1 0    （火）
1 1    （水）
1 2（木）   
1 9（木）
2 3（月） 
2 4（火）
2 5（水）
 

訪問理美容
紙芝居
ドッグセラピー
よさこい踊り
落語
歌謡教室
クリスマス会
誕生会

5（木）
7（土）    
1 7（火）
1 8（火）
1 9（木）
2 1（土）
2 4（火）
2 5（水）

ぬり絵
おやつ作り
歌謡教室
リハビリ体操
トランプ
訪問理美容
誕生会
お茶会

カラオケ
折紙教室
整膚
お茶会
脳トレ
誕生会
クリスマス会
歌謡教室

  1（日）    
8（日）
9（月）
1 0（火）
1 5（日）
1 6（月）
2 1    （土）
2 2    （日）

1（日）
1 0（火）
1 1（水）
1 5（日）
1 6（月）
1 9（木）
2 2（日）
2 7（金）  

脳トレ
喫茶藤
お茶会
創咲レク
脳トレ
喫茶藤
歌謡教室
理美容

理美容
歌謡教室
ジェンカ
ぬり絵
舞打音
ドグセラピー
トランプ
クリスマス会

4    （水）      
8（日） 
9（月）
1 3（金）
1 8（水）
2 2（日）
2 3（月）
2 4（火）

2（月） 
5（木）
1 1（水）
1 2（木）
1 4（土）
1 7（火）
1 9（木）
2 5（水） 

2    （月）      
8（日）
1 0（火）
1 1（水） 
1 2（木）
1 3（金）
1 5（日）
1 8（水） 

歌謡教室
誕生会、柳ケ瀬カフェ
書の会
足湯
理美容
カラオケ
ゆず湯
ゆず湯、クリスマス会

ボーリング
誕生会
ドッグセラピー
スリッパ飛ばし
干支作り
干支作り
五條流
園児交流会

2    （月）
7（土） 
9（月）
1 1（水）
1 7（火）
1 8（水）
1 9（木）
2 0（金）

スタッフレク
歌謡教室
ドッグセラピー、整膚
スタッフレク
シネマ
スタッフレク
お茶会
音楽レクリエーション
クリスマスリース作り
クリスマスリース作り
ボウリング
競馬
認知症予防体操
バランスゲーム
ボウリング
足湯
誕生会

4（水）
6（金）
1 0（火）
1 1（水）
1 5（日）
1 8（水）
2 0（金）
2 2（日）
2（月）
3（火）
5（木）
9（月）
1 0（火）
1 1（水）
1 4（土）
1 6（月）
1 7（火）

2 0（水）
2 2（金）
2 4（日）
2 6（火）  

訪問理美容
落語
お茶会
ドッグセラピー

1 9（火）
2 0（水）
2 1（木）
2 2（金）
2 3（土）
2 4（日）
2 8（木）  

書の会
折紙教室
誕生会
歌謡教室
御茶会
フラダンス
健康体操

2 7（水）

2 8（木）
3 0（土）
  

理美容
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会
誕生会
喫茶藤

1    （金）  
4（月）   
5（火）
1 0（日）
1 1（月）
1 2（火）
1 3（水）
1 4（木）
   

2 6（火）
2 7（水）
2 8（木）

ドッグセラピー
ハンドケア
工作

2 2（金）
2 7（水）
2 9（金）

グランドゴルフ
ボール遊び
おやつ作り

歌謡教室
秋の行楽
園児交流
小牧温泉
風船バレー
ツリー作り

1 5（金）
1 8（月）
2 0（水）
2 1（木）
2 6（火）
2 9（金）

2 4（日）
2 7（水）

手作りおやつ
スタッフレク

落語
ドッグセラピー、誕生会
魚つり、行楽
バランスゲーム
肩もみ
足湯
歌謡教室

1 8（月）
1 9（火）
2 0（水）
2 2（金）
2 3（土）
2 7（水）
2 8（木）
29（木）～30（木）カレンダー作り

歌謡教室
風船バレー
クリスマス会
しめ縄作り
すごろく
紅白歌合戦

2 0（金）
2 3（月）
2 4（火）
2 5（水）
3 0（月）
3 1（火）

ゆず湯
ハンドケア
工作

2 1（土）
2 5（水）
2 7（金）

スタッフレク
手作りおやつ

旗揚げゲーム
認知症予防体操
魚釣り
肩もみ
クリスマス会
歌謡教室

忘年会

2 5（水）
2 9（日）

1 8（水）
1 9（木）
2 0（金）
2 1（土）
2 5（水）
2 6（木）
27（金）～28（土）
3 0（水）

2 9（日）そば打ち

2 5（水）
2 9（日）

2 5（水）
2 6（木）
2 9（日）
3 1（火）

理美容、クリスマス会
誕生会
藤の会
年忘れ会

2 9（日）健康体操

クリスマス会
アレンジフラワー

2 6（木）ボール遊び

日頃より介護業務へのご理解、ご協力誠にありがと
うございます。消費税増税に伴う改訂へのご理解、
ご協力も合わせて御礼申し上げます。昨今自然災害
での被害にお見舞い申し上げると共に私達ジイトッ
プでも災害時における有事の際に、慌てる事無く対
処できる様に防災訓練、避難訓練を計画・実施して
ご利用者様、職員の安全確保に取り組んでいきます。

スタッフリレースタッフリレー

2 6（火）脳トレ

2 6（火）
2 7（水）
2 8（木）

誕生日食事会
詩吟
アロママッサージ

早いもので１０月１日でケアマネージャーとして居宅介
護支援事業所にお世話になり１年が経ちました。諸先輩
方々のご指導の下業務に励んでおります。「ケアマネージ
ャーはなってからが大変だ」と聞いていましたが、その
通りで日々の業務と並行して専門的な研修も多く、目ま
ぐるしい毎日を送っております。しかしご利用者様、ご
家族様をはじめ、周りの方々に支えていただきながらケ
アマネージャーの面白さ、醍醐味を感じている今日この
頃です。感謝を忘れず前向きに業務に励んでまいります
ので今後ともご指導のほどよろしくお願いいたします。　

毎食前口腔体操第水曜
日曜：DAM体操、カラオケ

毎食前口腔体操　第月曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、いきいき体操、カラオケ
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操　随時：体操

毎食前口腔体操 毎日ラジオ体操 第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、随時カラオケ

毎食前口腔体操　毎日レク開催中

毎食前口腔体操・おやつ時DAM体操・毎日レク開催中

毎食前口腔体操　随時DAM体操

毎食前口腔体操第水曜
日曜：DAM体操、カラオケ

毎食前口腔体操　第月曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、いきいき体操、カラオケ
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操　随時DAM体操　随時カラオケ
藤の湯 18日（月）～23日（土）

毎食前口腔体操　随時DAM体操　随時カラオケ
藤の湯 16日（月）～21日（土）

毎食前口腔体操　随時：体操

毎食前口腔体操 毎日ラジオ体操 第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、随時カラオケ

毎食前口腔体操　木曜：カラオケ　第火曜、金曜：DAM体操・毎日レク開催中 毎食前口腔体操　木曜：カラオケ　第火曜、金曜：DAM体操・毎日レク開催中

毎食前口腔体操　毎日レク開催中

毎食前口腔体操・おやつ時DAM体操・毎日レク開催中

毎食前口腔体操　随時DAM体操

しめ縄作り

この度は消費税増税に伴い、介護保険法の一部改正
や施設サービスの見直しが行われ、ご利用者様・御
家族様には大変なご理解を賜り、誠に有難うござい
ます。今後も職員一同、御利用者様の自立活性化を
促す心温まる介護に尽力してまいります。

子育ても終わり、悠々自適の生活を送っていたところ、思わぬことに孫と一緒に生活することになり、
息子との３人暮らしになりました。すでに５年が経過し、保育園の準備や、食事の世話など、仕事も
忙しい中、多忙な毎日を送っています。来年は小学校一年生になります。おもちゃも好きですが、ユ
ーチューブを見るのが大好きです。そのせいか健診で目が悪いと言われてしまいました。『ほのかの目
は何％しかないの？』といつもアイパットの充電切れを心配する孫です。
次は、南山の新しくサービス提供責任者になられた佐野さんにバトンタッチします。

もとしお　　看護師　多田陽子

26（木）シアター南山歌謡教室
リハビリ体操
お茶会
第一興商レク
リズ美容室
マジック
カフェ南山
福理美
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居宅介護支援事業所

春日井
南　山
鳴　海
各務原
三　好
藤が丘
もとしお
小　牧
柳ケ瀬
稲　沢
岩　倉

事業所 8賞

宮原   信孝
小林　章子
赤間　美穂
楢谷ちど里
前川美知江
中尾   孝子
水野   美紀
小西由美子

松田  ｼﾞｭﾘｰ
後藤カロリナ
日高 智恵子
安達    保子
樋渡 美千代
野中    祐子
廣井 あゆみ
丹後 　啓子
矢島    武美
葛谷    郁夫
石川 千江子

松本      健
西岡　里実
湊      俊治
岩井マリア
柘植　千里
水野 美鶴恵
アリフ　ムハンマド

郷　   加奈
林      直子
佐元   春樹

林　　真也

青木　重信
早川　　恵
佐橋   秀世
中村   　眞
多田　陽子
原田   洋平
彦坂   静香
古市      陽
和田ユキオ

里見   和子
窪田マリア
藤目ふじ子
山内   裕子
小島   宏邦
上野 ひろみ
村瀬   美恵
寺澤   　勉
畑野   恵子
塚本真理子
川井   智美

七夕 ドリナ

永石恵梨奈
村上佐紀子
小室      雪
畑中　幸代
西岡 利栄子
井上　安子
須藤　　歩
肥後   万里
森      美樹

　前田 不二美
永井　澄恵
平野   邦明
木村　理恵

鶴見   麻理
木佐貫節子
中西   サチ
佐藤   恵子
角      壽幸
岡田   文子

佐々   由奈
服部   憲枝

富成   未希
定山イク子
長江　香代

 春日井　　 　   柳ケ瀬　　　　藤が丘

CS 賞　　    スマイル賞     クレーム０賞　    シフト１００賞　  チームケア賞　 　    新人賞　　   フロント賞     リハビリサポート賞

入居率　1位 南山　2位 岩倉　３位 稲沢　介護サービス利益率　1位 春日井　2位 藤が丘　３位 南山　人件費率 　1 位 柳ケ瀬
　　2位 稲沢　３位 鳴海　総合実績改善率 　1 位 稲沢　2位 もとしお　３位 柳ケ瀬　　内部監査評価　1位 鳴海　2位 藤が丘
　　3位 各務原　家族会評価 　1 位 岩倉　2位 藤が丘　3位 各務原　　　　　　　

坂根   徳子

林    しづ江

東松    妙子

ゆうゆう倶楽部鳴海　I様 要介護 2→要介護 1
ご本人：目にみえて変わらへん！！今まで通りﾃﾞｨｻｰﾋﾞｽに行けるから良かった。
ご家族：一人暮らしが長かったのですが、ゆうゆう倶楽部に入居し負担が減り介護度が下がったと思います。皆さ
　　　　んのお陰と感謝しております。ありがとうございます。

ゆうゆう倶楽部鳴海　N様 要介護 2→要介護 1
ご本人：元気の秘訣は好き嫌いしない事だよ！！
ご家族：介護度が下がってありがたく思います。ケアマネに効率の良いプランを組んで頂き、ヘルパーの皆さんが
　　　　熱心に介護して下さった結果と感謝しています。私が訪問した際もファミリーな感じで対応して頂きあり
　　　　がとうございます。

ゆうゆう倶楽部柳ケ瀬　S様 要介護 4→要介護 3
ご本人：若い時はこんなにも生きるとは思わなかったの。ここまで自然体で生きてきたらこんなにも長生きしてい
　　　　ました。今まで家族やここの人に優しくしてもらったから元気でいられるのだと思う。
ご家族：若いころからの本人の頑張りと、ここの職員さんたちの手助けのおかげです。感謝しています。

ゆうゆう倶楽部藤が丘　N様 要介護 3→要介護 2
ご本人：ゆうゆうに入居して、職員の皆様、入居している皆様によくしていただいています。何事も自分で出来る
　　　　ことは自分でやる心が大切です。これからも宜しくお願い致します。
ケアマネ：ご自分でできる事を前向きに取り組まれている事で、身体機能の維持・向上することができていると思い
　　　　ます。これからもお元気に笑顔で過ごしてほしいと思います。

介護度が軽くなったご利用者様 秋のイベント

春日井 南　山 鳴　海

各務原 三　好 藤が丘

もとしお 小　牧 柳ケ瀬

稲　沢 岩　倉

近隣の春駒寿司の大将に来訪して頂き「鮪一貫」を利用
者様お一人お一人の前で握って頂いて召し上がって頂き
ました。回転寿司ではなく昔ながらのお寿司の味は懐か
しく美味しかったです。ご馳走さまでした。

稲沢農園で採れた夏のすいかの次に、大

児玉   一成

初めてのレク企画「出前寿司」

きい芋の収穫がありました。こんなに大きいから美味し
くないかって？それがそれがとても甘くて美味しいお芋
です。自分で育てた物を自分で採って頂くから美味しさ
も倍増です。あ～食べさせてあげたい。お近くにお越し
の際は稲沢農園を覗いてみて下さい。

敬老祝賀会で披露する為に、畑中ヘルパーが

衣装作りと化粧、着付けを担当して、野中ヘルパーと休憩
時間を利用して練習した連獅子舞は、迫力がありかなり息
が合う二人を見ているとかなり練習をしたのかわかります。
ご利用者様から沢山の歓声と拍手を頂きました。

ご利用者様は五條流舞踊の踊りを楽しみ

にしていらっしゃいます。一緒に扇子を持って踊って積
極的に参加して下さっています。さて、今年の鳴海の行
楽は３０日で、今から行楽を楽しみにしているご利用者
様の為にいろんな計画を考えています。

現在、三好は男性 7名、女性 15 名です。

ご利用者様に、若い頃の想い出をお聞きしました。教師をして
いた方が数名いらっしゃたり、学徒動員で軍需工場で働いてい
た方、和裁の仕事をしていた方、行政書士のお仕事をしてた方
と、それぞれ若い頃を想い出した敬老会でした。

運動会の本番は１０月３０日です。ご利用者様の意気込
みは勇ましくもあります。玉入れ、サッカーボール送り
など沢山の企画をスタッフが用意しています。

夏のような日差しのもと、秋の大運動会が行われました。
選手宣誓の後、玉入れ・山崩し・障害物競走にチャレン
ジ。汗をかいた後はアイスクリームを食べて、秋の 1日
を楽しみました。　　

各事業所で行われているＡＥＤ講習＆避難訓練

村松    敬介
藤岡リディア
江崎   和香
澤井   美樹

辻      辰生

1 2 3

始めてのカラオケ大会ということで、ご

利用者様もスタッフもドキドキしながら開催しました。
どこで練習してみえたのかご利用者様の歌声はどの方も
歌い慣れていて負けじとスタッフの３名頑張りましたが
ご利用者様の方が圧巻な歌唱力でした。

赤勝て～白勝て～と大きい声援の中、ご利用者様はエネ
ルギッシュに走る･くわえる・投げるとスタッフの心配
をよそに心弾む運動会に“楽しかったぁ”と笑って仰っ
て下さいました。

毎回、園児 21 名と先生 3名が 30 分かけて徒歩で

柳ケ瀬においで下さいます。入居者様との交流（お遊戯・園歌の
披露・工作）は可愛い園児から沢山のパワーと沢山の笑顔を頂き
ます。園長先生から、「来年も柳ケ瀬に来ますので、皆さんお元
気でいて下さい！」ととても嬉しいお言葉を頂戴致しました。

優秀事業所賞

若鯱亭　『 笑天 』　です。

岩倉の行楽は１１月に、名古屋城に行きます。復元され
た絢爛豪華な本丸御殿をご利用者様は楽しみにされてい
ます。ご利用者様のいろんな想い出がある名古屋城に行
く日は晴れるといいなと思っています。

利用率　１位 今枝ケアマネ　２位 寺西ケアマネ　３位 小笠原　担当件数　１位 寺西ケアマネ　２位 立松ケ
アマネ　３位 小笠原ケアマネ　自社担当比率　１位 寺西ケアマネ　２位 田嶋ケアマネ　３位 立松ケアマネ　
自社以外担当比率　１位 玉置ケアマネ　２位 今枝ケアマネ　３位 立松ケアマネ　 
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春日井
南　山
鳴　海
各務原
三　好
藤が丘
もとしお
小　牧
柳ケ瀬
稲　沢
岩　倉

事業所 8賞

宮原   信孝
小林　章子
赤間　美穂
楢谷ちど里
前川美知江
中尾   孝子
水野   美紀
小西由美子

松田  ｼﾞｭﾘｰ
後藤カロリナ
日高 智恵子
安達    保子
樋渡 美千代
野中    祐子
廣井 あゆみ
丹後 　啓子
矢島    武美
葛谷    郁夫
石川 千江子

松本      健
西岡　里実
湊      俊治
岩井マリア
柘植　千里
水野 美鶴恵
アリフ　ムハンマド

郷　   加奈
林      直子
佐元   春樹

林　　真也

青木　重信
早川　　恵
佐橋   秀世
中村   　眞
多田　陽子
原田   洋平
彦坂   静香
古市      陽
和田ユキオ

里見   和子
窪田マリア
藤目ふじ子
山内   裕子
小島   宏邦
上野 ひろみ
村瀬   美恵
寺澤   　勉
畑野   恵子
塚本真理子
川井   智美

七夕 ドリナ

永石恵梨奈
村上佐紀子
小室      雪
畑中　幸代
西岡 利栄子
井上　安子
須藤　　歩
肥後   万里
森      美樹

　前田 不二美
永井　澄恵
平野   邦明
木村　理恵

鶴見   麻理
木佐貫節子
中西   サチ
佐藤   恵子
角      壽幸
岡田   文子

佐々   由奈
服部   憲枝

富成   未希
定山イク子
長江　香代

 春日井　　 　   柳ケ瀬　　　　藤が丘

CS 賞　　    スマイル賞     クレーム０賞　    シフト１００賞　  チームケア賞　 　    新人賞　　   フロント賞     リハビリサポート賞

入居率　1位 南山　2位 岩倉　３位 稲沢　介護サービス利益率　1位 春日井　2位 藤が丘　３位 南山　人件費率 　1 位 柳ケ瀬
　　2位 稲沢　３位 鳴海　総合実績改善率 　1 位 稲沢　2位 もとしお　３位 柳ケ瀬　　内部監査評価　1位 鳴海　2位 藤が丘
　　3位 各務原　家族会評価 　1 位 岩倉　2位 藤が丘　3位 各務原　　　　　　　

坂根   徳子

林    しづ江

東松    妙子

ゆうゆう倶楽部鳴海　I様 要介護 2→要介護 1
ご本人：目にみえて変わらへん！！今まで通りﾃﾞｨｻｰﾋﾞｽに行けるから良かった。
ご家族：一人暮らしが長かったのですが、ゆうゆう倶楽部に入居し負担が減り介護度が下がったと思います。皆さ
　　　　んのお陰と感謝しております。ありがとうございます。

ゆうゆう倶楽部鳴海　N様 要介護 2→要介護 1
ご本人：元気の秘訣は好き嫌いしない事だよ！！
ご家族：介護度が下がってありがたく思います。ケアマネに効率の良いプランを組んで頂き、ヘルパーの皆さんが
　　　　熱心に介護して下さった結果と感謝しています。私が訪問した際もファミリーな感じで対応して頂きあり
　　　　がとうございます。

ゆうゆう倶楽部柳ケ瀬　S様 要介護 4→要介護 3
ご本人：若い時はこんなにも生きるとは思わなかったの。ここまで自然体で生きてきたらこんなにも長生きしてい
　　　　ました。今まで家族やここの人に優しくしてもらったから元気でいられるのだと思う。
ご家族：若いころからの本人の頑張りと、ここの職員さんたちの手助けのおかげです。感謝しています。

ゆうゆう倶楽部藤が丘　N様 要介護 3→要介護 2
ご本人：ゆうゆうに入居して、職員の皆様、入居している皆様によくしていただいています。何事も自分で出来る
　　　　ことは自分でやる心が大切です。これからも宜しくお願い致します。
ケアマネ：ご自分でできる事を前向きに取り組まれている事で、身体機能の維持・向上することができていると思い
　　　　ます。これからもお元気に笑顔で過ごしてほしいと思います。

介護度が軽くなったご利用者様 秋のイベント

春日井 南　山 鳴　海

各務原 三　好 藤が丘

もとしお 小　牧 柳ケ瀬

稲　沢 岩　倉

近隣の春駒寿司の大将に来訪して頂き「鮪一貫」を利用
者様お一人お一人の前で握って頂いて召し上がって頂き
ました。回転寿司ではなく昔ながらのお寿司の味は懐か
しく美味しかったです。ご馳走さまでした。

稲沢農園で採れた夏のすいかの次に、大

児玉   一成

初めてのレク企画「出前寿司」

きい芋の収穫がありました。こんなに大きいから美味し
くないかって？それがそれがとても甘くて美味しいお芋
です。自分で育てた物を自分で採って頂くから美味しさ
も倍増です。あ～食べさせてあげたい。お近くにお越し
の際は稲沢農園を覗いてみて下さい。

敬老祝賀会で披露する為に、畑中ヘルパーが

衣装作りと化粧、着付けを担当して、野中ヘルパーと休憩
時間を利用して練習した連獅子舞は、迫力がありかなり息
が合う二人を見ているとかなり練習をしたのかわかります。
ご利用者様から沢山の歓声と拍手を頂きました。

ご利用者様は五條流舞踊の踊りを楽しみ

にしていらっしゃいます。一緒に扇子を持って踊って積
極的に参加して下さっています。さて、今年の鳴海の行
楽は３０日で、今から行楽を楽しみにしているご利用者
様の為にいろんな計画を考えています。

現在、三好は男性 7名、女性 15 名です。

ご利用者様に、若い頃の想い出をお聞きしました。教師をして
いた方が数名いらっしゃたり、学徒動員で軍需工場で働いてい
た方、和裁の仕事をしていた方、行政書士のお仕事をしてた方
と、それぞれ若い頃を想い出した敬老会でした。

運動会の本番は１０月３０日です。ご利用者様の意気込
みは勇ましくもあります。玉入れ、サッカーボール送り
など沢山の企画をスタッフが用意しています。

夏のような日差しのもと、秋の大運動会が行われました。
選手宣誓の後、玉入れ・山崩し・障害物競走にチャレン
ジ。汗をかいた後はアイスクリームを食べて、秋の 1日
を楽しみました。　　

各事業所で行われているＡＥＤ講習＆避難訓練

村松    敬介
藤岡リディア
江崎   和香
澤井   美樹

辻      辰生

1 2 3

始めてのカラオケ大会ということで、ご

利用者様もスタッフもドキドキしながら開催しました。
どこで練習してみえたのかご利用者様の歌声はどの方も
歌い慣れていて負けじとスタッフの３名頑張りましたが
ご利用者様の方が圧巻な歌唱力でした。

赤勝て～白勝て～と大きい声援の中、ご利用者様はエネ
ルギッシュに走る･くわえる・投げるとスタッフの心配
をよそに心弾む運動会に“楽しかったぁ”と笑って仰っ
て下さいました。

毎回、園児 21 名と先生 3名が 30 分かけて徒歩で

柳ケ瀬においで下さいます。入居者様との交流（お遊戯・園歌の
披露・工作）は可愛い園児から沢山のパワーと沢山の笑顔を頂き
ます。園長先生から、「来年も柳ケ瀬に来ますので、皆さんお元
気でいて下さい！」ととても嬉しいお言葉を頂戴致しました。

優秀事業所賞

若鯱亭　『 笑天 』　です。

岩倉の行楽は１１月に、名古屋城に行きます。復元され
た絢爛豪華な本丸御殿をご利用者様は楽しみにされてい
ます。ご利用者様のいろんな想い出がある名古屋城に行
く日は晴れるといいなと思っています。

利用率　１位 今枝ケアマネ　２位 寺西ケアマネ　３位 小笠原　担当件数　１位 寺西ケアマネ　２位 立松ケ
アマネ　３位 小笠原ケアマネ　自社担当比率　１位 寺西ケアマネ　２位 田嶋ケアマネ　３位 立松ケアマネ　
自社以外担当比率　１位 玉置ケアマネ　２位 今枝ケアマネ　３位 立松ケアマネ　 



かわいい子供たちが時々、ゆうゆう藤ヶ丘にお越し下さいます。その時のご利用者様の笑顔は最高に輝
いています。藤ヶ丘のご利用者様が若いのは子供たちのエネルギーを吸収しているのかもしれませんね。

ゆうゆう倶楽部藤ヶ丘　　Ｍ様　園児交流会にて
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ゆうゆう喫茶
マジック
脳トレ
習字
誕生会
歌謡教室
松田レク
いも堀り大会
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牧

稲　

沢
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山
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務
原

2    （土）
3（日）
5（火）
1 0（日）
1 5（金）
1 8（月）
2 2（金）
2 4（日）    

開設記念日
訪問理美容
舞打音
歌謡教室
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会
誕生会

2    （土）
5    （火）
7    （木）
1 1    （月）
1 2    （火） 
1 9（火）  
2 1（木）
2 5（月） 
    
1    （金）
1 1    （月）
1 5    （金）
1 6    （土）
2 6（火）
2 7（水）

ぬり絵
DM体操（第一興商）
トランプ
歌謡教室
リハビリ体操
運動会
誕生会
アレンジフラワー

カラオケ
中学生交流
DMレク
スマイルバンド
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会
整膚
オカリナ
映画の日

  3（日）
  9（火）     
1 0（日）
1 1（月）
1 2（火）
1 5（金）
1 6（土）
1 7（日）

3    （日）
5    （火）
7    （木）    
9（土）  
1 2（火）
1 4（木）
1 6（土）
1 7（日）    

お茶会
脳トレ
創咲レク
喫茶藤
脳トレ
藤の会
歌謡教室
理美容

郡上おどり
開設記念日
理美容
歌謡教室
トランプ
運動会
映画
ジェンカ

ボーリング
ぬり絵
小牧温泉
誕生会
秋の行楽
秋の行楽
秋の行楽
落語

  4（月）
6（水）
8（金）
1 0（日）
2 0（水）
2 4（日）
2 5（月）
2 6（火）

1    （金）
  
4（月）   
7（木）
1 1（月）
1 2（火）
1 7（日）
1 8（月）
   

歌謡教室
誕生会、柳ケ瀬カフェ
書の会
秋のお楽しみ会
足湯
理美容
カラオケ
落語

3（日）  
9（金）
1 1（月）
1 3（水）
1 4（木）
1 9（火）
2 0（水）
2 2（金）   

歌謡教室
スタッフレク
シネマ
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会
スタッフレク
お茶会
整膚
スタッフレク
ボーリング
認知症予防体操
足湯
競馬
肩もみ
旗揚げゲーム
バランスゲーム
足湯
認知症予防体操
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会

1（金）
6（水）  
1 1（月）
1 3（水）
1 4（木）
1 6（土）
1 9（火）
2 0（水）
4（月）
5（火）
6（水）
7（木）
1 1（月）
1 2（火）
1 3（水）
1 4（木）
1 6（土）
1 7（日）
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三　

好

藤
が
丘

小　

牧

も
と
し
お

柳
ヶ
瀬

稲　

沢

岩　

倉

岩　

倉

南　

山

各
務
原

開設記念日
習字、お抹茶会
くるみん美容
脳トレゲーム
誕生会
歌謡教室
クリスマス会
ヘルパーレク

2    （月）
8    （日）
1 0（火）     

1 3（金）
1 6（月）
2 2（日）
2 5（水）  

カフェ南山
リズ美容室
第一興商レク
お茶会
コーラス野ばら
福理美
誕生日食事会
詩吟

5    （木）
1 0    （火）
1 1    （水）
1 2（木）   
1 9（木）
2 3（月） 
2 4（火）
2 5（水）
 

訪問理美容
紙芝居
ドッグセラピー
よさこい踊り
落語
歌謡教室
クリスマス会
誕生会

5（木）
7（土）    
1 7（火）
1 8（火）
1 9（木）
2 1（土）
2 4（火）
2 5（水）

ぬり絵
おやつ作り
歌謡教室
リハビリ体操
トランプ
訪問理美容
誕生会
お茶会

カラオケ
折紙教室
整膚
お茶会
脳トレ
誕生会
クリスマス会
歌謡教室

  1（日）    
8（日）
9（月）
1 0（火）
1 5（日）
1 6（月）
2 1    （土）
2 2    （日）

1（日）
1 0（火）
1 1（水）
1 5（日）
1 6（月）
1 9（木）
2 2（日）
2 7（金）  

脳トレ
喫茶藤
お茶会
創咲レク
脳トレ
喫茶藤
歌謡教室
理美容

理美容
歌謡教室
ジェンカ
ぬり絵
舞打音
ドグセラピー
トランプ
クリスマス会

4    （水）      
8（日） 
9（月）
1 3（金）
1 8（水）
2 2（日）
2 3（月）
2 4（火）

2（月） 
5（木）
1 1（水）
1 2（木）
1 4（土）
1 7（火）
1 9（木）
2 5（水） 

2    （月）      
8（日）
1 0（火）
1 1（水） 
1 2（木）
1 3（金）
1 5（日）
1 8（水） 

歌謡教室
誕生会、柳ケ瀬カフェ
書の会
足湯
理美容
カラオケ
ゆず湯
ゆず湯、クリスマス会

ボーリング
誕生会
ドッグセラピー
スリッパ飛ばし
干支作り
干支作り
五條流
園児交流会

2    （月）
7（土） 
9（月）
1 1（水）
1 7（火）
1 8（水）
1 9（木）
2 0（金）

スタッフレク
歌謡教室
ドッグセラピー、整膚
スタッフレク
シネマ
スタッフレク
お茶会
音楽レクリエーション
クリスマスリース作り
クリスマスリース作り
ボウリング
競馬
認知症予防体操
バランスゲーム
ボウリング
足湯
誕生会

4（水）
6（金）
1 0（火）
1 1（水）
1 5（日）
1 8（水）
2 0（金）
2 2（日）
2（月）
3（火）
5（木）
9（月）
1 0（火）
1 1（水）
1 4（土）
1 6（月）
1 7（火）

2 0（水）
2 2（金）
2 4（日）
2 6（火）  

訪問理美容
落語
お茶会
ドッグセラピー

1 9（火）
2 0（水）
2 1（木）
2 2（金）
2 3（土）
2 4（日）
2 8（木）  

書の会
折紙教室
誕生会
歌謡教室
御茶会
フラダンス
健康体操

2 7（水）

2 8（木）
3 0（土）
  

理美容
ヴァイオリン＆ピアノ演奏会
誕生会
喫茶藤

1    （金）  
4（月）   
5（火）
1 0（日）
1 1（月）
1 2（火）
1 3（水）
1 4（木）
   

2 6（火）
2 7（水）
2 8（木）

ドッグセラピー
ハンドケア
工作

2 2（金）
2 7（水）
2 9（金）

グランドゴルフ
ボール遊び
おやつ作り

歌謡教室
秋の行楽
園児交流
小牧温泉
風船バレー
ツリー作り

1 5（金）
1 8（月）
2 0（水）
2 1（木）
2 6（火）
2 9（金）

2 4（日）
2 7（水）

手作りおやつ
スタッフレク

落語
ドッグセラピー、誕生会
魚つり、行楽
バランスゲーム
肩もみ
足湯
歌謡教室

1 8（月）
1 9（火）
2 0（水）
2 2（金）
2 3（土）
2 7（水）
2 8（木）
29（木）～30（木）カレンダー作り

歌謡教室
風船バレー
クリスマス会
しめ縄作り
すごろく
紅白歌合戦

2 0（金）
2 3（月）
2 4（火）
2 5（水）
3 0（月）
3 1（火）

ゆず湯
ハンドケア
工作

2 1（土）
2 5（水）
2 7（金）

スタッフレク
手作りおやつ

旗揚げゲーム
認知症予防体操
魚釣り
肩もみ
クリスマス会
歌謡教室

忘年会

2 5（水）
2 9（日）

1 8（水）
1 9（木）
2 0（金）
2 1（土）
2 5（水）
2 6（木）
27（金）～28（土）
3 0（水）

2 9（日）そば打ち

2 5（水）
2 9（日）

2 5（水）
2 6（木）
2 9（日）
3 1（火）

理美容、クリスマス会
誕生会
藤の会
年忘れ会

2 9（日）健康体操

クリスマス会
アレンジフラワー

2 6（木）ボール遊び

日頃より介護業務へのご理解、ご協力誠にありがと
うございます。消費税増税に伴う改訂へのご理解、
ご協力も合わせて御礼申し上げます。昨今自然災害
での被害にお見舞い申し上げると共に私達ジイトッ
プでも災害時における有事の際に、慌てる事無く対
処できる様に防災訓練、避難訓練を計画・実施して
ご利用者様、職員の安全確保に取り組んでいきます。

スタッフリレースタッフリレー

2 6（火）脳トレ

2 6（火）
2 7（水）
2 8（木）

誕生日食事会
詩吟
アロママッサージ

早いもので１０月１日でケアマネージャーとして居宅介
護支援事業所にお世話になり１年が経ちました。諸先輩
方々のご指導の下業務に励んでおります。「ケアマネージ
ャーはなってからが大変だ」と聞いていましたが、その
通りで日々の業務と並行して専門的な研修も多く、目ま
ぐるしい毎日を送っております。しかしご利用者様、ご
家族様をはじめ、周りの方々に支えていただきながらケ
アマネージャーの面白さ、醍醐味を感じている今日この
頃です。感謝を忘れず前向きに業務に励んでまいります
ので今後ともご指導のほどよろしくお願いいたします。　

毎食前口腔体操第水曜
日曜：DAM体操、カラオケ

毎食前口腔体操　第月曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、いきいき体操、カラオケ
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操　随時：体操

毎食前口腔体操 毎日ラジオ体操 第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、随時カラオケ

毎食前口腔体操　毎日レク開催中

毎食前口腔体操・おやつ時DAM体操・毎日レク開催中

毎食前口腔体操　随時DAM体操

毎食前口腔体操第水曜
日曜：DAM体操、カラオケ

毎食前口腔体操　第月曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、いきいき体操、カラオケ
隔週木曜：ころばん体操、脳トレ交互

毎食前口腔体操　随時DAM体操　随時カラオケ
藤の湯 18日（月）～23日（土）

毎食前口腔体操　随時DAM体操　随時カラオケ
藤の湯 16日（月）～21日（土）

毎食前口腔体操　随時：体操

毎食前口腔体操 毎日ラジオ体操 第水曜、土曜：DAM体操

毎食前口腔体操
第火曜、金曜：DAM体操、随時カラオケ

毎食前口腔体操　木曜：カラオケ　第火曜、金曜：DAM体操・毎日レク開催中 毎食前口腔体操　木曜：カラオケ　第火曜、金曜：DAM体操・毎日レク開催中

毎食前口腔体操　毎日レク開催中

毎食前口腔体操・おやつ時DAM体操・毎日レク開催中

毎食前口腔体操　随時DAM体操

しめ縄作り

この度は消費税増税に伴い、介護保険法の一部改正
や施設サービスの見直しが行われ、ご利用者様・御
家族様には大変なご理解を賜り、誠に有難うござい
ます。今後も職員一同、御利用者様の自立活性化を
促す心温まる介護に尽力してまいります。

子育ても終わり、悠々自適の生活を送っていたところ、思わぬことに孫と一緒に生活することになり、
息子との３人暮らしになりました。すでに５年が経過し、保育園の準備や、食事の世話など、仕事も
忙しい中、多忙な毎日を送っています。来年は小学校一年生になります。おもちゃも好きですが、ユ
ーチューブを見るのが大好きです。そのせいか健診で目が悪いと言われてしまいました。『ほのかの目
は何％しかないの？』といつもアイパットの充電切れを心配する孫です。
次は、南山の新しくサービス提供責任者になられた佐野さんにバトンタッチします。

もとしお　　看護師　多田陽子

26（木）シアター南山歌謡教室
リハビリ体操
お茶会
第一興商レク
リズ美容室
マジック
カフェ南山
福理美
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