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ゆうゆうサロン
カルチャー・健康づくり教室・レクリエーション・リハビリタイム・趣味の会等

5
8
11
13
14
15
16

( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

端午の節句、宮原ヘルパーレク
ゆうゆうカフェ
脳トレ
マジック
母の日レク
爪切り
風船バレー

9
11
16
17
18
19
22

( 火 )
( 木 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

リズ美容室
マジック
リハビリ体操
詩吟
お茶会
歌謡コンサート
福理美

3
4
5
8
14
15
17

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 日 )
( 月 )
( 水 )

脳トレ
鳴海喫茶
こどもの日
パズル
母の日
訪問理美容
テーブルボーリング

1
3
4
12
14
16
17

( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )

歌謡コンサート
新聞たたみ
ボールゲーム
書の会
母の日
訪問理美
母の日

1
2
5
7
9
10
13

( 月 )
( 火 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )

設立記念日
きれいや理美容
爪切り
健康体操
ドッグセラピー、誕生日会
整膚
体重測定

14
16
20
21
24
25
27

( 日 )
( 火 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )

脳トレ
歌謡コンサート
風船バレー
お楽しみカフェ
爪切り
書の会
体重測定

28 ( 日 ) お茶会

18
21
24
25
30

( 木 )
( 日 )
( 水 )
( 木 )
( 火 )

ぬりえ
カラオケ
新聞たたみ
アレンジフラワー
脳トレ (計算 )

4
5
8
9
11
12
15

( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

脳トレ
DAM体操
お誕生日会
ドッグセラピー
喫茶藤、マジック
カラオケ
お茶会

1
3
6
8
10
15
18

( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 月 )
( 木 )

歌入りカラオケ
脳トレ
工作
誕生日会
脳トレ
大人の学校
歌謡コンサート

1
4
5
9
11
12
13

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

折り紙
歌謡コンサート
節句飾り
玉入れゲーム
ボウリング
カーネーションブーケ
マジック

14
15
16
17
22
24
25

( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )

誕生日会＆カフェ
紙コップタワー
ドッグセラピー
古今東西
小牧温泉
脳トレ
キックボール

19
20
22
23
25
30

( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 火 )

ゲーム
もとしお喫茶
かるた
大人の学校
ぬり絵
カレンダー作り

5
8
14
16
19
22
23

( 金 )
( 月 )
( 日 )
( 火 )
( 金 )
( 月 )～26( 金 )リフレッシュウィーク
( 火 )

もりもりの日
歌謡コンサート
母の日
理美容
落語

3
5
7
9
10
12
16

( 水 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )

スタッフレク
歌謡コンサート
シネマ
整膚
スタッフレク
お茶会
ドッグセラピー

1
3
6
8
9
10
12

( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

開設記念日
脳トレ
旗上げゲーム
バランスゲーム
ゆうゆうカフェ
数字合わせゲーム
歌謡コンサート

13
14
15
16
17
19
20

( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )

壁面作り
母の日
壁面作り
壁面作り
魚釣り
誕生日会
紙ずもう

24
29
( 水 )
( 月 )

外浴
体操

23
24
29
31

( 火 )
( 水 )
( 月 )
( 水 )

ドッグセラピー
ゆうゆうカフェ
ボーリング
競馬

26 ( 金 ) 落語

17
19
24
26
28
31

( 水 )
( 金 )
( 水 )
( 金 )
( 日 )
( 水 )

スタッフレク
誕生日会
スタッフレク
カラオケ
手作りおやつ
スタッフレク

2
5
9
13
19
21
23

( 火 )
( 金 )
( 火 )
( 土 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )

歌謡コンサート
こどもの日レク
風船バレー
母の日レク
カラオケ
工作
ドッグセラピー

3
4
5
10
11
12
13

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

かぶと作り
カラオケ
節句の会
工作カーネーション
カラオケ
母の日会
映画鑑賞

15
18
19
24
25
26
27

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

風船バレー
カラオケ
脳トレ
誕生会
歌謡コンサート
ゆうゆうカフェ
映画鑑賞

オンラインツアー横浜

18
19
21
22
24
25
26

( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )～27( 土 ) 藤の湯
( 水 )
( 木 )
( 金 )

脳トレ
DAM体操
藤の会

29 ( 月 ) 歌謡コンサート

創咲レク
喫茶藤
カラオケ

18
19
20
21
22
25
29

( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 木 )
( 月 )

筆の会
カレンダー作り
鳴海喫茶
絵手紙
牛乳パックジェンガ
ピアノ＆バイオリン
お誕生日会

30 ( 火 ) 歌謡コンサート

24
25
( 水 )
( 木 )

お誕生日食事会
ドッグセラピー
カフェ南山

19
22
23
26
29
30

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )

お楽しみ食事会、誕生日会
体重測定
餃子作り
歌謡コンサート
爪切り
ドッグセラピー

29
31
( 月 )
( 水 )

体重測定、爪切り
カレンダー作り

ゆうゆうカフェ
誕生日会、お楽しみ食事会
家族会
七夕創作レク
七夕創作レク
父の日レク
ボウリング大会

5
9
10
12
15
17
20

( 月 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )

カフェ南山
家族会
リズ美容室
お茶会
歌謡コンサート
詩吟
福理美

8
11
13
15
16
21
26

( 木 )
( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 水 )
( 月 )

鳴海喫茶
訪問理美容
家族会
ドッグセラピー
テーブルボーリング
カレンダー作り
パズル

3
8
11
13
14
15
16

( 土 )
( 木 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

かるた
書の会
ボールゲーム
歌謡コンサート
お茶会
ぬり絵
家族会

5
9
11
12
13
14
17

( 月 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )

健康体操
理美容

体重測定
脳トレ

家族会

3
6
7
11
14
15
18

( 土 )
( 火 )
( 水 )～10( 土 ) 創作レク
(日 )
( 水 )
( 木 )～17( 土 ) 歌の練習
(日 )

創咲レク
お誕生日会
脳トレ
お茶会
喫茶藤
カラオケ
家族会

3
5
8
12
15
16
18

( 土 )
( 月 )
( 木 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )

ゲーム
かるた
脳トレ
カラオケ
ぬり絵
誕生日会
ドッグセラピー

3
5
7
8
10
12
13

( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )

ぬり絵
カードゲーム
折り紙
歌謡コンサート
誕生日会＆カフェ
傘作り
玉入れゲーム

1
2
5
8
11
12
13

( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

歌謡コンサート
行楽弁当
家族会
理美容、ドッグセラピー

5
8
17
20
26

( 月 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 月 )～30( 金 )リフレッシュウィーク

歌謡コンサート
シネマ
スタッフレク
お茶会
整膚
スタッフレク
誕生日会

2
4
7
9
13
14
16

( 金 )
( 日 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

習字
歌謡コンサート
ゆうゆうカフェ
おやつレク
カラオケ
誕生日会

6
9
12
13
15
16
19

( 火 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )～21( 水 ) 壁面作り

歌謡コンサート
工作
外浴
風船バレー
カラオケ
体操レク
テーブルホッケー

6
7
10
12
16
20
28

( 火 )
( 水
( 土 )
( 月 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

カラオケ
工作カードスタンド
父の日会
家族会、映画鑑賞
風船バレー
カラオケ
脳トレ

1
7
9
10
12
15
16

( 木 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )

習字
ゆうゆうカフェ
映画鑑賞
誕生会
歌謡コンサート
カレンダー作り

21
23
24
28
29
30

( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

習字
家族会
玉入れ
競馬
ゆうゆうカフェ
数字合わせゲーム

22
24
27
28
29
30

( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

スタッフレク
カラオケ
家族会
手作りおやつ
スタッフレク

21
23
24
25
28

( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )

ボウリング
紙コップタワー
キックボール
カレンダー作り
古今東西
小牧カフェ

16
20
22
26
27
30

( 金 )
( 火 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )
( 金 )

歌謡コンサート
大人の学校
ぬり絵
もとしお喫茶
家族会
ぬり絵
ゲーム

15
17
19
24
25
26
27

( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

カレンダー作り29 ( 木 )

脳トレ
藤の会
歌謡コンサート
喫茶藤
カラオケ

18
22
25
26
29
30

( 日 )～24( 土 ) 藤の湯
( 木 )
( 日 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )

父の日
訪問理美
ドッグセラピー
アレンジフラワー
ボードゲーム
お茶会
アレンジフラワー

18
19
20
22
23
25
28

( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 水 )

歌謡コンサート
体重測定
お茶会
風船バレー
カラオケ

20
24
25
28
30

( 火 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )
( 金 )

筆の会
父の日
牛乳パックジェンガ
落語
鳴海喫茶
絵手紙
お誕生日会

17
18
19
20
22
25
26

( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 日 )
( 月 )

歌謡コンサート27 ( 火 )

お誕生日食事会28 ( 水 )

カードゲーム
歌謡コンサート
爪切り

22
23
27

( 火 )
( 水 )
( 火 )

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●火金・ＤＡＮシステム
●木　ころばん体操
●脳トレ

●毎食前口腔体操
●隔週入替ラジオ体操
●ころばん体操

●毎食前口腔体操
●毎週火ころばん体操●毎週木せらばん体操

●毎食前口腔体操
●毎週水・日ＤＡＭ体操
●散歩：天気の良い日

●毎食前口腔体操
●第 1・3映画鑑賞

●毎食前口腔体操●随時・ＤＡＭ体操
●カラオケ・エルダー
　・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎週火・金曜健康体操

●毎食前口腔体操
●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操
●毎週日　エルダー体操

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎火曜体操

●毎食前口腔体操
●日・月DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎週日曜日DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎日レクあり

●毎食前口腔体操
●カラオケ・エルダー・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操

人材サポート委員会／野田 裕二

介護サービス委員会／高木 清隆
本年度より介護サービス委員会に任命いただきました。委員会としましては各事業所がご利用者様に安全・安心し
ていただけるサービスを提供できるよう、法令順守、ホスピタリティ等を内部監査を通して指導していけるように
各エリアマネージャーと協力してまいります。本年も宜しくお願い致します。　　　

令和５年度より、虐待委員会・身体拘束委員会・感染症予防委員会・ハラスメント委員会・災害対策委員会が従来
よりもより、活発に活動する事ととなりました。各委員会担当者の方は自事業所で研修を行って頂き職員の皆様へ
の理解を深めて頂けるよう研修を御願い致します。又、研修で学んだことは実際の介護現場で実践してみて下さい。
宜しくお願い致します　

コロナの取り扱いが５類へと移行する事となり、ワクチン接種や医療費への取り扱いなどについても変化があるよ
うです。利用者様皆様が穏やかに安心してお過ごし頂けますよう、今後も感染予防への注意と最新情報の確認に努
めながら支援を行っていきます。

居宅介護支援事業所ジィトップ／小笠原 陽子

スタッフリレー ゆうゆう未来館もとしお　アリフ・ムハンマド
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令和 5年 5月

ゆうゆう未来館　もとしお
2018 年 6 月 1日に日本に来ました。日本に来る前は、高校卒業後、医療の専門学校で勉強して
いました。日本に来たきっかけは、兄が日本に住んでいて 3か月間の予定で会いに行ったところ、
日本の生活が楽しくて、このまま日本で働きたいと思ったからです。パキスタンには、老人ホー
ムがなく、とても広い家に一族みんなで住んでいます。女性はほとんど働いていません。女性の
職業は、医師、教師、看護師です。男女交際に厳しく、気軽に遊びに行く事ができなかったり、
幼稚園もありません。高齢者が大好きなので介護の仕事は楽しいです。入社当初は日本語が全く
わからないので続けられる自信がありませんでしたが、もとしおの職場で丁寧に教えてもらい、
また、仲の良い友人もでき、辞めることなく 4年が過ぎました。普段は、ジムに行ったり、出掛
けるのが好きなので遠くへ遊びに行ったりしています。これからやってみたいことは、海外旅行
に行く事です。
次は同じ職場で働く籾山エバンジェリン　ラザロ スタッフにお願いしました。 妹さんの結婚式

勤続表彰

ブログ更新貢献賞

ボランティア貢献賞

介護福祉士合格者

澤 井 美 樹
これからも、ご利用者様のペース
に合わせた介護を目指したいと思います。

家族会のお知らせ

6月10日（土） AM勝　川
PM春日井

6月11日（日） AM鳴　海
PM南　山

PM柳ヶ瀬
6月   17日（土） AM各務原

船  木　 翼
養成校で 2年間学び、合格するこ
とができました。頑張ります！

10：00～
14：00～
10：00～
14：00～

10：00～
14：00～

6月24日（土） AM岩　倉
PM稲　沢

6月25日（日）もとしお PM

PM小　牧
7月   2日（日） AM鵜　沼

10：00～
14：00～
14：00～
10：00～
14：00～

PM三　好
6月   18日（日） AM藤が丘 10：00～

14：00～

令和 5年　第二事業部　表 彰 者

【3年勤続】
南　山
各務原
三　好
もとしお

服 部 憲 枝
林     定 子
山 本 君 代
林   しづ江
モミヤマ エバンジェリン ラザロ　　
レー ティエン コア

小　牧
春日井

事業所一同
事業所一同

南　山
岩　倉

向 山 朝 子
石川千江子

南　山
各務原
藤が丘
稲　沢
小　牧

岡 崎 絹 枝
楢谷ちど里
畑 中 幸 代
葛 谷 郁 夫
中 西 サ チ

シニアゴールド賞

【7年勤続】
南　山
各務原
鳴　海
小　牧

岡 崎 絹 枝
木 村 理 恵
平 野 邦 明
小西由美子

【15年勤続】
各務原
三　好

谷 口 ま み
横澤麻理香

【10年勤続】
南　山
藤が丘
柳ケ瀬
小　牧
岩　倉

福吉メリーアンコリーノ
パヤワル ロヘリオ　リム
小 森 由 典
中 西 サ チ
野 田 裕 二

グエン テイ ゴック フエン
チャン チュン ティン
東 松 妙 子
酒 井 明 美
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介護福祉士試験に合格でき嬉しい
です。ありがとうございました。

ゆうゆう未来館 各務原

ゆうゆう未来館 各務原

ゆうゆう未来館 柳ヶ瀬

CS賞 スマイル賞 シフト100賞 チームケア賞クレーム0賞 新人賞 フロント賞 ﾘﾊﾋﾞﾘｻﾎﾟｰﾄ賞

岡本 裕美子　　　宮原 信孝         丸山 幸子        高山 真理子        佐藤 一也                                松本　健        松田ジュリー

小林 章子         福吉メリアンコリーノ       窪田マリア        岡崎 絹枝         児玉 一成                                斎藤 長子       後藤カロリナ

赤間 美穂          日高智恵子        藤目 ふじ子        青木 重信       ﾏﾐﾔ･ﾘﾈｯﾃ･ﾓﾘﾆﾄﾞ                          平野 邦明          川瀬 正恵

江崎 和香           木村 理恵        楢谷 ちど里        林　 定子          早川　 恵                                山内 裕子          澤井 美樹

山本 君代          高橋 千代子        柘植 千里          澤田石 誠         前川 美知江        加藤 高浩          西田 潤子           西尾 秀世

中尾 孝子          水野 美鶴恵        斉藤 可愛      ﾊﾟﾔﾜﾙ･ﾛﾍﾘｵ･ﾘﾑ       外山 典子         吉澤 和晃          鶴見 麻理           中村　 眞

宮本 一花          丹後 啓子          水野 加代         中西 サチ         峯城ﾏﾘｴﾀｱｷﾉ                            福島 礼子          伊神 文江

郷　 加奈          酒井 明美          富成 未希         長田 美香           佐藤 哲雄         安田 智幸                                畑野 恵子

葛谷 郁夫       ハナワ・アンドレア      塚本 真理子       古市　 陽           林　 直子                               角　 寿幸          高橋 総恵

森　 美樹        浅野 真理子       河合 弘之           柘植 太志         佐元 春樹       ｺｼﾞﾏ･ｳﾞｨﾅ･ｳﾚﾃ      土屋 正江         川井 智美

山田 則夫         三輪 佳久        岡本 由佳          林　 真也         松井 ミツエ        三宅 広美          村田 尚磯        北村 まゆみ
藤原 亜紀子        梅村 友美                             七夕ドリナ         田中 ゆかり                                                  石田 真紀

レーミン・トゥアン       原田 恭宏        樋ノ水 教作       ﾁｬﾝ･ﾊﾞｰ･ﾕｲ         林 しづ江         ｱﾘﾌ･ﾑﾊﾝﾏﾄﾞ       木佐貫 節子        西岡 利栄子

橋本 堅吾

杉本ミシェル

西沢 宏邦 

𠮷田 久美子
山内 圭祐 

春日井

南　山

鳴　海

各務原

三　好

藤が丘

小　牧

柳ヶ瀬

稲　沢

岩　倉

鵜　沼
勝　川

もとしお

8賞

春日井　橋 本 堅 吾
小牧　　𠮷田久美子
柳ヶ瀬　安 田 智 幸　　船 木　 翼
鵜沼　　村 田 尚 磯　　三 輪 佳久
            岡 本 由 香
勝川　　七夕ドリナ



鳴
　
海

三
　
好

各
務
原

藤
が
丘

稲
　
沢

岩
　
倉

勝
　
川

鵜
　
沼

も
と
し
お

春
日
井

南
　
山

柳
ヶ
瀬

小
　
牧

ゆうゆう未来館
春

イ　の ベ ン　
ト

鳴海初のカラオケ大会をしたり、ホワイトデーでは、徳川家康に関する問題を○
×で行い、正解者にはスタッフの手作り花をさしあげました。正解率が高く50
本作りましたが、すぐなくなりました。それと今年は新海池公園に花見に行き、
肌で春を感じて頂きました。どのイベントも楽しんで頂けて嬉しく思いました。

南山では、3月の下旬から、4月の上旬にかけて、お花見を催しておりました。
晴れ渡る青空の日には、山崎川の桜と向山さんが大切に育てて下さった南山ス
ロープのお花見。雨の日は、館内のお花の下での写真撮影会。色とりどりのお
花に、利用者様は、春を愛でてみえました。

ゆうゆう未来館春日井の前に公園があります。毎年、春になると桜がとてもき
れいです。この公園で春は花見、夏は虫取り、秋は大運動会、冬は餅つきと…
外でのイベントで心も体もリフレッシュしています。

ご利用者様に桜を見せたくてお花見ランチに出掛けました。桜の木の下で集合
写真を撮ったあと食事をしました。「こんなに沢山、食べれるかな？」と心配し
ていましたが久しぶりの外出レクとあって、しっかり召し上がって下さりとて
も喜んで頂けました。また良いお天気で花見日和でした。

利用者様のご家族様よりご自宅の桜の枝を頂きました。枝には満開の桜が咲い
ていて、身近で春を感じながら抹茶を召し上がって頂きました。そしてお天気
のよい日には、静かで穏やかな空気の中で青空カフェを楽しんで頂いておりま
すす。お話が弾み素敵な笑顔が沢山見られて嬉しいです。

ゆうゆう未来館藤が丘の近くの公園や道沿いに春になると桜が咲きとても華
やかになります。春の季節を感じて頂きながらの散歩に会話にも花が咲き、
笑顔も満開でとても楽しく過ごしました !(^^)!

ゆうゆう未来館岩倉から10分程の五条川沿いに、日本の「さくら名所100
選」にも選ばれている桜並木がありご利用者様も毎年楽しみにされています。
今年も「きれい～💖」の声に笑顔の桜が咲きました！

先月から入居者様と一緒に「桜と五重塔」の貼り絵を作り始め、やっと完成
しました！大型の貼り絵なので完成まで長い道のりでしたが、入居者様もス
タッフも達成感でいっぱいになりました。できるだけ沢山の方に見て頂きた
いので玄関に飾って記念写真を撮り、完成祝いに炊き立てご飯をつぶして、
あん・きな粉・みたらしたれで三色団子を作り食べました。

4グループに分かれて、近くの公園へ桜を見に出掛けました。久しぶりの外
出レクという事もあり。外の景色にご利用者様はうっとりされていましたの
で桜の木の下でその素敵な笑顔の写真を撮りました。

🌸桜作り／初めは、「内職だと一ついくらだ？」とおしゃべりに花が咲いていま
したが、いつの間にやら、水を打った静けさ・・・ 黙々と桜の花を作って下
さいました。🌺花まつり／レクチャーを聞いて、みんなで「花御堂」に桜を飾
りました。お待ちかねの「甘茶」桜の塩漬けを入れて、美味しく飲みました。

近くの公園にお花見に出掛けました。解放感のある明るい笑顔が皆さんとても
ステキでした。外出は利用者様の心を豊かにしてくれる大切なレクの一つです。
その気持ちを大切にしながら、充実感ある生活の支えをしていきたいと思った
ひとときでした。

4月4日のオンラインツアーは岡崎城でした。大河ドラマ " どうする家康 "
の反響で多くの観光客が訪れていました。お城周辺の満開の桜に利用者様か
ら歓声が上がり皆さんの笑顔も満開になりました！

稲沢の敷地内の畑で大きな大きな玉ねぎを収穫しました。久しぶりの畑仕事
でご利用者様はとても楽しそうでしたので、もっと楽しんで頂こうとシャボ
ン玉を作ってみました。するとご利用者様は「シャボン玉なんて80年ぶり
だわ！」と仰られて喜んで下さいました。

真永グループ  第20期  事業所別事業方針

事業所方針

介護度が軽くなったご利用者様

株式会社ジィトップ 千葉護征
今期、私達の会社、株式会社真永通商は 45 期、株式会社ジィトップは 20 期を迎えます。今年度の開始にあたっては、我々が挑戦者であるという
ことから、「諦めない心」「負けない心」という信念を共有したいと思います。真永グループは、「感謝・実践の年」と銘打ちスタートを切ります。
感謝とは、謙虚さの異名であります。謙虚さがある人は強い、ない人は弱い、有難いとは、当たり前ではないということ、感謝がある人は実践に
も強い人です。人に喜んで頂く、安心して頂く、笑顔になって頂く為にどう実践するのか謙虚に考え人の意見を聞くこと、協力していくことが必
要となります。このことは私達の事業理念にある通り、「人と街と地域に笑顔と元気を提供していくこと」に繋がります。否、繋げていかねばなり
ません。
一人では難しいことも、二人、三人でやれば可能なこともあります。私達は、チームで挑戦して参ります。コロナに負けない、光熱費高騰や人員
不足を乗り越える、ライバル業者に負けない、外的環境を数えればきりがありません。まずは、目の前の人を大切にすることから始めて参ります。

人的資本の価値を高める（個人の知識・スキル）潜在能力開発を今期【感謝・実践の年】目標を定めて情報共有する協働意欲向上を目指し、良い
習慣を身に付ける ( 人間力・観察力・起動力・感謝力 ) の発揮を感謝と配慮の実践 ( 感謝・感動・サプライズ ) を具体的な言葉と行動で伝えます。
令和 5年度も、「感染症や災害への対応力強化・報酬単価改定等・認知症介護支援の基礎研修の義務付け等」についての介護職員のキャリアアップ
のチームケアに努め、コロナ感染症対策をしながら、災害への地域と連携した対応の強化、SDGs の取り組みを作る責任、使う責任において、資
源の活用の為のごみの減量、分別管理の啓蒙活動に努めます。

代表取締役

今村 ルミ子取締役

居宅介護支援事業所ジィトップ／小笠原陽子
令和５年度は翌年の制度改正への準備の１年となります。これまで学んできた事
をもとにBCPを作成し、非常時に業務継続が行えるように準備を整え、また、多
様なライフスタイルの中でも自分らしさを尊重し、利用者様の想いに添ったケア
マネジメントが行えるよう、新たな帳票類を活用し、アセスメント力を強化する
ことで、科学的根拠をもった支援が行っていけるように努めて行きたいと思いま
す。

もとしお／管理者　竹山有
ゆうゆう未来館もとしおは、第 20 期の事業所方針を、「ご利用者様の毎日を楽し
くします」にしました。ご縁があってもとしおで生活されることになられたご利
用者様に、施設での生活を少しでも楽しんで頂きたいと思っています。

小牧／管理者　原田洋平
ゆうゆう未来館小牧は開設から11周年目を迎えます。第20期の事業所方針は「よ
り良い事業所づくり」としました。そのためには接遇改善、介護技術の向上、緊
急時の対応など様々な課題がありますが、ご利用者様やご家族様に「ここに入居
して良かった」と思われる事業所を目指してスタッフ一同頑張っていきますので、
よろしくお願い致します。

柳ヶ瀬／管理者　小森由典
事業所方針は『感謝の気持ちを伝えあい、笑顔溢れる事業所に』と定めました。
昨年はコロナクラスターを経験し、改めてご利用者様の事を考える機会にもな
り、また職員さんも大変な中で協力して乗り越えられ、11 年目を迎えられた事
に感謝いたします。ありがとうございました。本年は積み上げてきた経験を、自
信に変えて実践してまいります。柳ケ瀬職員一同、笑顔で本年も頑張ってまいり
ますので、本年度も宜しくお願い致します。

稲沢／管理者　中村駿介
ゆうゆう未来館稲沢は今年度で 12 年目になります。ご利用者様やそのご家族に
選んでいただいたからには満足いただけるようサービスを行い、利用していただ
けることを当たり前だと思わず、感謝しながら運営していきます。

岩倉／管理者　野田裕二
開設して 7年目を迎えます。本年度の事業所方針は「チームワーク強化」です。私
達は、ご利用者様をチームでお手伝いさせて頂いております。良いチームワーク
を発揮できる事業所は良い介護サービスを提供できると思います。ご利用者様へ
同じクオリティのサービス提供をし、最適なサービス提供ができるよう本年度は
チームワーク強化をして参ります。

鵜沼／管理者　野々村広平
ジィトップ第 20 期を迎える節目の年に、私達は「ゆうゆう未来館」という名前に拘り
ます。利用者様の気持ち、それから仲間の気持ちを想像する中で学び、私たちが成
長することでサービスの質が向上、ゆうゆう未来館鵜沼が安全に、安心して過ごす
事ができる場所で在り続けるよう目指します。

勝川／管理者　内藤勝幸
ゆうゆう未来館勝川は昨年 9月に新規開設いたしました。私達スタッフも新築の
きれいな施設に心躍らせ、自然とやる気が湧き出て、期待膨らむスタートをきる
ことができました。ご利用者様と密に関わる手厚い介護の大切さを学ぶことがで
きました。

春日井／管理者　前田不二美
ゆうゆう未来館春日井は、今年 20 年目という節目を迎えます。これまで以上に
ご利用者様の目線・立場にたって、希望・要望にできる限りおこたえしていきた
いと考えております。

南山／管理者　髙木清隆
本年度、ゆうゆう未来館南山の事業所方針を「感謝される事業所になる」と掲げ
ます。ご家族様、ご利用者様に「南山で過ごす事ができて本当に良かった」と心
から感謝される事業所になる様にしていきます。

鳴海／管理者　徳弘匡良
常にご利用者様の立場に立った取り組みと、生活の資質向上に努め「優しさ・思
いやり」の心を基本とし、快適な生活を楽しみながらご利用者様と共に日常生活
が送れる住宅創りとご利用者様が求める介護サービスの提供を目指していきた
いと思います。

各務原／管理者　石田将康
開設から満 15 年、職員の笑顔の挨拶からスタートして、利用者様の笑顔やあ
りがとうの声でゴールする。そんな毎日を送れるように、介護スキルやチー
ムの力を高めて、今年一年笑顔で締めくくれるように、日々挑戦していきます。

三好／管理者　横澤麻理香

藤が丘／管理者　平林武

ゆうゆう未来館 三好／N様　介護度 4→2

日々、素直で謙虚に、絶え間ない挑戦の毎日です。より良い人生価値を磨き上
げていく為にも、一度きりの人生ですが、その中には数知れない挑戦が出来、
崩されることない価値が生れます。未来の介護に繋げていく為に、今年も挑戦
して、人生価値を磨き上げてまいります。

事業所として 16年目に入りますが、スタッフ一人一人の仕事を通しての成長が、
事業所全体としての成長に繋がると考えます。利用者様と真摯に向き合い、仲
間と切磋琢磨する日々の仕事の中にこそ、成長のチャンスは沢山ありここから
先に向け新しく信頼を広げ拓いて行ける一年となるようにします。

【本人】   私は介護度 3くら
いかなと思ってたのですが、
また、元気になって歩ける
ようになったことは嬉しい
です。

【所長】歩いている姿は本当に嬉しいです。
これからも怪我のないように穏やかに生
活して頂けるように見守っていますね。

ゆうゆう未来館 鵜沼／E様　介護度 4→2

【本人】嬉しい。これからも
自分でできることは出来る
限り自分でやりたい。

【CM】入退院を繰り返されていましたが、
介護者の見守りに助けられて、転倒なく
過ごす事ができているおかげでADLが
回復されたんだと思います。

ゆうゆう未来館 鵜沼／O様　介護度 2→1

【本人】自分はそんなに元気
じゃないから、本当はもっ
とスタッフに手助けしても
らいたいと思っていること
もあるから、あまり素直に
うれしい事ではないよ。

【CM】スタッフの行き届いた見守り介助
で、お会いするたびに笑顔も増えて安心
しています。レク等、楽しんでください
ね。

ゆうゆう未来館 鵜沼／ T様　介護度 2→1

【本人】夫婦で助け合っているか
らお陰様で認知症が無いのは良
いと思っている。体に関しては
以前は歩行器での歩行を考えて
みたリ、食後の車イスでの歩行

【CM】圧迫骨折後は介助量が増えましたが、
施設での見守りや声掛けにてご自身でできる
ことが多くなり、よかったです。

を毎日行っていたが、今は歩行器の使用を考
えなくなったし、体がえらくなり食後の歩行
の距離が短くなってしまっているので、今回
の評価に実は意外性を感じています。
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本作りましたが、すぐなくなりました。それと今年は新海池公園に花見に行き、
肌で春を感じて頂きました。どのイベントも楽しんで頂けて嬉しく思いました。

南山では、3月の下旬から、4月の上旬にかけて、お花見を催しておりました。
晴れ渡る青空の日には、山崎川の桜と向山さんが大切に育てて下さった南山ス
ロープのお花見。雨の日は、館内のお花の下での写真撮影会。色とりどりのお
花に、利用者様は、春を愛でてみえました。

ゆうゆう未来館春日井の前に公園があります。毎年、春になると桜がとてもき
れいです。この公園で春は花見、夏は虫取り、秋は大運動会、冬は餅つきと…
外でのイベントで心も体もリフレッシュしています。

ご利用者様に桜を見せたくてお花見ランチに出掛けました。桜の木の下で集合
写真を撮ったあと食事をしました。「こんなに沢山、食べれるかな？」と心配し
ていましたが久しぶりの外出レクとあって、しっかり召し上がって下さりとて
も喜んで頂けました。また良いお天気で花見日和でした。

利用者様のご家族様よりご自宅の桜の枝を頂きました。枝には満開の桜が咲い
ていて、身近で春を感じながら抹茶を召し上がって頂きました。そしてお天気
のよい日には、静かで穏やかな空気の中で青空カフェを楽しんで頂いておりま
すす。お話が弾み素敵な笑顔が沢山見られて嬉しいです。

ゆうゆう未来館藤が丘の近くの公園や道沿いに春になると桜が咲きとても華
やかになります。春の季節を感じて頂きながらの散歩に会話にも花が咲き、
笑顔も満開でとても楽しく過ごしました !(^^)!

ゆうゆう未来館岩倉から10分程の五条川沿いに、日本の「さくら名所100
選」にも選ばれている桜並木がありご利用者様も毎年楽しみにされています。
今年も「きれい～💖」の声に笑顔の桜が咲きました！

先月から入居者様と一緒に「桜と五重塔」の貼り絵を作り始め、やっと完成
しました！大型の貼り絵なので完成まで長い道のりでしたが、入居者様もス
タッフも達成感でいっぱいになりました。できるだけ沢山の方に見て頂きた
いので玄関に飾って記念写真を撮り、完成祝いに炊き立てご飯をつぶして、
あん・きな粉・みたらしたれで三色団子を作り食べました。

4グループに分かれて、近くの公園へ桜を見に出掛けました。久しぶりの外
出レクという事もあり。外の景色にご利用者様はうっとりされていましたの
で桜の木の下でその素敵な笑顔の写真を撮りました。

🌸桜作り／初めは、「内職だと一ついくらだ？」とおしゃべりに花が咲いていま
したが、いつの間にやら、水を打った静けさ・・・ 黙々と桜の花を作って下
さいました。🌺花まつり／レクチャーを聞いて、みんなで「花御堂」に桜を飾
りました。お待ちかねの「甘茶」桜の塩漬けを入れて、美味しく飲みました。

近くの公園にお花見に出掛けました。解放感のある明るい笑顔が皆さんとても
ステキでした。外出は利用者様の心を豊かにしてくれる大切なレクの一つです。
その気持ちを大切にしながら、充実感ある生活の支えをしていきたいと思った
ひとときでした。

4月4日のオンラインツアーは岡崎城でした。大河ドラマ " どうする家康 "
の反響で多くの観光客が訪れていました。お城周辺の満開の桜に利用者様か
ら歓声が上がり皆さんの笑顔も満開になりました！

稲沢の敷地内の畑で大きな大きな玉ねぎを収穫しました。久しぶりの畑仕事
でご利用者様はとても楽しそうでしたので、もっと楽しんで頂こうとシャボ
ン玉を作ってみました。するとご利用者様は「シャボン玉なんて80年ぶり
だわ！」と仰られて喜んで下さいました。
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事業所方針

介護度が軽くなったご利用者様

株式会社ジィトップ 千葉護征
今期、私達の会社、株式会社真永通商は 45 期、株式会社ジィトップは 20 期を迎えます。今年度の開始にあたっては、我々が挑戦者であるという
ことから、「諦めない心」「負けない心」という信念を共有したいと思います。真永グループは、「感謝・実践の年」と銘打ちスタートを切ります。
感謝とは、謙虚さの異名であります。謙虚さがある人は強い、ない人は弱い、有難いとは、当たり前ではないということ、感謝がある人は実践に
も強い人です。人に喜んで頂く、安心して頂く、笑顔になって頂く為にどう実践するのか謙虚に考え人の意見を聞くこと、協力していくことが必
要となります。このことは私達の事業理念にある通り、「人と街と地域に笑顔と元気を提供していくこと」に繋がります。否、繋げていかねばなり
ません。
一人では難しいことも、二人、三人でやれば可能なこともあります。私達は、チームで挑戦して参ります。コロナに負けない、光熱費高騰や人員
不足を乗り越える、ライバル業者に負けない、外的環境を数えればきりがありません。まずは、目の前の人を大切にすることから始めて参ります。

人的資本の価値を高める（個人の知識・スキル）潜在能力開発を今期【感謝・実践の年】目標を定めて情報共有する協働意欲向上を目指し、良い
習慣を身に付ける ( 人間力・観察力・起動力・感謝力 ) の発揮を感謝と配慮の実践 ( 感謝・感動・サプライズ ) を具体的な言葉と行動で伝えます。
令和 5年度も、「感染症や災害への対応力強化・報酬単価改定等・認知症介護支援の基礎研修の義務付け等」についての介護職員のキャリアアップ
のチームケアに努め、コロナ感染症対策をしながら、災害への地域と連携した対応の強化、SDGs の取り組みを作る責任、使う責任において、資
源の活用の為のごみの減量、分別管理の啓蒙活動に努めます。

代表取締役

今村 ルミ子取締役
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ゆうゆう未来館勝川は昨年 9月に新規開設いたしました。私達スタッフも新築の
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南山／管理者　髙木清隆
本年度、ゆうゆう未来館南山の事業所方針を「感謝される事業所になる」と掲げ
ます。ご家族様、ご利用者様に「南山で過ごす事ができて本当に良かった」と心
から感謝される事業所になる様にしていきます。

鳴海／管理者　徳弘匡良
常にご利用者様の立場に立った取り組みと、生活の資質向上に努め「優しさ・思
いやり」の心を基本とし、快適な生活を楽しみながらご利用者様と共に日常生活
が送れる住宅創りとご利用者様が求める介護サービスの提供を目指していきた
いと思います。

各務原／管理者　石田将康
開設から満 15 年、職員の笑顔の挨拶からスタートして、利用者様の笑顔やあ
りがとうの声でゴールする。そんな毎日を送れるように、介護スキルやチー
ムの力を高めて、今年一年笑顔で締めくくれるように、日々挑戦していきます。

三好／管理者　横澤麻理香

藤が丘／管理者　平林武

ゆうゆう未来館 三好／N様　介護度 4→2

日々、素直で謙虚に、絶え間ない挑戦の毎日です。より良い人生価値を磨き上
げていく為にも、一度きりの人生ですが、その中には数知れない挑戦が出来、
崩されることない価値が生れます。未来の介護に繋げていく為に、今年も挑戦
して、人生価値を磨き上げてまいります。

事業所として 16年目に入りますが、スタッフ一人一人の仕事を通しての成長が、
事業所全体としての成長に繋がると考えます。利用者様と真摯に向き合い、仲
間と切磋琢磨する日々の仕事の中にこそ、成長のチャンスは沢山ありここから
先に向け新しく信頼を広げ拓いて行ける一年となるようにします。

【本人】   私は介護度 3くら
いかなと思ってたのですが、
また、元気になって歩ける
ようになったことは嬉しい
です。

【所長】歩いている姿は本当に嬉しいです。
これからも怪我のないように穏やかに生
活して頂けるように見守っていますね。

ゆうゆう未来館 鵜沼／E様　介護度 4→2

【本人】嬉しい。これからも
自分でできることは出来る
限り自分でやりたい。

【CM】入退院を繰り返されていましたが、
介護者の見守りに助けられて、転倒なく
過ごす事ができているおかげでADLが
回復されたんだと思います。

ゆうゆう未来館 鵜沼／O様　介護度 2→1

【本人】自分はそんなに元気
じゃないから、本当はもっ
とスタッフに手助けしても
らいたいと思っていること
もあるから、あまり素直に
うれしい事ではないよ。

【CM】スタッフの行き届いた見守り介助
で、お会いするたびに笑顔も増えて安心
しています。レク等、楽しんでください
ね。

ゆうゆう未来館 鵜沼／ T様　介護度 2→1

【本人】夫婦で助け合っているか
らお陰様で認知症が無いのは良
いと思っている。体に関しては
以前は歩行器での歩行を考えて
みたリ、食後の車イスでの歩行

【CM】圧迫骨折後は介助量が増えましたが、
施設での見守りや声掛けにてご自身でできる
ことが多くなり、よかったです。

を毎日行っていたが、今は歩行器の使用を考
えなくなったし、体がえらくなり食後の歩行
の距離が短くなってしまっているので、今回
の評価に実は意外性を感じています。
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不足を乗り越える、ライバル業者に負けない、外的環境を数えればきりがありません。まずは、目の前の人を大切にすることから始めて参ります。

人的資本の価値を高める（個人の知識・スキル）潜在能力開発を今期【感謝・実践の年】目標を定めて情報共有する協働意欲向上を目指し、良い
習慣を身に付ける ( 人間力・観察力・起動力・感謝力 ) の発揮を感謝と配慮の実践 ( 感謝・感動・サプライズ ) を具体的な言葉と行動で伝えます。
令和 5年度も、「感染症や災害への対応力強化・報酬単価改定等・認知症介護支援の基礎研修の義務付け等」についての介護職員のキャリアアップ
のチームケアに努め、コロナ感染症対策をしながら、災害への地域と連携した対応の強化、SDGs の取り組みを作る責任、使う責任において、資
源の活用の為のごみの減量、分別管理の啓蒙活動に努めます。

代表取締役

今村 ルミ子取締役

居宅介護支援事業所ジィトップ／小笠原陽子
令和５年度は翌年の制度改正への準備の１年となります。これまで学んできた事
をもとにBCPを作成し、非常時に業務継続が行えるように準備を整え、また、多
様なライフスタイルの中でも自分らしさを尊重し、利用者様の想いに添ったケア
マネジメントが行えるよう、新たな帳票類を活用し、アセスメント力を強化する
ことで、科学的根拠をもった支援が行っていけるように努めて行きたいと思いま
す。

もとしお／管理者　竹山有
ゆうゆう未来館もとしおは、第 20 期の事業所方針を、「ご利用者様の毎日を楽し
くします」にしました。ご縁があってもとしおで生活されることになられたご利
用者様に、施設での生活を少しでも楽しんで頂きたいと思っています。

小牧／管理者　原田洋平
ゆうゆう未来館小牧は開設から11周年目を迎えます。第20期の事業所方針は「よ
り良い事業所づくり」としました。そのためには接遇改善、介護技術の向上、緊
急時の対応など様々な課題がありますが、ご利用者様やご家族様に「ここに入居
して良かった」と思われる事業所を目指してスタッフ一同頑張っていきますので、
よろしくお願い致します。

柳ヶ瀬／管理者　小森由典
事業所方針は『感謝の気持ちを伝えあい、笑顔溢れる事業所に』と定めました。
昨年はコロナクラスターを経験し、改めてご利用者様の事を考える機会にもな
り、また職員さんも大変な中で協力して乗り越えられ、11 年目を迎えられた事
に感謝いたします。ありがとうございました。本年は積み上げてきた経験を、自
信に変えて実践してまいります。柳ケ瀬職員一同、笑顔で本年も頑張ってまいり
ますので、本年度も宜しくお願い致します。

稲沢／管理者　中村駿介
ゆうゆう未来館稲沢は今年度で 12 年目になります。ご利用者様やそのご家族に
選んでいただいたからには満足いただけるようサービスを行い、利用していただ
けることを当たり前だと思わず、感謝しながら運営していきます。

岩倉／管理者　野田裕二
開設して 7年目を迎えます。本年度の事業所方針は「チームワーク強化」です。私
達は、ご利用者様をチームでお手伝いさせて頂いております。良いチームワーク
を発揮できる事業所は良い介護サービスを提供できると思います。ご利用者様へ
同じクオリティのサービス提供をし、最適なサービス提供ができるよう本年度は
チームワーク強化をして参ります。

鵜沼／管理者　野々村広平
ジィトップ第 20 期を迎える節目の年に、私達は「ゆうゆう未来館」という名前に拘り
ます。利用者様の気持ち、それから仲間の気持ちを想像する中で学び、私たちが成
長することでサービスの質が向上、ゆうゆう未来館鵜沼が安全に、安心して過ごす
事ができる場所で在り続けるよう目指します。

勝川／管理者　内藤勝幸
ゆうゆう未来館勝川は昨年 9月に新規開設いたしました。私達スタッフも新築の
きれいな施設に心躍らせ、自然とやる気が湧き出て、期待膨らむスタートをきる
ことができました。ご利用者様と密に関わる手厚い介護の大切さを学ぶことがで
きました。

春日井／管理者　前田不二美
ゆうゆう未来館春日井は、今年 20 年目という節目を迎えます。これまで以上に
ご利用者様の目線・立場にたって、希望・要望にできる限りおこたえしていきた
いと考えております。

南山／管理者　髙木清隆
本年度、ゆうゆう未来館南山の事業所方針を「感謝される事業所になる」と掲げ
ます。ご家族様、ご利用者様に「南山で過ごす事ができて本当に良かった」と心
から感謝される事業所になる様にしていきます。

鳴海／管理者　徳弘匡良
常にご利用者様の立場に立った取り組みと、生活の資質向上に努め「優しさ・思
いやり」の心を基本とし、快適な生活を楽しみながらご利用者様と共に日常生活
が送れる住宅創りとご利用者様が求める介護サービスの提供を目指していきた
いと思います。

各務原／管理者　石田将康
開設から満 15 年、職員の笑顔の挨拶からスタートして、利用者様の笑顔やあ
りがとうの声でゴールする。そんな毎日を送れるように、介護スキルやチー
ムの力を高めて、今年一年笑顔で締めくくれるように、日々挑戦していきます。

三好／管理者　横澤麻理香

藤が丘／管理者　平林武

ゆうゆう未来館 三好／N様　介護度 4→2

日々、素直で謙虚に、絶え間ない挑戦の毎日です。より良い人生価値を磨き上
げていく為にも、一度きりの人生ですが、その中には数知れない挑戦が出来、
崩されることない価値が生れます。未来の介護に繋げていく為に、今年も挑戦
して、人生価値を磨き上げてまいります。

事業所として 16年目に入りますが、スタッフ一人一人の仕事を通しての成長が、
事業所全体としての成長に繋がると考えます。利用者様と真摯に向き合い、仲
間と切磋琢磨する日々の仕事の中にこそ、成長のチャンスは沢山ありここから
先に向け新しく信頼を広げ拓いて行ける一年となるようにします。

【本人】   私は介護度 3くら
いかなと思ってたのですが、
また、元気になって歩ける
ようになったことは嬉しい
です。

【所長】歩いている姿は本当に嬉しいです。
これからも怪我のないように穏やかに生
活して頂けるように見守っていますね。

ゆうゆう未来館 鵜沼／E様　介護度 4→2

【本人】嬉しい。これからも
自分でできることは出来る
限り自分でやりたい。

【CM】入退院を繰り返されていましたが、
介護者の見守りに助けられて、転倒なく
過ごす事ができているおかげでADLが
回復されたんだと思います。

ゆうゆう未来館 鵜沼／O様　介護度 2→1

【本人】自分はそんなに元気
じゃないから、本当はもっ
とスタッフに手助けしても
らいたいと思っていること
もあるから、あまり素直に
うれしい事ではないよ。

【CM】スタッフの行き届いた見守り介助
で、お会いするたびに笑顔も増えて安心
しています。レク等、楽しんでください
ね。

ゆうゆう未来館 鵜沼／ T様　介護度 2→1

【本人】夫婦で助け合っているか
らお陰様で認知症が無いのは良
いと思っている。体に関しては
以前は歩行器での歩行を考えて
みたリ、食後の車イスでの歩行

【CM】圧迫骨折後は介助量が増えましたが、
施設での見守りや声掛けにてご自身でできる
ことが多くなり、よかったです。

を毎日行っていたが、今は歩行器の使用を考
えなくなったし、体がえらくなり食後の歩行
の距離が短くなってしまっているので、今回
の評価に実は意外性を感じています。
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ゆうゆうサロン
カルチャー・健康づくり教室・レクリエーション・リハビリタイム・趣味の会等

5
8
11
13
14
15
16

( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

端午の節句、宮原ヘルパーレク
ゆうゆうカフェ
脳トレ
マジック
母の日レク
爪切り
風船バレー

9
11
16
17
18
19
22

( 火 )
( 木 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

リズ美容室
マジック
リハビリ体操
詩吟
お茶会
歌謡コンサート
福理美

3
4
5
8
14
15
17

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 日 )
( 月 )
( 水 )

脳トレ
鳴海喫茶
こどもの日
パズル
母の日
訪問理美容
テーブルボーリング

1
3
4
12
14
16
17

( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )

歌謡コンサート
新聞たたみ
ボールゲーム
書の会
母の日
訪問理美
母の日

1
2
5
7
9
10
13

( 月 )
( 火 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )

設立記念日
きれいや理美容
爪切り
健康体操
ドッグセラピー、誕生日会
整膚
体重測定

14
16
20
21
24
25
27

( 日 )
( 火 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )

脳トレ
歌謡コンサート
風船バレー
お楽しみカフェ
爪切り
書の会
体重測定

28 ( 日 ) お茶会

18
21
24
25
30

( 木 )
( 日 )
( 水 )
( 木 )
( 火 )

ぬりえ
カラオケ
新聞たたみ
アレンジフラワー
脳トレ (計算 )

4
5
8
9
11
12
15

( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

脳トレ
DAM体操
お誕生日会
ドッグセラピー
喫茶藤、マジック
カラオケ
お茶会

1
3
6
8
10
15
18

( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 月 )
( 木 )

歌入りカラオケ
脳トレ
工作
誕生日会
脳トレ
大人の学校
歌謡コンサート

1
4
5
9
11
12
13

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

折り紙
歌謡コンサート
節句飾り
玉入れゲーム
ボウリング
カーネーションブーケ
マジック

14
15
16
17
22
24
25

( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )

誕生日会＆カフェ
紙コップタワー
ドッグセラピー
古今東西
小牧温泉
脳トレ
キックボール

19
20
22
23
25
30

( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 火 )

ゲーム
もとしお喫茶
かるた
大人の学校
ぬり絵
カレンダー作り

5
8
14
16
19
22
23

( 金 )
( 月 )
( 日 )
( 火 )
( 金 )
( 月 )～26( 金 )リフレッシュウィーク
( 火 )

もりもりの日
歌謡コンサート
母の日
理美容
落語

3
5
7
9
10
12
16

( 水 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )

スタッフレク
歌謡コンサート
シネマ
整膚
スタッフレク
お茶会
ドッグセラピー

1
3
6
8
9
10
12

( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

開設記念日
脳トレ
旗上げゲーム
バランスゲーム
ゆうゆうカフェ
数字合わせゲーム
歌謡コンサート

13
14
15
16
17
19
20

( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )

壁面作り
母の日
壁面作り
壁面作り
魚釣り
誕生日会
紙ずもう

24
29
( 水 )
( 月 )

外浴
体操

23
24
29
31

( 火 )
( 水 )
( 月 )
( 水 )

ドッグセラピー
ゆうゆうカフェ
ボーリング
競馬

26 ( 金 ) 落語

17
19
24
26
28
31

( 水 )
( 金 )
( 水 )
( 金 )
( 日 )
( 水 )

スタッフレク
誕生日会
スタッフレク
カラオケ
手作りおやつ
スタッフレク

2
5
9
13
19
21
23

( 火 )
( 金 )
( 火 )
( 土 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )

歌謡コンサート
こどもの日レク
風船バレー
母の日レク
カラオケ
工作
ドッグセラピー

3
4
5
10
11
12
13

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

かぶと作り
カラオケ
節句の会
工作カーネーション
カラオケ
母の日会
映画鑑賞

15
18
19
24
25
26
27

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

風船バレー
カラオケ
脳トレ
誕生会
歌謡コンサート
ゆうゆうカフェ
映画鑑賞

オンラインツアー横浜

18
19
21
22
24
25
26

( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )～27( 土 ) 藤の湯
( 水 )
( 木 )
( 金 )

脳トレ
DAM体操
藤の会

29 ( 月 ) 歌謡コンサート

創咲レク
喫茶藤
カラオケ

18
19
20
21
22
25
29

( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 木 )
( 月 )

筆の会
カレンダー作り
鳴海喫茶
絵手紙
牛乳パックジェンガ
ピアノ＆バイオリン
お誕生日会

30 ( 火 ) 歌謡コンサート

24
25
( 水 )
( 木 )

お誕生日食事会
ドッグセラピー
カフェ南山

19
22
23
26
29
30

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )

お楽しみ食事会、誕生日会
体重測定
餃子作り
歌謡コンサート
爪切り
ドッグセラピー

29
31
( 月 )
( 水 )

体重測定、爪切り
カレンダー作り

ゆうゆうカフェ
誕生日会、お楽しみ食事会
家族会
七夕創作レク
七夕創作レク
父の日レク
ボウリング大会

5
9
10
12
15
17
20

( 月 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )

カフェ南山
家族会
リズ美容室
お茶会
歌謡コンサート
詩吟
福理美

8
11
13
15
16
21
26

( 木 )
( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 水 )
( 月 )

鳴海喫茶
訪問理美容
家族会
ドッグセラピー
テーブルボーリング
カレンダー作り
パズル

3
8
11
13
14
15
16

( 土 )
( 木 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

かるた
書の会
ボールゲーム
歌謡コンサート
お茶会
ぬり絵
家族会

5
9
11
12
13
14
17

( 月 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )

健康体操
理美容

体重測定
脳トレ

家族会

3
6
7
11
14
15
18

( 土 )
( 火 )
( 水 )～10( 土 ) 創作レク
(日 )
( 水 )
( 木 )～17( 土 ) 歌の練習
(日 )

創咲レク
お誕生日会
脳トレ
お茶会
喫茶藤
カラオケ
家族会

3
5
8
12
15
16
18

( 土 )
( 月 )
( 木 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )

ゲーム
かるた
脳トレ
カラオケ
ぬり絵
誕生日会
ドッグセラピー

3
5
7
8
10
12
13

( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )

ぬり絵
カードゲーム
折り紙
歌謡コンサート
誕生日会＆カフェ
傘作り
玉入れゲーム

1
2
5
8
11
12
13

( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

歌謡コンサート
行楽弁当
家族会
理美容、ドッグセラピー

5
8
17
20
26

( 月 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 月 )～30( 金 )リフレッシュウィーク

歌謡コンサート
シネマ
スタッフレク
お茶会
整膚
スタッフレク
誕生日会

2
4
7
9
13
14
16

( 金 )
( 日 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

習字
歌謡コンサート
ゆうゆうカフェ
おやつレク
カラオケ
誕生日会

6
9
12
13
15
16
19

( 火 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )～21( 水 ) 壁面作り

歌謡コンサート
工作
外浴
風船バレー
カラオケ
体操レク
テーブルホッケー

6
7
10
12
16
20
28

( 火 )
( 水
( 土 )
( 月 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

カラオケ
工作カードスタンド
父の日会
家族会、映画鑑賞
風船バレー
カラオケ
脳トレ

1
7
9
10
12
15
16

( 木 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )

習字
ゆうゆうカフェ
映画鑑賞
誕生会
歌謡コンサート
カレンダー作り

21
23
24
28
29
30

( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

習字
家族会
玉入れ
競馬
ゆうゆうカフェ
数字合わせゲーム

22
24
27
28
29
30

( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

スタッフレク
カラオケ
家族会
手作りおやつ
スタッフレク

21
23
24
25
28

( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )

ボウリング
紙コップタワー
キックボール
カレンダー作り
古今東西
小牧カフェ

16
20
22
26
27
30

( 金 )
( 火 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )
( 金 )

歌謡コンサート
大人の学校
ぬり絵
もとしお喫茶
家族会
ぬり絵
ゲーム

15
17
19
24
25
26
27

( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

カレンダー作り29 ( 木 )

脳トレ
藤の会
歌謡コンサート
喫茶藤
カラオケ

18
22
25
26
29
30

( 日 )～24( 土 ) 藤の湯
( 木 )
( 日 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )

父の日
訪問理美
ドッグセラピー
アレンジフラワー
ボードゲーム
お茶会
アレンジフラワー

18
19
20
22
23
25
28

( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 水 )

歌謡コンサート
体重測定
お茶会
風船バレー
カラオケ

20
24
25
28
30

( 火 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )
( 金 )

筆の会
父の日
牛乳パックジェンガ
落語
鳴海喫茶
絵手紙
お誕生日会

17
18
19
20
22
25
26

( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 日 )
( 月 )

歌謡コンサート27 ( 火 )

お誕生日食事会28 ( 水 )

カードゲーム
歌謡コンサート
爪切り

22
23
27

( 火 )
( 水 )
( 火 )

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●火金・ＤＡＮシステム
●木　ころばん体操
●脳トレ

●毎食前口腔体操
●隔週入替ラジオ体操
●ころばん体操

●毎食前口腔体操
●毎週火ころばん体操●毎週木せらばん体操

●毎食前口腔体操
●毎週水・日ＤＡＭ体操
●散歩：天気の良い日

●毎食前口腔体操
●第 1・3映画鑑賞

●毎食前口腔体操●随時・ＤＡＭ体操
●カラオケ・エルダー
　・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎週火・金曜健康体操

●毎食前口腔体操
●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操
●毎週日　エルダー体操

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎火曜体操

●毎食前口腔体操
●日・月DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎週日曜日DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎日レクあり

●毎食前口腔体操
●カラオケ・エルダー・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操

人材サポート委員会／野田 裕二

介護サービス委員会／高木 清隆
本年度より介護サービス委員会に任命いただきました。委員会としましては各事業所がご利用者様に安全・安心し
ていただけるサービスを提供できるよう、法令順守、ホスピタリティ等を内部監査を通して指導していけるように
各エリアマネージャーと協力してまいります。本年も宜しくお願い致します。　　　

令和５年度より、虐待委員会・身体拘束委員会・感染症予防委員会・ハラスメント委員会・災害対策委員会が従来
よりもより、活発に活動する事ととなりました。各委員会担当者の方は自事業所で研修を行って頂き職員の皆様へ
の理解を深めて頂けるよう研修を御願い致します。又、研修で学んだことは実際の介護現場で実践してみて下さい。
宜しくお願い致します　

コロナの取り扱いが５類へと移行する事となり、ワクチン接種や医療費への取り扱いなどについても変化があるよ
うです。利用者様皆様が穏やかに安心してお過ごし頂けますよう、今後も感染予防への注意と最新情報の確認に努
めながら支援を行っていきます。

居宅介護支援事業所ジィトップ／小笠原 陽子

スタッフリレー ゆうゆう未来館もとしお　アリフ・ムハンマド
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令和 5年 5月

ゆうゆう未来館　もとしお
2018 年 6 月 1日に日本に来ました。日本に来る前は、高校卒業後、医療の専門学校で勉強して
いました。日本に来たきっかけは、兄が日本に住んでいて 3か月間の予定で会いに行ったところ、
日本の生活が楽しくて、このまま日本で働きたいと思ったからです。パキスタンには、老人ホー
ムがなく、とても広い家に一族みんなで住んでいます。女性はほとんど働いていません。女性の
職業は、医師、教師、看護師です。男女交際に厳しく、気軽に遊びに行く事ができなかったり、
幼稚園もありません。高齢者が大好きなので介護の仕事は楽しいです。入社当初は日本語が全く
わからないので続けられる自信がありませんでしたが、もとしおの職場で丁寧に教えてもらい、
また、仲の良い友人もでき、辞めることなく 4年が過ぎました。普段は、ジムに行ったり、出掛
けるのが好きなので遠くへ遊びに行ったりしています。これからやってみたいことは、海外旅行
に行く事です。
次は同じ職場で働く籾山エバンジェリン　ラザロ スタッフにお願いしました。 妹さんの結婚式

勤続表彰

ブログ更新貢献賞

ボランティア貢献賞

介護福祉士合格者

澤 井 美 樹
これからも、ご利用者様のペース
に合わせた介護を目指したいと思います。

家族会のお知らせ

6月10日（土） AM勝　川
PM春日井

6月11日（日） AM鳴　海
PM南　山

PM柳ヶ瀬
6月   17日（土） AM各務原

船  木　 翼
養成校で 2年間学び、合格するこ
とができました。頑張ります！

10：00～
14：00～
10：00～
14：00～

10：00～
14：00～

6月24日（土） AM岩　倉
PM稲　沢

6月25日（日）もとしお PM

PM小　牧
7月   2日（日） AM鵜　沼

10：00～
14：00～
14：00～
10：00～
14：00～

PM三　好
6月   18日（日） AM藤が丘 10：00～

14：00～

令和 5年　第二事業部　表 彰 者

【3年勤続】
南　山
各務原
三　好
もとしお

服 部 憲 枝
林     定 子
山 本 君 代
林   しづ江
モミヤマ エバンジェリン ラザロ　　
レー ティエン コア

小　牧
春日井

事業所一同
事業所一同

南　山
岩　倉

向 山 朝 子
石川千江子

南　山
各務原
藤が丘
稲　沢
小　牧

岡 崎 絹 枝
楢谷ちど里
畑 中 幸 代
葛 谷 郁 夫
中 西 サ チ

シニアゴールド賞

【7年勤続】
南　山
各務原
鳴　海
小　牧

岡 崎 絹 枝
木 村 理 恵
平 野 邦 明
小西由美子

【15年勤続】
各務原
三　好

谷 口 ま み
横澤麻理香

【10年勤続】
南　山
藤が丘
柳ケ瀬
小　牧
岩　倉

福吉メリーアンコリーノ
パヤワル ロヘリオ　リム
小 森 由 典
中 西 サ チ
野 田 裕 二

グエン テイ ゴック フエン
チャン チュン ティン
東 松 妙 子
酒 井 明 美
佐 藤 哲 雄
有 馬     徹
土 屋 正 江

もとしお

柳ケ瀬

稲　沢
岩　倉

第二事業部　人事発表

社員登用

昇格者
鵜沼　サブリーダー　村田尚磯林     定 子

介護福祉士試験に合格でき嬉しい
です。ありがとうございました。

ゆうゆう未来館 各務原

ゆうゆう未来館 各務原

ゆうゆう未来館 柳ヶ瀬

CS賞 スマイル賞 シフト100賞 チームケア賞クレーム0賞 新人賞 フロント賞 ﾘﾊﾋﾞﾘｻﾎﾟｰﾄ賞

岡本 裕美子　　　宮原 信孝         丸山 幸子        高山 真理子        佐藤 一也                                松本　健        松田ジュリー

小林 章子         福吉メリアンコリーノ       窪田マリア        岡崎 絹枝         児玉 一成                                斎藤 長子       後藤カロリナ

赤間 美穂          日高智恵子        藤目 ふじ子        青木 重信       ﾏﾐﾔ･ﾘﾈｯﾃ･ﾓﾘﾆﾄﾞ                          平野 邦明          川瀬 正恵

江崎 和香           木村 理恵        楢谷 ちど里        林　 定子          早川　 恵                                山内 裕子          澤井 美樹

山本 君代          高橋 千代子        柘植 千里          澤田石 誠         前川 美知江        加藤 高浩          西田 潤子           西尾 秀世

中尾 孝子          水野 美鶴恵        斉藤 可愛      ﾊﾟﾔﾜﾙ･ﾛﾍﾘｵ･ﾘﾑ       外山 典子         吉澤 和晃          鶴見 麻理           中村　 眞

宮本 一花          丹後 啓子          水野 加代         中西 サチ         峯城ﾏﾘｴﾀｱｷﾉ                            福島 礼子          伊神 文江

郷　 加奈          酒井 明美          富成 未希         長田 美香           佐藤 哲雄         安田 智幸                                畑野 恵子

葛谷 郁夫       ハナワ・アンドレア      塚本 真理子       古市　 陽           林　 直子                               角　 寿幸          高橋 総恵

森　 美樹        浅野 真理子       河合 弘之           柘植 太志         佐元 春樹       ｺｼﾞﾏ･ｳﾞｨﾅ･ｳﾚﾃ      土屋 正江         川井 智美

山田 則夫         三輪 佳久        岡本 由佳          林　 真也         松井 ミツエ        三宅 広美          村田 尚磯        北村 まゆみ
藤原 亜紀子        梅村 友美                             七夕ドリナ         田中 ゆかり                                                  石田 真紀

レーミン・トゥアン       原田 恭宏        樋ノ水 教作       ﾁｬﾝ･ﾊﾞｰ･ﾕｲ         林 しづ江         ｱﾘﾌ･ﾑﾊﾝﾏﾄﾞ       木佐貫 節子        西岡 利栄子

橋本 堅吾

杉本ミシェル

西沢 宏邦 

𠮷田 久美子
山内 圭祐 

春日井

南　山

鳴　海

各務原

三　好

藤が丘

小　牧

柳ヶ瀬

稲　沢

岩　倉

鵜　沼
勝　川

もとしお

8賞

春日井　橋 本 堅 吾
小牧　　𠮷田久美子
柳ヶ瀬　安 田 智 幸　　船 木　 翼
鵜沼　　村 田 尚 磯　　三 輪 佳久
            岡 本 由 香
勝川　　七夕ドリナ
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ゆうゆうサロン
カルチャー・健康づくり教室・レクリエーション・リハビリタイム・趣味の会等

5
8
11
13
14
15
16

( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

端午の節句、宮原ヘルパーレク
ゆうゆうカフェ
脳トレ
マジック
母の日レク
爪切り
風船バレー

9
11
16
17
18
19
22

( 火 )
( 木 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

リズ美容室
マジック
リハビリ体操
詩吟
お茶会
歌謡コンサート
福理美

3
4
5
8
14
15
17

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 日 )
( 月 )
( 水 )

脳トレ
鳴海喫茶
こどもの日
パズル
母の日
訪問理美容
テーブルボーリング

1
3
4
12
14
16
17

( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )

歌謡コンサート
新聞たたみ
ボールゲーム
書の会
母の日
訪問理美
母の日

1
2
5
7
9
10
13

( 月 )
( 火 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )

設立記念日
きれいや理美容
爪切り
健康体操
ドッグセラピー、誕生日会
整膚
体重測定

14
16
20
21
24
25
27

( 日 )
( 火 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )

脳トレ
歌謡コンサート
風船バレー
お楽しみカフェ
爪切り
書の会
体重測定

28 ( 日 ) お茶会

18
21
24
25
30

( 木 )
( 日 )
( 水 )
( 木 )
( 火 )

ぬりえ
カラオケ
新聞たたみ
アレンジフラワー
脳トレ (計算 )

4
5
8
9
11
12
15

( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )

脳トレ
DAM体操
お誕生日会
ドッグセラピー
喫茶藤、マジック
カラオケ
お茶会

1
3
6
8
10
15
18

( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 月 )
( 木 )

歌入りカラオケ
脳トレ
工作
誕生日会
脳トレ
大人の学校
歌謡コンサート

1
4
5
9
11
12
13

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

折り紙
歌謡コンサート
節句飾り
玉入れゲーム
ボウリング
カーネーションブーケ
マジック

14
15
16
17
22
24
25

( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )

誕生日会＆カフェ
紙コップタワー
ドッグセラピー
古今東西
小牧温泉
脳トレ
キックボール

19
20
22
23
25
30

( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 火 )

ゲーム
もとしお喫茶
かるた
大人の学校
ぬり絵
カレンダー作り

5
8
14
16
19
22
23

( 金 )
( 月 )
( 日 )
( 火 )
( 金 )
( 月 )～26( 金 )リフレッシュウィーク
( 火 )

もりもりの日
歌謡コンサート
母の日
理美容
落語

3
5
7
9
10
12
16

( 水 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )

スタッフレク
歌謡コンサート
シネマ
整膚
スタッフレク
お茶会
ドッグセラピー

1
3
6
8
9
10
12

( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

開設記念日
脳トレ
旗上げゲーム
バランスゲーム
ゆうゆうカフェ
数字合わせゲーム
歌謡コンサート

13
14
15
16
17
19
20

( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )

壁面作り
母の日
壁面作り
壁面作り
魚釣り
誕生日会
紙ずもう

24
29
( 水 )
( 月 )

外浴
体操

23
24
29
31

( 火 )
( 水 )
( 月 )
( 水 )

ドッグセラピー
ゆうゆうカフェ
ボーリング
競馬

26 ( 金 ) 落語

17
19
24
26
28
31

( 水 )
( 金 )
( 水 )
( 金 )
( 日 )
( 水 )

スタッフレク
誕生日会
スタッフレク
カラオケ
手作りおやつ
スタッフレク

2
5
9
13
19
21
23

( 火 )
( 金 )
( 火 )
( 土 )
( 金 )
( 日 )
( 火 )

歌謡コンサート
こどもの日レク
風船バレー
母の日レク
カラオケ
工作
ドッグセラピー

3
4
5
10
11
12
13

( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

かぶと作り
カラオケ
節句の会
工作カーネーション
カラオケ
母の日会
映画鑑賞

15
18
19
24
25
26
27

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

風船バレー
カラオケ
脳トレ
誕生会
歌謡コンサート
ゆうゆうカフェ
映画鑑賞

オンラインツアー横浜

18
19
21
22
24
25
26

( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )～27( 土 ) 藤の湯
( 水 )
( 木 )
( 金 )

脳トレ
DAM体操
藤の会

29 ( 月 ) 歌謡コンサート

創咲レク
喫茶藤
カラオケ

18
19
20
21
22
25
29

( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 木 )
( 月 )

筆の会
カレンダー作り
鳴海喫茶
絵手紙
牛乳パックジェンガ
ピアノ＆バイオリン
お誕生日会

30 ( 火 ) 歌謡コンサート

24
25
( 水 )
( 木 )

お誕生日食事会
ドッグセラピー
カフェ南山

19
22
23
26
29
30

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )

お楽しみ食事会、誕生日会
体重測定
餃子作り
歌謡コンサート
爪切り
ドッグセラピー

29
31
( 月 )
( 水 )

体重測定、爪切り
カレンダー作り

ゆうゆうカフェ
誕生日会、お楽しみ食事会
家族会
七夕創作レク
七夕創作レク
父の日レク
ボウリング大会

5
9
10
12
15
17
20

( 月 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )

カフェ南山
家族会
リズ美容室
お茶会
歌謡コンサート
詩吟
福理美

8
11
13
15
16
21
26

( 木 )
( 日 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 水 )
( 月 )

鳴海喫茶
訪問理美容
家族会
ドッグセラピー
テーブルボーリング
カレンダー作り
パズル

3
8
11
13
14
15
16

( 土 )
( 木 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

かるた
書の会
ボールゲーム
歌謡コンサート
お茶会
ぬり絵
家族会

5
9
11
12
13
14
17

( 月 )
( 金 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )

健康体操
理美容

体重測定
脳トレ

家族会

3
6
7
11
14
15
18

( 土 )
( 火 )
( 水 )～10( 土 ) 創作レク
(日 )
( 水 )
( 木 )～17( 土 ) 歌の練習
(日 )

創咲レク
お誕生日会
脳トレ
お茶会
喫茶藤
カラオケ
家族会

3
5
8
12
15
16
18

( 土 )
( 月 )
( 木 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )

ゲーム
かるた
脳トレ
カラオケ
ぬり絵
誕生日会
ドッグセラピー

3
5
7
8
10
12
13

( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )

ぬり絵
カードゲーム
折り紙
歌謡コンサート
誕生日会＆カフェ
傘作り
玉入れゲーム

1
2
5
8
11
12
13

( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

歌謡コンサート
行楽弁当
家族会
理美容、ドッグセラピー

5
8
17
20
26

( 月 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 月 )～30( 金 )リフレッシュウィーク

歌謡コンサート
シネマ
スタッフレク
お茶会
整膚
スタッフレク
誕生日会

2
4
7
9
13
14
16

( 金 )
( 日 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

習字
歌謡コンサート
ゆうゆうカフェ
おやつレク
カラオケ
誕生日会

6
9
12
13
15
16
19

( 火 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )～21( 水 ) 壁面作り

歌謡コンサート
工作
外浴
風船バレー
カラオケ
体操レク
テーブルホッケー

6
7
10
12
16
20
28

( 火 )
( 水
( 土 )
( 月 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

カラオケ
工作カードスタンド
父の日会
家族会、映画鑑賞
風船バレー
カラオケ
脳トレ

1
7
9
10
12
15
16

( 木 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )

習字
ゆうゆうカフェ
映画鑑賞
誕生会
歌謡コンサート
カレンダー作り

21
23
24
28
29
30

( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

習字
家族会
玉入れ
競馬
ゆうゆうカフェ
数字合わせゲーム

22
24
27
28
29
30

( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

スタッフレク
カラオケ
家族会
手作りおやつ
スタッフレク

21
23
24
25
28

( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )

ボウリング
紙コップタワー
キックボール
カレンダー作り
古今東西
小牧カフェ

16
20
22
26
27
30

( 金 )
( 火 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )
( 金 )

歌謡コンサート
大人の学校
ぬり絵
もとしお喫茶
家族会
ぬり絵
ゲーム

15
17
19
24
25
26
27

( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )

カレンダー作り29 ( 木 )

脳トレ
藤の会
歌謡コンサート
喫茶藤
カラオケ

18
22
25
26
29
30

( 日 )～24( 土 ) 藤の湯
( 木 )
( 日 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )

父の日
訪問理美
ドッグセラピー
アレンジフラワー
ボードゲーム
お茶会
アレンジフラワー

18
19
20
22
23
25
28

( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )
( 水 )

歌謡コンサート
体重測定
お茶会
風船バレー
カラオケ

20
24
25
28
30

( 火 )
( 土 )
( 日 )
( 水 )
( 金 )

筆の会
父の日
牛乳パックジェンガ
落語
鳴海喫茶
絵手紙
お誕生日会

17
18
19
20
22
25
26

( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 日 )
( 月 )

歌謡コンサート27 ( 火 )

お誕生日食事会28 ( 水 )

カードゲーム
歌謡コンサート
爪切り

22
23
27

( 火 )
( 水 )
( 火 )

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●火金・ＤＡＮシステム
●木　ころばん体操
●脳トレ

●毎食前口腔体操
●隔週入替ラジオ体操
●ころばん体操

●毎食前口腔体操
●毎週火ころばん体操●毎週木せらばん体操

●毎食前口腔体操
●毎週水・日ＤＡＭ体操
●散歩：天気の良い日

●毎食前口腔体操
●第 1・3映画鑑賞

●毎食前口腔体操●随時・ＤＡＭ体操
●カラオケ・エルダー
　・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎週火・金曜健康体操

●毎食前口腔体操
●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操
●毎週日　エルダー体操

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操●毎火曜体操

●毎食前口腔体操
●日・月DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎週日曜日DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎日レクあり

●毎食前口腔体操
●カラオケ・エルダー・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎日エルダー体操

●毎食前口腔体操

人材サポート委員会／野田 裕二

介護サービス委員会／高木 清隆
本年度より介護サービス委員会に任命いただきました。委員会としましては各事業所がご利用者様に安全・安心し
ていただけるサービスを提供できるよう、法令順守、ホスピタリティ等を内部監査を通して指導していけるように
各エリアマネージャーと協力してまいります。本年も宜しくお願い致します。　　　

令和５年度より、虐待委員会・身体拘束委員会・感染症予防委員会・ハラスメント委員会・災害対策委員会が従来
よりもより、活発に活動する事ととなりました。各委員会担当者の方は自事業所で研修を行って頂き職員の皆様へ
の理解を深めて頂けるよう研修を御願い致します。又、研修で学んだことは実際の介護現場で実践してみて下さい。
宜しくお願い致します　

コロナの取り扱いが５類へと移行する事となり、ワクチン接種や医療費への取り扱いなどについても変化があるよ
うです。利用者様皆様が穏やかに安心してお過ごし頂けますよう、今後も感染予防への注意と最新情報の確認に努
めながら支援を行っていきます。

居宅介護支援事業所ジィトップ／小笠原 陽子

スタッフリレー ゆうゆう未来館もとしお　アリフ・ムハンマド
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令和 5年 5月

ゆうゆう未来館　もとしお
2018 年 6 月 1日に日本に来ました。日本に来る前は、高校卒業後、医療の専門学校で勉強して
いました。日本に来たきっかけは、兄が日本に住んでいて 3か月間の予定で会いに行ったところ、
日本の生活が楽しくて、このまま日本で働きたいと思ったからです。パキスタンには、老人ホー
ムがなく、とても広い家に一族みんなで住んでいます。女性はほとんど働いていません。女性の
職業は、医師、教師、看護師です。男女交際に厳しく、気軽に遊びに行く事ができなかったり、
幼稚園もありません。高齢者が大好きなので介護の仕事は楽しいです。入社当初は日本語が全く
わからないので続けられる自信がありませんでしたが、もとしおの職場で丁寧に教えてもらい、
また、仲の良い友人もでき、辞めることなく 4年が過ぎました。普段は、ジムに行ったり、出掛
けるのが好きなので遠くへ遊びに行ったりしています。これからやってみたいことは、海外旅行
に行く事です。
次は同じ職場で働く籾山エバンジェリン　ラザロ スタッフにお願いしました。 妹さんの結婚式

勤続表彰

ブログ更新貢献賞

ボランティア貢献賞

介護福祉士合格者

澤 井 美 樹
これからも、ご利用者様のペース
に合わせた介護を目指したいと思います。

家族会のお知らせ

6月10日（土） AM勝　川
PM春日井

6月11日（日） AM鳴　海
PM南　山

PM柳ヶ瀬
6月   17日（土） AM各務原

船  木　 翼
養成校で 2年間学び、合格するこ
とができました。頑張ります！

10：00～
14：00～
10：00～
14：00～

10：00～
14：00～

6月24日（土） AM岩　倉
PM稲　沢

6月25日（日）もとしお PM

PM小　牧
7月   2日（日） AM鵜　沼

10：00～
14：00～
14：00～
10：00～
14：00～

PM三　好
6月   18日（日） AM藤が丘 10：00～

14：00～

令和 5年　第二事業部　表 彰 者

【3年勤続】
南　山
各務原
三　好
もとしお

服 部 憲 枝
林     定 子
山 本 君 代
林   しづ江
モミヤマ エバンジェリン ラザロ　　
レー ティエン コア

小　牧
春日井

事業所一同
事業所一同

南　山
岩　倉

向 山 朝 子
石川千江子

南　山
各務原
藤が丘
稲　沢
小　牧

岡 崎 絹 枝
楢谷ちど里
畑 中 幸 代
葛 谷 郁 夫
中 西 サ チ

シニアゴールド賞

【7年勤続】
南　山
各務原
鳴　海
小　牧

岡 崎 絹 枝
木 村 理 恵
平 野 邦 明
小西由美子

【15年勤続】
各務原
三　好

谷 口 ま み
横澤麻理香

【10年勤続】
南　山
藤が丘
柳ケ瀬
小　牧
岩　倉

福吉メリーアンコリーノ
パヤワル ロヘリオ　リム
小 森 由 典
中 西 サ チ
野 田 裕 二

グエン テイ ゴック フエン
チャン チュン ティン
東 松 妙 子
酒 井 明 美
佐 藤 哲 雄
有 馬     徹
土 屋 正 江

もとしお

柳ケ瀬

稲　沢
岩　倉

第二事業部　人事発表

社員登用

昇格者
鵜沼　サブリーダー　村田尚磯林     定 子

介護福祉士試験に合格でき嬉しい
です。ありがとうございました。

ゆうゆう未来館 各務原

ゆうゆう未来館 各務原

ゆうゆう未来館 柳ヶ瀬

CS賞 スマイル賞 シフト100賞 チームケア賞クレーム0賞 新人賞 フロント賞 ﾘﾊﾋﾞﾘｻﾎﾟｰﾄ賞

岡本 裕美子　　　宮原 信孝         丸山 幸子        高山 真理子        佐藤 一也                                松本　健        松田ジュリー

小林 章子         福吉メリアンコリーノ       窪田マリア        岡崎 絹枝         児玉 一成                                斎藤 長子       後藤カロリナ

赤間 美穂          日高智恵子        藤目 ふじ子        青木 重信       ﾏﾐﾔ･ﾘﾈｯﾃ･ﾓﾘﾆﾄﾞ                          平野 邦明          川瀬 正恵

江崎 和香           木村 理恵        楢谷 ちど里        林　 定子          早川　 恵                                山内 裕子          澤井 美樹

山本 君代          高橋 千代子        柘植 千里          澤田石 誠         前川 美知江        加藤 高浩          西田 潤子           西尾 秀世

中尾 孝子          水野 美鶴恵        斉藤 可愛      ﾊﾟﾔﾜﾙ･ﾛﾍﾘｵ･ﾘﾑ       外山 典子         吉澤 和晃          鶴見 麻理           中村　 眞

宮本 一花          丹後 啓子          水野 加代         中西 サチ         峯城ﾏﾘｴﾀｱｷﾉ                            福島 礼子          伊神 文江

郷　 加奈          酒井 明美          富成 未希         長田 美香           佐藤 哲雄         安田 智幸                                畑野 恵子

葛谷 郁夫       ハナワ・アンドレア      塚本 真理子       古市　 陽           林　 直子                               角　 寿幸          高橋 総恵

森　 美樹        浅野 真理子       河合 弘之           柘植 太志         佐元 春樹       ｺｼﾞﾏ･ｳﾞｨﾅ･ｳﾚﾃ      土屋 正江         川井 智美

山田 則夫         三輪 佳久        岡本 由佳          林　 真也         松井 ミツエ        三宅 広美          村田 尚磯        北村 まゆみ
藤原 亜紀子        梅村 友美                             七夕ドリナ         田中 ゆかり                                                  石田 真紀

レーミン・トゥアン       原田 恭宏        樋ノ水 教作       ﾁｬﾝ･ﾊﾞｰ･ﾕｲ         林 しづ江         ｱﾘﾌ･ﾑﾊﾝﾏﾄﾞ       木佐貫 節子        西岡 利栄子

橋本 堅吾

杉本ミシェル

西沢 宏邦 

𠮷田 久美子
山内 圭祐 

春日井

南　山

鳴　海

各務原

三　好

藤が丘

小　牧

柳ヶ瀬

稲　沢

岩　倉

鵜　沼
勝　川

もとしお

8賞

春日井　橋 本 堅 吾
小牧　　𠮷田久美子
柳ヶ瀬　安 田 智 幸　　船 木　 翼
鵜沼　　村 田 尚 磯　　三 輪 佳久
            岡 本 由 香
勝川　　七夕ドリナ
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